Stoffskiftissjukur i Feroyum

Hvussu noégvar nyggjar tilburdir hava
vit arliga?



* ilegusavnid
 Radgevar
e Studul fra Granskingarradbnum



Ta0 normala stoffskifti

Hormonini T4 og T3 styra ti
~ramleidd i skjaldkertlinum

Jod er byggisteinurin
Stimulerast av TSH fra hypofysuni

Avirkar allar organskipanir (hjarta, tarm, hud,
heila o.s.fr.)



Lagt stoffskifti

Lagt T4 (T3), oftast hggt TSH
M@Oi

Forstoppilsi

Kuldakensla

Seinan puls

Turra huo

tunglyndi



Hpgt stoffskifti

Hegt T4/T3, oftast |agt TSH.
Vekttap

M@Oi

Hitakensla

Oré

Hjartabankan, skjotan puls
Leyst liv

ristingar



Viogero

Lagt: hormoniskoyti: Eltroxin, euthyrox

Hpgt: minkast skal um framleidsluna vio:
heiligvagi: Thycapzol o.a.
radiojodterapi
skurdvidgero



Incidens

DK: Avikavist 4-5000 og 2000 av hggum og
agum

Uml. 4 ferdir fleiri kvinnur
Eingin tel fyri Feroyar
Endamalid



Mannagongd

Rannsoknarstovan

@Il arslit sidan 2003
Landsapotekarin

allar receptutskriftir sidan 2004

2006 - 2010



Urslit

4009 tilburdir tilsamans
286 vid lagum
123 vid hggum

Subklinisk fgeri mugu trekkjast fra til
samanbering

165 vio lagum (33)
112 vid hggum (22)




Spurningar

@orvisi kostvanar
Jodinnihald
Familjan

Slgg av sjukum

Tilfar til stgrri verkaetlan



Gransking i Feroyum

Nogv at fara i holt vid
Teett viourskifti

A veg framm

Betri spmdir

Spennandi



