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Vit eru sjey gentur i 8.flokki fra Skalanum & Argjahamri. I hesari verkatlanini hava vit arbeitt vid
skdgargmottum, og hvussu hon &virkar umhvgrvid. Vit hava funnid okkum undrunarspurningin:

“Hvat kann man gera fyri at minka um talid 4 skogmottum i Feroyum.”

Fyri at faa svar a okkara spurningum hava vit hava tosad vid livfrgdingin Jens Kjeld Jensen, Leivur
Janus Hansen og lurtad eftir einari samrgdu vid Danjal Samuelsen, id bleiv bitin og fekk borelia.

Vit hava eisini tosad vid djoraleknastovuna.

Eisini hava vit gjert eina kanning, har vit spurdu tad almenna nakrar spurningar, id relaterast til

skdgmottum.

Leerari:
Mariann Poulsen

Mariann.susana.poulsen@skulin.fo

Sara Leonard Dydvad

Sara.leonhard.dydvad @skulin.fo

Luttakarar: Silja, 16unn, Halla, Bertha, Maria, Joenna og Bjarg

Vit lova, at fragreidingin verdur lggd & gransking.fo og,

at tilfar ar henni kann verda nytt til marknadarfering.
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1. Hetta undrast vit &

2. Hvi er tad so?

3. Leggja eina atlan

4. Savna upplysingar

5. Hetta eru vit komin fram til

6. Sig gorum fra

Fylgiskjel

3av 16



1. HETTA UNDRAST VIT A

Hvat kunnu vit gera fyri at minka um talid & skdgmottum?
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2. HVI ER TAD SO?

I gllum ti vit flyta inn, er tad sannlikt at okkurt fylgir vid. Okkara hypotesa til, hvi skdgarmottur eru
komnar, og hvi tad er so ringt at faa teer Ur aftur landinum, er, ti at vit hava innflutt ov ndgv av grasi,

hoyggi, plantum, djérum og liknandi.

Jens Kjeld segdi, at hann helt einasta loysnin var, at stegda at flyta so ndgv inn og byrjad at dyrka

okkara egna.
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3. LEGG EINA ATLAN

Fyrsta dagin 16su vit um alt, vit kundi finna um skogarmottur og tosadu um okkara tlan til allar
dagarnar. Vit skrivadu eisini allar undranarspurningarnar, sum vit kundi koma i tankar um, og

ndgvar eyka spurningar afturat.

ax G0 toftay
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Naesta dagin tosadu vit vid livfragdingarnar Leivur Janus Hansen og Jens Kjeld, eisini snakkadu vit
vid djéraleeknastovuna. Sidani lurtadu vit eftir samrgduni hja KVF um Dénjal Samuelsen, id sjalvur

hevur upplivad at bliva bitin og hevur fingid Borrelia av skdargmottum.

Tridja dagin gjerdu vit tveer spurnarkanningar. Vit gévu nemingum fra 4-9 flokki fr4 Skalanum a
Argjahamri eitt skjal fyri at kanna um gll vita, hvat skogmottir er, og hvat ein skal gera,
um man verdur bitin. Eisini foru vit i midbyin fyri at spyrja vaksin somu spurningar og vita, hvat

tey svara.

Fjodra dagin byrjadu vit at skriva rapportina.
Fimta dagin hava vit skrivad hana lidna og reettad.
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4. SAVNA UPPLYSINGAR

Vit hava gjert eitt spurnarkanning til 4-9 flokk, har vit spurdu um félk vita, hvat skdgarmotta er:

ITAHVAT  VITAHVAT VITAATTEY VITAATT VITAIKKI ~ VITAIKI HVAT VITAIKIKIUM VITAIKKI U
VFLATER  MAN SKAL ERU ERUT TTAD ER MAN SKAL TEY ERU TEYER
GERA VANDAMIKIL  FBRO GERA VANDAMIKIL  F@RO

T ——————
L] ] ©4.fl m5f m6.fl mofl

So hava vit eisini verid i sms og spurt vaksin, um tey vita og vita, um vaksin vita betur enn bgrn.

VITA HVAT SKOVFLAT ER VITA AT TEY ERU VANDAMIK

“ja ®nei
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Vit funnu Utav, at bgrn og vaksin vita sirka lika nogv.
Tey vaksnu hgvdu nogv sver uppd, hvat man kann gera, um man feer skogarmottur:

o Koyra sukur &

e Koyra smer &

e Faratil lekna

e Snura hana Ur

e Ikki hala hana ur

e Faa hana vekk skjottast mgguligt
e Hala hana ur vid eini pinsett

e Um tu dugir, tak tad so ur sjalvur
e Pilka hana ur

e Sproyta spritt &

e Tak ein vattpin og sndra hann runt
e Keypa okkurt serligt ting at kroysta hana ur vid
e Kroyst hana ar

e Vaska hana ur

98%av bitinum hja skdgarmottum eru 6smittulig. T er tad stor sannlikindi fyri, at ein verdur sjuku,
um skogarmottan hevur sitid i24 timar ella meir. Um ein er blivin smittadur, kemur eitt reytt merki r
undan um bitid. Tad visir seg ikki fyri enn tveer

til fyra vikur seinni. Ein fglir ikki um ein er blivin bitin,

men ein s&r ein svartan blett. T4 setir ein seg i samband vid ein leekna skjétast til ber. Laeknin skriv

ar sidani eina avising uppa heilivag, og sidani fer personurin i vidgero.

Um hgvdid ella kjalkin verdur sitandi, skal ein ikki faast vid tad.

Skogarmotta er eitt litid smakykt, id oftast setur seg heit og fuktig stad & mannakroppinum. Tey seta
seg t.d. undir grmunum og millum beinini,
men kunnu eisni seta seg alla adra stadni. Tey seta seg at stgva bléd, sidani byrjar man

at siggja ein svartan blett & kroppinum.
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Har eru try stigav borelia. Fyrsta stigid er tad minst farliga, t& er kjansur fyri at

man feer febur og verdur forkagladur. Annad stig er tad kjansur fyri at

man verdur lammadur. Tridja stig, tad mest vandamikla, ta er kjansur fyri at koma

at liggja fyri deydanum. Hetta hendur bara um skdgamottan berur borrelia. Um evnini fra eini skdga
rmottu og fuglalis koma i kontakt, er storur kjansur fyri at ta fert borrelia.

Skogarmottur seta seg meira & hjgrtar og revar, enn tey seta seg @ menniskju og onnur djoér.
Skogarmottur stigva eisini bl6d hja rottum og musum, sidani koma tey & menniskuni. Vit tola ikki r
ottugift, tad vil siga, at vit kunnu doyggja skjotari. Men fdlk verda sjaldan smittad.

Folk blanda ofta Teka og Skdgarmottur ti tey likast so nogv.

Men um tu telur beini kennur ti mun. Skégarmottur hava 8 bein,

og likist einum litlum eiturkoppi, medan Teka hevur 6 bein og likist ein klukku.

Tad tekur 16-17 dagar hja einum skogarmottu at bliva vaksin. Hon hevur try utviklingar punkt,
fyrst larva, sidani hudskifti, 10 dagar seinni er hon vaksin.

Tad eru umleid 20 slgg av blodmottum, men

har eru bara funnin try i Fearoyum. tey eru lundalus, fuglalis og skdgamotta. Skdgarmotta er tad ken
dasta slagid i noréurlondunum.

Skdgarmottan klarar at gkja sina vegt meira enn 100 ferd, aftana hon hevur sogid bléad.

Um hgvdid ella kjalkin & djorinum verdur sitandi skal

man ikki faast vid tad. Kroppurin ger tad sjavur innafyri nakrar dagar, tad henda sum

vanligt ikki ngkur flgkja.

I endanum av juni 2015 lutték William Simonsen, livfrgdingur vegna Landssjukrahsid og
Syddansk Universitet, Janus Hansen, fyri Fgroya Nattarugripasavn/Sgvn Landsins og teir triggir;
Dr. Jolyon Medlock, Kayleigh Hansford og Alexander G.C. Vaux, granskarar fra British Health,
i eini landsumfatandi leiting eftir skdgarmottum i Fgroyum.

Leitad vard i ymiskum stedum kring landid, id vorou mett at vera gott lendi til skdgarmottur,

til dgmis i vidarlundum.

Ta leitad bleiv blivu tveer funnar i Suduroynni. Hetta var fyrstu ferd,

at skogarmottur voru funnar vid at leita systematiskt eftir teimum i nattaruni i Feroyum. Tad, id var
0 funnid adrenn, var mest

a hundum og kettum, umframt hendingaferd & folki. Visindalig grein um innsavningina og arbeidid

i 2015 fra teim luttakandi er nu & veg, og er tad Dr. Jolyon Medlock sum
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er hgvudsrithgvundur. Ahugin fyri Gtbreidsluni av skdgarmottuni er vaksandi, og William
Simonsen, biologur og

Shahin Gaini, leekni og smittuserfrgdingur hava i samstarvi vid gdrum nordurlendskum granskarum
na byrjad eina granskingaratlan,

sum serliga fokuserar & harur. Kanningarnar skulu eftir stlan visa, um skogarmotta er

a teimum. Hetta verdur best kannad vid blédroynd, ti hevur ein hara havt skégarmottu, so

er hon helst bitin av hesari, og

S0 sast tad i blédinum & haruni. Serlig andevnir verda dannad i blodinum, og soleidis ber til

at stadfesta, um harurnar er fengdar vid blodmottu.

I harutidini sidsta ar vordu fyrstu leitingarnar gjerdar og vistu at skdgarmottan fanst i Suduroynni,
hvat var so meira passandi enn at faa i lag samstarv vid sera veelskipadu klappjaktina i Trongisvagi,
sum i ar hevur heili 124 ar & baki. I ar fingu skjattarnir & Klappjaktini 50 harur, og 50 glgs og 50
sproytur blivu so sendar sudur, og ta harurnar hava hingid 2-4 dagar, og eru klarar at slakta, fara
menn so, hver i sinum lagi at taka blédroyndirnar, og hesar verda sidani handadar einum
kontaktpersoni, sum sendir allar 50 bl6droyndirnar til Havnar, har vidari kanningin verdur framd.
William Simonsen, biologur og ein av stigtakarunum sigur seg vera spentan um, hvat urslitio fer at
visa. - Vit vaenta ikki at siggja tad stéra, men eru tad demir um blédmottu, so er tad avgjert sera
ahugavert, sigur William Simonsen. Biologurin sigur vidari, at blodmotta kundi veel verid a seyadi til

demis, men at teer hgvdu doyd av sapuni sum seydurin verdur vaskadur vid.
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Vit hava tosa vid Jens Kjeld, Leivur Janus Hansen og Djoraleknastovuna. Vit hava spurt tey hesar

spurningar:

Hvat kann man gera fyri at minka um skégarmottur i Feroyum?
Jens Kjeld:

Nogvar skdgarmottur koma vid til Fgroyar, ta skip koma vid grasi og hoyggi. Tey eru sum oftast i
grasinum og hoygginum. Hann sigur, um vit ikki hgvdu flutt so négv gras og hoyggj inn til Faroyar,

so hevadi talid av Skdgarmottum kanska minkad.

Leivur Janus Hansen:

Adrenn vit kunnu gera nakad fyri at minka um talid i Fgroyum, eru vit noyd til at finna Gtav, hvussu
teer liva. Vit mugu m.a. vita hvgrjum djorum og hvarjum lendi tey liva i. Um tey eru & harum,
kunnu vit gera so, at harurnar ikki koma har, sum skdgarmotturnar eru. Um man ger tad, missa

skdgarmotturnar ein tydningarmiklan part av sini livsringrés.

Djoraleknastovan:

Tey flestu koma vid hundum, kettum og gdrum djérum. Um gll djor verda vidfarin ordiligt og vera

kannadi, &drenn tey koma til Feroyar, kann tad minka um talid & Skdgarmottum.

Hvar i Fgroyum liva teer?
Jens Kjeld:

Teer eru mest i Vestmanna og Torshavn, men eru eisini Vagoy, Streymoy, Suduroy, Nolsoy,

Eysturoy, Bordoy, Kalsoy, Rituvik, Sgrvagi, Runavik, Froba, Argir og Velbastad.
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Leivur Janus Hansen:

I Faroyum seta tey seg & grasstra og bida eftir, at onkur gongur framvid, og sidani fara tey fra
grasstradnum og & tann, id gongur framvid. Teer kunnu ikki sita & einum grasstradi allatid, so teer
fara niour & vellin og goyma seg i bladunum. Skogarmottur eru funnar i vakstri i Klaksvik og &

Tvgroyri.

Hvussu komu teer til Faroyar?

@Il meintu, at har var einki heilt sikkurt svar, men man heldur, at tey eru komin vid djérum, grasi

og hoyggi, sum er innflutt til Fgroyar.

Er tad storur mgguleiki at faa Borrelia?
Jens Kjeld:

Nei tad er ikki storur mgguleiki at faa tad i Feroyum. Har eru 5 slgg av Borrelia. I Fgroyum hava
vit eitt slag, sum ikki er lika farligt sum onnur, hetta slagid ger, so at man verdur forkgladur og
kanska feer febur. Eitt av hinum slggunum kann man bliva sjukur, lammadur og man kann doyggja.
Vit hava to ngkur fa av teimum meira farligu i Faroyum. Folk eru blivin reeduliga sjuk, og hava

ligio fyri deydanum.

Leivur Janus Hansen:

Veit ikki, um tad er storur magguleiki.

Djoraleknastovan:

Nei har er ikki storur mgguleiki, men har er ein mgguleiki.
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Eru nakrir fyrimunir vid Skogarmottum?

@Il meintu, at eingin fyrimunir var vid teimum.

Vit hava eisini lurtad eftir sendingini & KVF.fo, har Danjal Samuelsen sigur fra, hvat hansara
uppliving var, ta id hann bleiv bitin.

Hann bleiv bitin og bleiv lammadur i hggru sidu & andlitinum, hann meinti, at hann ikki var so

alvasliga lammadur, sum onnur eru blivin.

Tad bleiv stadfest i desembur 2018, at hann hevdi Borrelia. Hetta slagid av Borrelia var 6kent i
Feroyum. Hann bleiv knappliga lammadur, sjukan var ikki smittilig. Hann tok heilivag, men tad
hjapti ikki nogv. Hann fekk at vita, at sjukan bara skuldi vara i eitt ar, hann var heppin, ti hja gdrum
kann tad enda vid, at tad ikki fer burtur.

Talid & Skdgarmottum veksur allatid i Feroyum. Um man blivur bitin, skal man faa hana vekk
skjottast maguligt. Tad tekur umleid eitt degn hja Skdgarmottuni at spreida seg, Danjal fann t6 ikKi
Gtav, at hann vard bitin fyrr enn tveer vikur seinni, ta var tad farid at i kroppin, og hann fann Gtav, at

hann hevadi fingid Borrelia.
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5. HETTA ERU VIT KOMIN FRAM TIL

Vit eru komin fram til at man kann minka talid, um gll djér, gras, hoyggj og plantur vera
kannadi adrenn tad verdur sent avstad.

6. SIG PDRUM FRA

Vit hava lagt tad fram fyri flokkinum og uppgavan er tgk a www.gransking.fo

FYLGISKJI@L
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