Meira ahugaverd
sum granskarii Feroyum

Les meiraas. 10-11

Amanda og Janus Vang fluttu ur USA til Fgroya fyri tveimum

darum sidani vid tveimum bgrnum og tveimum ph.d. prégvum i
livieknafrgdi. Nu er hon i ferd vid at finna nyggjar vidgerdir moti
kroniskum tarmbruna, og hann er stjori d granskarasetrinum iNOVA.

Amanda og Janus valdu Fgroyar, ti tey
vildu geva bgrnunum ein tryggan upp-
vekstur. Men tey vildu eisini sleppa at
bruka sinar fgrleikar sum granskarar
i livleknafrgdi fra Universitetinum i
Connecticut, har tey baedi hgvdu tikid
ph.d. prégv.

— Vit kundu valt eina yrkisleid sum
granskarar millum tey fremstu 4 okkara
gki i Boston ella Kalifornia. Men tad
hevdi stgrri tydning fyri okkum at bigva
i einum tryggum samfelagi, sum virdir
menniskju og familju, sigur Amanda.

Amanda er Ur Alaska, og Janus er
uppvaksin i Danmark, men hevur fgroy-
ska mammu. Tey baedi hittust i Connec-
ticut, har tey baedi véoru ph.d. lesandi i
livleeknafrgdi.

Janus hevur lisid livfrgdi & Universi-
tetinum i Roskilde vid sergrein i bygn-
adarlivfrgdi og hevur starvast i tvey ar

sum granskari 4 Universitetinum i Keyp-
mannahavn.

Amanda hevur sergrein i heilird6frgdi
og immunologi og hevdur arbeitt i eitt ar
4 einari immunologiskari rannséknar-
stovu & Harvard Medical School.

Tad tok sina tid, 4drenn tey fingu
megguleika fyri at brika sinar fgrleikar
i Feroyum. Amanda var i eitt ar heima
vid ti yngstu déttrini, medan Janus
gjordi sina ph.d. lidna og eitt skifti eisini
arbeiddi vid at spreingja Ut fyri Markna-
gilsdeplinum.

Samstundis gjgrdu tey alt tad, tey
voru ment, fyri at faa samband vid folk i
feroyska granskingarumhvgrvinum.

—Tad tok sina tid, men eg var ongantid
bangin fyri, at eg ikki fér at kunna braka
minar fgrleikar, ti vit vildu bigva i Fer-
oyum. Eg var vis i, at Fgroyar hgvdu bruk
fyri ti, sum vit duga, og at okkurt fér at

visa seg, sigur Amanda.

Amanda hevur nu fingid studul fra
Granskingarradnum til eina verkaetlan
um betri vidgerd til félk vid kroniskum
tarmbruna, id er ein alvarslig sjiika, sum
er meira enn tveer ferdir so vanlig { Fgr-
oyum sum adrastadni.

Janus hevur fingid starv sum stjori &
nyggja granskarasetrinum iNOVA, sum
hann skal standa fyri at byggja upp fra
grundini.

Amanda er sera veel nggd vid umstgd-
urnar, sum hon hevur sum granskari i
Fgroyum.

- iNOVA, flegusavnid og samstarvid
vid Landssjukrahtsid gera, at tad ber til
at granska 4 hggum stigi i Fgroyum. Eg
eri meiri ahugaverd sum samstarvsfelagi
hja vidurkendum utlendskum gransk-
arum nq, tieg havi atgongd til tilfeingi,
sum eingin annar hevur, sigur Amanda.
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Hugaligari at vera
ranskari i Feroyum

groyar eru eitt eldorado fyri

granskarar. So stutt kann tad

sigast, ta talan er um evni at
granska i, og 4 einstgkum gkjum
eisini, ta talan er um karmar fyri
gransking. A négvum gkjum hava vit
heilt einastandandi gott, fjglbroytt
og serligt tilfar at kanna. Vit hava
noégv gbéd og dugnalig folk og veel
skipadar stovnar. Vit hava driigvar
royndir og géd netverk i Fgroyum og
altjéda.

Samfelagsliga radfestingin atti t6 at
verid munandi heegri og karmarnir &
négvum gkjum treingja hardliga til
at verda munandi uppstigadir.

Seinastu arini eru fleiri
tydningarmikil stig tikin a leidini til
at menna gransking i Fgroyum. Vit
eruvid i ES-granskingarsamstarvi
a jovnum fgti vid onnur lond. Vit
hava fingid ein nyggja grunn til
gransking & heilsugkinum . Og vit
hava fingid iNOVA, granskarasetrid
4 Hoyviksvegnum, har vit fara at
halda Visindavgkunai ar.

Eftir dragt renningarlop hevur tad
vid Vinnuframa 4 odda eydnast at
faa umskapad gomlu, soppafongdu
bygningarnar hja Rusdrekkasglu
Landsins til natimans starvsstovur
og skrivstovur. iNOVA lat upp fyri
minni enn einum ari sidani, og longu
nu er négv og fjplbroytt virksemi i
gongd og enn meira avegis.

Tveir hgvudstankar eru aftanfyri
karmar sum iNOVA. Annar er at
savna dyr og serstgk tol & einum
stad, har granskarar og onnur kunnu
deilast um hesi, heldur enn at skula
hava sama slag tél a fleiri ymsum
starvsstovum. Hetta leysgevur
pening til at keypa onnur tél, sum
vit &dur ikki hava havt rad til.

Hin tankin er at skapa dagfgrdar
karmar fyri granskarar fr4 ymsum
stovnum og vinnuni at arbeida og
samstarva,og vid hesum faa ta négv
umrgddu synergieffektina.

At gera karmar sum iNOVA er eitt
sats. Farid vard undir arbeidid vid
ti tragv, at almennir granskingar-

Granskingarradio

Granskingarradid er ein almennur stovn-
ur, id fevnir um Granskingargrunnin,
Granskingarnevndina og skrivstovuna
hja Granskingarradnum. Granskingar-
grunnurin hevur til endamals at studla
gransking og faer jattan a figgjarlogini.
Granskingarnevndin tekur millum ann-
ad stgdu til, hvarjar verkaetlanir skulu
studlast. Og skrivstovan hevur dagliga
abyrgd av grunninum og gllum virk-
semi stovnsins.

Granskingarradid skal kunna um
mgguleikarnar fyri studli ar Gransk-
ingargrunninum og veita radgeving um
studul, vidgera umsoknir og sidani hava
eftirlit vid studladu verkaetlanunum.

Umframt at umsita Granskingar-
grunnin hevur Granskingarradid eisini
til uppgavu at radgeva landsstyri og
vinnu i granskingarpolitiskum spurn-
ingum. Radgevingin er ein stérur partur
av arbeidnum hja radnum, id stjérin av
hevur abyrgdina av. Umframt beinleidis
radgeving fevnir hetta eisini um ymiskt
Gtgreiningar- og nevndararbeidi og
hoyringar.

miklar uppgavur at rgkja. Sidani 2007
hevur radia verid vid til at fyrireika og
sidani havt abyrgdina av umsitingini
ES-granskingarsamstarvinum.
NCP-samskiparin hja radnum hevur
saman vid fleiri parttidar NCP-folkum
abyrgdina av hesum arbeidnum. Upp-
gavan hja honum er at kunna og rad-

stovnar og vinnan féru at taka

veel iméti nyggju meguleikunum.
Mbttgkan hevur vist seg at vera fult
so gbd, sum tad vard vénad.

I bladnum visir Maria Dam,

leidari & granskingardeildini &
Umhvgrvsstovuni & mgguleikar
i1iNOVA: “- Eg fai fleiri og fleiri
hugskot um, hvussu vit kunnu
menna granskingarverkatlanir, id
vit eru i gongd vid & Umhvegrvis-
stovuni, og eisini um nyggjar verk-
etlanir, id vit kunnu fara undir.
Samstarv millum granskingar-
stovnar og atgongd til nyggjar
kanningarheettir fara at geva okkum
nyggjar meguleikar, id vit bara hava
kunna droymt um fyrr.”

Hendan sera veel eydnada verk-
@tlanin er ein gbd fyrimynd til
myndugleikarnar at fara undir at
menna granskingarinfrakervi &
@drum gkjum eisini.

Avgerdin at lata brédurpartin av
feenum hja Sjukrakassunum i Fgroy-

um fara til gransking, hevur eisini
vist seg at vera sera vael mottikin.
Fyrsta umsédknarfreistin er just
farin aftur um bak og eisini her
hevur méttgkan verid framur géao.
Veel skikkad, eldhugad félk bjoda
seg fram at arbeida i Fgroyum vid
at kanna stérar og vidkomandi
spurningar & heilsugkinum og at
royna at finna nyggja vitan til betri
fyribyrging, sjuikuvidgerd og skipan
av heilsuverkinum.

Hetta og n6gv annad kanst ta
hoyra meira um & Visindavekuni.
Endamalid er at varpa ljés & tad
spennandi arbeidid, sum fgroyskir
granskarar gera hvgnn dag. Vit
ynskja at visa 4, hvat granskarar
bruka vitanina til, og hvgrja nyttu
samfelagid hevur av granskingini.

Vegna Visindavgkulidid vil eg
ynskja gllum at vera veel komin a
Visindavgku 4 sjeynda sinni.

Annika Sglvara
stjori fyri Granskingarradio

og menning. Harumframt skal hann
kunna i ES um fgroyska granskingar-
0g menningarumhvgrvid og royna at
avirka me@guleikarnar hja okkum at faa
studul i ymsum skipanum.

Stjorin fyri Granskingarradid um-
bodar Fgroyar i fleiri altjdda nevndum.
Hesar eru m.a. styrid fyri NordForsk,

samstarvid ERAC (European Research
Area Committee).

Granskingarradid leggur eisini stér-
an dent a at kunna almenninginum um,
hvat hendir innan gransking i Fgroyum.
Tidindi um gransking verda regluliga
lggd Gt & heimasiduna hja radnum,

www.gransking.fo, og a facebook-sid-
una. Eisini verdur talgilt tidindabraev
sent til umleid 600 folk adru ella
tridja hvgrju viku. Stgrsta einstaka
tiltakid hja Granskingarradnum er Vis-
indavgkan, sum verdur hildin seinasta
friggjadag i september a hvgrjum ari.

granskingar{radio

Granskingarradia
Stjori: Annika Selvara
Adressa: Bryggjubakki 12, 100 Térshavn

Telefon: +298 567 800

THE FAROESE RESEARCH COUNCIL

Teldupostur: gransking@gransking.fo

Heimasida: www.gransking.fo

Starvsfélk: stjori, NCP-samskipari, skrivari (/2), Euraxess
samskipari (2/3), 4 parttidar NCP-folk

Seinnu arini hevur Granskingar-
radid eisini fingid adrar tydningar-

geva i Fgroyum um megguleikarnar
at spkja studul fra ES til gransking

sum er eitt felagsnordurlendskt gransk-
ingarrad, og evropiska granskingar-

Fyriskipari og abyrgd: Granskingarradid, www.gransking.fo ¢ Greinir: Dagmar Joensen-Nzes ¢ Snidgeving og umbroting: Sosialurin e Prent: Prentmidst@din
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RADGEVING

Vinnuframi vil stimbra ti
goda hugskotinum. Vit
kunnu snikka saman eina
loysn, sum kann innihalda
studul til arbeidsplass; rad-
geving av gllum handa slag;
ein mentor, i6 kann stimbra
teg i hugskotsfasum og fyri-
reika teg til marknadin.
Talan skal vera um nyskap-
andi vinnuligt virksemi.

Foroyskir iverksetarar og fyri-
tokur kunnu sgkja um studul til
radgeving til oll atek, i0 kunnu
skapa vinnuligan vegkstur. Talan
kann t.d. vera um radgeving isv.
stovnan av virki, kapitalhakk-
an, sglufremjan, uppbyggjan av
samstarvi vid ttlendskar fyri-
tokur o.s.fr. Radgevingin verdur
veitt dr radgevarabankanum.
Studlast kann vid upp til 100%
av verkatlanarkostnadinum.

Vinnuframi / Hoyviksvegur 51 / 100 Térshavn
Tel 20 33 00 / Fax 20 33 01
vinnuframi@vinnuframi.fo / vinnuframi.fo

TIL SOLU

(
\

SOLA

Foroyskar fyritekur kunnu sgkja
um studul til splufremjandi til-
tok, id kunnu fremja fgroyskan
utflutning. Studul verdur Gt-
gangsstedinum ikki veittur til
lgnaritreidslur til leidslu og
solufélk. Studlast kann vid upp
til 100% av verkatlanarkost-
nadinum.

vinnu

Sosialurin
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Marin
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—

Marin Strgm er flutt heim til Fgroya, héast
hon hevdi eitt spennandi granskingarstarv i
Keypmannahavn. Hon hevur valt familjuna
og tad trygga umhvgrvid fram um fakligu
avbjédingarnar @ danska Serumstovninum
saman vid 50 gdrum granskarum. NU

leitar hon eftir eini verkeetlan, sum gevur
henni mgquleika at bruka sinar fgrleikar

til at granska heilsuna hjd feroyskum
barnakonum og bgrnum teirra.

Tann 2. august i ar gjgrdi Marin
alvara av ti, sum hon hevdi tlad
seer i négv ar. Hon flutti heim til
Fgroya vid bAdum synunum - Téka,
sum er 12 ar, og Jona, sum er 8 ar.
Madurin, Janus, er enn i Keyp-
mannahavn, men hann flytur eisini
heim, t4 hann er leysur av sinum
arbeidi.

Marin og madurin hava bud i
Keypmannahavn, sidani tey féoru
nidur at lesa eftir studentaskilan.
Tey hava trivist veel og ikki longst
heim, men kortini hava tey ongantid
verid i iva um, at tey skuldu heim
aftur einaferd.

— Vit hava altid eetlad okkum
heim aftur, men tad er ringt at fara
fra ngkrum, sum t trivist veel vid
og heldur vera spennandi, sigur
hon.

N1 tann eldri sonurin var vordin
12 ar, gjgrdist eetlanin um at flyta
heim meira atrodkandi.

— Vit bGdu mitt i Keypmanna-
havn, og vit vildu ikki, at hann
skuldu vera tannaringar har. Vit
ynsktu eisini at koma neerri familj-
uni aftur, sigur hon.

Avirkan i fosturlivi

Marin hevur starvast sum granskari
4 danska Serumstovninum, sidani
hon var lidug vid utbugving sina

»Avirkan i
fosturlivinum
hevur stéran

tydning fyri
heilsuna seinni

i livinum.e¢

sum félkaheilsufrgdingur a Keyp-
mannahavnar Universiteti i 2005.

Tad var dhugin fyri at fara heim
til Fgroya at granska, sum gjgrdi,
at hon av fyrstan tid fekk samband
vid Serumstovnin.

— Ta eg skuldi skriva serritgerd
mina & Universitetinum, vildi eg
velja eitt evni, sum kundi leggja
lunnar undir, at eg kundi koma
heim aftur at arbeida. Ti setti eg
meg 1 samband vid Sjurd Olsen,
deildarleidara 4 Serumstovninum,

sum er fgroyingur og hevur stéran
dhuga fyri fgroyskari gransking,
sigur hon.

Marin skrivadi ph.d. ritgerd um
sambandid millum, hvussu négvan
fisk barnakonur eta, og vandan
fyri, at teer faa burdartunglyndi
og hjartasjukur seinni i livinum.
Kanningarnar hja henni vistu, at
barnakonur, id ikki eta négvan
fisk, eru i stgrri vanda fyri at faa
hjartasjikur, men tad bar ikki
til greitt at avisa, at vandin fyri
burdartunglyndi eisini gkist hja
kvinnum, i0 eta ov litid av fiski.

Marin fekk fast starv sum
granskari & Serumstovninum.
Hon hevur saman vid Sjurdi Olsen
bygt upp eina granskaraeind, sum
burturav granskar sambandid
millum kostin hja barnakonum og
heilsu og menning hja bgrnunum.

~ Avirkan 1 fosturlivinum hevur
stéran tydning fyri heilsuna seinni
i livinum. Kosturin kann avirka
nervaskipanina og undirliggjandi
sambindingar i heilanum, sum verda
formadar i fosturlivinum. Nakrar
av hesum avirkanum siggjast ikki
aftur, fyrrenn félk eru i 20unum ella
3ounum ella uppaftur eldri.

- Til dgmis eru folk betri vard
méti hjartasjikum, um mamman
hevur etid négvan fisk, medan hon
gekk vid teimum. Um mamman
hevur etid grind, id er dalkad vid
eiturevnum, hevur tad hinvegin
skadilig arin a nervalagid hja barn-
inum, greidir hon fra.

Marin hevur mest arbeitt vid
arin av fiski og dalkandi evnum,
men tann kanningin, id hevur vakt
stgrstan ans, sntidi seg um nakad
heilt annad.

- Eg var vid til at kanna, um
eftirgjgrd sgtievnir avirka burdar-
vektina. Vit komu fram til, at
barnakonur, sum drekka négv
sodavatn og saft vid eftirgjgrdum
sgtievni, faa smeerri bgrn og
eiga oftari ov tidliga. Tad damdi
ikki framleidarunum av light
drykkjuvgrum, og négv kjak var
um tad i midlunum, sigur hon.

Marin hevur ongantid arbeitt
vid fgroyskum tilfari, men dhugin
hevur alla tidina verid fyri evnhum,
sum hava tydning fyri fgroyska
samfelagid.

— Tad hevur naestan alla tidina

snud seg um fisk og fitisyrur ur
fiski, og i seinastuni havi eg eisini
kannad ngkur av teimum somu
dalkingarevnunum, sum eru kann-
ad i Fgroyum, sigur hon.

Leitar eftir verkaetlan
Marin hevur einki arbeidi at koma
heim til. Men hon hevur fingid
innivist & Deildini fyri Arbeids-
og Almannaheilsu, og tad fyrsta
halva arid er hon framvegis vid i
ngkrum av teimum verkaetlanum,
sum hon hevur verid partur av a
Serumstovninum.

Hon hevur négv hugskot, men
enn onga figging til granskingar-
verkeetlanir i Fgproyum.

— Sum granskari skalt ta altid
hugsa um at Utvega figging. Tad
skuldi eg eisini & Serumstovninum,
héast eg hevdi fast starv. Men eg
havi eina kenslu av, at t i Fgroyum
naestan kann gera tad, sum tu feert
eitt hugskot til, sigur hon.

Marin heldur, at hon kann bruka
noégv av ti, hon hevur arbeitt vid &
danska Serumstovninum, sum
granskari i Fgroyum.

— Tad kundi verid spennandi
at samanborid heilsuna hja félki
i Danmark, sum ikki eta négvan
fisk, og fgroyingum, sum id hvussu
er fyrr hava etid négvan fisk, sigur
hon.

Marin hevur lagt merki til, at
feroysk bgrn eta négv gédgeeti.

— Eg haldi meg siggja, at bgrn
eta meira sgtt her enn 1 Danmark.
Tad hevdi verid ahugavert at kanna,
hvat fgroysk bgrn eta, og hvussu
hetta avirkar heilsuna hja teimum,
sigur hon.

Marin leitar i lgtuni eftir eini
gbédari verkeetlan, sum hon kann
faa figging til.

— Tad er ein verkaetlan, sum
eg havi serliga gédan hug at fara
undir. Eg veit um eina kanning av
kostinum hja barnakonum, sum
ein jardamédur gjgrdi fyri umleid
14 arum sidani. Eg kundi hugsad
meer at funnid bgrnini hja teimum
og kannad, hvussu tey eru fyri
heilsuliga og menningarliga, sigur
hon.

Mgguleikarnir fyri at gera upp-
fylgjandi heilsukanningar eru betri
i Fproyum enn adrastadni.

— Tad hevdi ikki borid til adra-
stadni at tikid eina verkeetlan upp
aftur so négv ar eftir, at hon er
slept, ti ta feert ikki félk at koma at
gera nyggjar kanningar. I Fgroyum
er lett at finna félk og faa tey at
koma, kanska ti tey fgla, at tey eru
ein partur av ngkrum, sum hevur
tydning, sigur hon.

Marin er sannfgrd um, at heilt
storir meguleikar liggja i ilegu-
gransking i Fgroyum.

- Vénandi kemur Fargen-verk-
etlanin skjott i gongd aftur, so
atlanin at ilegulesa allar fgroyingar
kann verda framd. Fgroyingar eiga
ikki at vera so bangnir fyri, hvat

Marin Strom
Fedd 1976

'anska rgroysk bgm

Utbagvin sum félkaheilsufrgdingur & Keypmannahavnar

Universiteti

Gift vid Janusi Helga Laearsson,id er KT-verkfrgdingur
Eigur tveir synir - Toki, 12 ar, og J6ni, 8 ar
Hevur starvast sum granskari @ Statens Serum Institut siéani

2005

Flutti til Fgroya 2. august i ar

upplysingar um teirra ilegur verda
bruktar til, ti félk eiga i sidsta enda
sjalvi upplysingarnar og kunnu
altid siga nei, um tey ikki vilja, at
teer skulu brukast i granskingar-
verkaetlanum.

— Fargen er ein 6traliga spenn-
andi verkeetlan, sum saman vid
iNOVA kann skapa ein heilan
idnad vid négvum arbeidsplassum,
sum eisini fer at gera tad leettari at
vera granskari i Fgroyum, ti vit fara
at faa pengar uttaneftir. Hetta er
nakad, id eg 6gvuliga fegin vil vera
ein partur av, sigur hon.

Storri freelsi

Hoéast Marin hevur bad i Keyp-
mannahavn i négv ar, fglir hon seg
longu heima aftur i Fgroyum.

— Tad hevur veruliga verid posi-
tivt at koma heim. Eg havi fglt
meg 6gvuliga veel méttikna, baedi
her & Deildini fyri Arbeids- og Al-

mannaheilsu, og har, sum vit bugva.
Ta vit sté6du og tgmdu bingjuna
uttan fyri hisini, sum hava stadid
og bidad eftir okkum i fleiri ar,
komu nakrir grannar beinanvegin
at heilsa uppd okkum. Og her &
deildini hava ¢ll verid égvuliga
hjalpsom og roynt at givid meer
hugskot til, hvat eg kann arbeida
vid, sigur hon.

Eisini teir badir dreingirnir stér-
trivast.

— Livid i Fgroyum er leettari
enn i Keypmannahavn. Tad er
leettari at koma til og fra arbeidi,
og dreingirnir kunnu sjalvir fara
allastadni. I Keypmannahavn var
eg altid noydd at fara vid teimum,
um teir skuldu okkurt. Teir hava
fingid eitt stort freelsi, og tad hevur
eisini givid meer eitt fraelsi i mun til
at arbeida uttan alla tidina at skula
hava tankarnar vid ti, sum teir gera,
sigur hon.
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Sevn Landsins
Stjori: Andras Mortensen

Adressa: Kirdalsvegur 15, 188 Hoyvik
Telefon/fax: +298 340 500
Teldupostur: savh@savn.fo

Heimasida: www.savn.fo
Hovudsgranskingareki: Livfredi a landi, livfredi i sjonum,
plantufredi, fornfradi, folkalivsfredi, bygningafredi,

fyrisitingarsega.

Visindasterv (arsverk): 12,6

Spvn Landsins

Sgvn Landsins eru ein stovnur undir
Mentamalaradnum, id er styri fyri
mentanararv og nattlruarv og fyri-
siting hja Landsb6kasavninum, Lands-
skjalasavninum, Fornminnissavninum,
Nattarugripasavninum og Biofar.
Uppgavurnar hja Landsbékasavnin-
um eru at vera landsbékasavn, béka-
savnssentralur og békasavnseftirlit.
Landsbékasavnid skal savna allar for-
oyskar békmentir og i tann mun tad er
gjerligt allar b6kmentir, sum vidvikja
Fgroyum. Harumframt skal Lands-
békasavnid sum sentral- og gransk-
ingarbékasavn virka fyri Gtbreidslu
av kunnleika og upplysing i landinum.
Landsbdkasavnid hevur eftirlit vid
folkabékasgvnunum og tekur seer
m.a. av bokakeypi og katalogisering til
békasgvn, sum ikki sjalvi hava Gtbcigvid
folk til hetta. Landsbékasavnid umsitur
skylduavhendingina av prentlutum,

®

SOVN LANDSINS
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sum er alggd teimum, id framleida
eintgk til Gtgavu.

Landsskjalasavnid  hevur  tveer
hgvudsuppgavur, at innsavna, skipa,
vardveita, lysa og taka ser av ti til-
fari, sum almennir stovnar sambaert
léggavu skulu avhenda til savnid,
og at hava eftirlit vid journalum og
arkivum hja almennum stovnum og
radgeva teimum. Seinna uppgavan er
fyritreyt fyri ti fyrru. Landsskjalasavnid
innsavnar harumframt privat skjgl, sum
hava granskingarligan ella mentanar-
ligan tydning. Samstundis er tad upp-
gava Landsskjalasavnsins at hava
savnindi tek til almenna fyrisiting og
gransking og at hava egna gransking.

Hevudsuppgavan hja Fornminnis-
savninum og Nattdrugripasavninum
er at reka musealt virksemi gjggnum
innsavning, skraseting, vardveiting,
gransking og midlan av nattdruarvi
og mentanararvi Fgroya. Harumframt
umfata uppgavur Fornminnissavnins
umsiting av fornminna- og bygn-
ingafridingarlégini, légini um forn-
minni i sjénum, fakligt eftirlit vid
mentanarsgguligum bygdasgvnum og
antikvariskari radgeving i sambandi vid
bygningar hja félkakirkjuni.

Biofar er inntgkufiggjad savnsvio-
komandi livfrgdilig kanningarst@d vio-
vikjandi havbotni.

Havstovan

Havstovan hevur til endamals at kanna
foroyskt havumhvervi og tad livandi
tilfeingi, id har er, og at radgeva og
kunna landsins myndugleikar og al-
menning um hesi vidurskifti. A hverj-
um ari skal hon lata Fgroya Lands-
styri upplysingar um stgduna i
fiskastovnunum og umhvgrvi teirra a
fgroysku landleidunum og a sjéleidum
uttan fyri feroysku landleidirnar, sum
foroysk fiskifgr gagnnyta, og gera
visindaligar tilradingar og metingar
samsvarandi endamalinum i l6gini um
vinnuligan fiskiskap.

Fyri at rgkka hesum setningi ger
Havstovan a hvgrjum ari regluligar
kanningar vid ranns6knarskipinum
Magnusi Heinasyni av havumhvgrvi
og vistskipan vid serligum denti a
fiskastovnar, sum verda gagnnyttir.
Kanningarnar skulu lysa gongdina fra
einum ari til annad og hjalpa okkum
at skilja broytingarnar i livandi til-
feinginum. Teer eru ein treyt fyri at
kunna skipa burdardygga gagnnytslu.
Afturat hesum verda royndir gjgrdar
vid leigadum skipum og harumframt
kanningar av veiduni hja fiskiskipum.

Urslit av kanningunum verda kunn-
gjerd i visindaligum tidarritum og a
radstevnum og verda kunnadi fgroyska

almenninginum i greinum, ritum og
framlggum, umframt & heimasiduni.
Havstovan hevur samband vid négvar
granskingarstovnar uttanlands og er
vid i fleiri faroyskum, nordurlendskum
og evropiskum verkatlanum.

~> HAVSTOVAN

FARDE MARINE RESEARCH INSTITUTE

Stjori: Eilif Gaard
Adressa: Néatiin 1, 100
Torshavn

Telefon/fax: +298353
900 / 353 901
Teldupostur: hav@hav.fo

Heimasida: www.hav.fo
Hevudsgranskingareki:
Fiskiskapur,
havvistskipanir og
vedurlag

Visindasterv (arsverk):
15

Gudrid Andorsdéttir er nyggj forkvinna i Granskingarnevndini.

Lranskinc
'da melra penda

n ma

Gransking hevur stéran tydning fyri samfelagid

og fyri mgguleikarnar at faa ung veeltitbuigvin félk
heimaftur. Ti eigur granskingin at fda munandi meira
pengar at arbeida vid, heldur Gudrid Andorsdottir,
sum er nyqqgj forkvinna i Granskingarnevndini.

Mentamalaradid hevur just gjert
av, at Gudrid Andorsdottir skal vera
forkvinna i Granskingarnevndini
naestu try Aarini. Ein tann fyrsta
uppgavan hja henni verdur at seta
arsins Visindavgku.

- Visindavgkan er eitt 6gvuliga
gott hgvi at kunna um fgroyska
gransking og visa, hvussu stért
fiplbroytni er i granskingini. Til-
takid er vid til at haekka medvitid
i samfelagnum fyri gransking og
rgkka teimum pgrtum, sum ikki
hava stért innlit i gransking, sigur
hon.

Gudrid er utbagvin cand.
scient i fpdslulivvirkisfrgdi fra
Universitetinum i Oslo. Hon hevur
starvast sum granskari i Noregi og
i Fgroyum i fleiri &r og hevur eisini
dragvar starvsroyndir sum leidari
4 g6dskudeildini hja Faroe Seafood
og Fiskavirking. Tey seinastu try
arini hevur hon verid stjori a flegu-
savninum.

Gudrid hevur sitid i Gransk-
ingarnevndini i fleiri tidarskeid
sidani 1996. Hon hevur eisini verid
naestformadur i nevndini.

— Tad er hend ein 6trualiga stér
menning av gransking i Fgroyum
tey arini, sum Granskingarradid
hevur virkad. Tad siggja vit best
vid, at baedi nggdin og dygdin a

umséknunum um granskingar-
studul er haekkad munandi, sigur
hon.

Hon seer sera stérar mgguleikar
i fgroyskari gransking komandi
arini.

— Tad eru émetaliga négv gbd
folk, id hava fgrleika og dhuga fyri
at granska i Fgroyum. Hetta eru
félk, sum duga veel at faa pengar
adrastadni, men tey hava bruak fyri
einari grundjattan fra fgroyska
samfelagnum. Vit eiga at gagnnyta
tad stora tilfeingid, sum hesi folk
eruy, og jatta négv meiri pengar til
gransking, sigur Gudrid.

Politikararnir ~ hava  givid
ferdavinnuni 16 milliénir krén-
ur meira at arbeida vid, ti teir

veenta, at hon fer at vinna pening
til landid og skapa nyggj arbeids-
plass. A sama hatt eiga teir ni1 at
satsa uppa granskingina, heldur
nyggja forkvinnan i Granskingar-
nevndini.

— Um Granskingarradid feer
10 milliénir afturat, hava vit til-
samans 17 milliénir at luta at
til gransking. Ta kunnu vit faa
fleiri av okkara veeldtbiinu ungu
folkum heimaftur og luttaka i
stérum utlendskum verkaetlanum,
sum geva okkum négvar pengar.
Tad hevdi skapt négv nyggj ar-
beidsplass i Fgroyum, ikki bert
til granskarar, men eisini til tekn-
ikarar og onnur vid gédum fegr-
leikum, sigur hon.

»Tad er hend ein étriliga stor
menning av gransking i Feroyum
tey arini, sum Granskingarradia
hevur virkad. Badi nggdin
og dygdin @ umséknunum
um granskingarstudul er
hakkad munandi.«¢
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Granskarasetrid iNOVA er nu vid at vera
komid upp 4 tad stigid, sum felagid setti scer
fyri, td tad foér til verka fyri halvumgdrum
dari sidani. 13 av teimum 16 vistarplassunum
eru nu utleigadi, og granskarasetrid

hevur fingid nyggja framkomna ttgerd,
sum er vid at verda tikin i bruk.

Privatar fyritgkur og almennir
stovnar halda til 1id um lid i
granskarasetrinum iNOVA, sum
nd hevur halvtannad ar a baki.
Granskarar og onnur serkgn félk
eru vid at finna stevid og siggja
samstarvsmegguleikar tvgrtur um
stovns-og yrkismerk iteimum ljésu
og rumligu hglunum vid nymétans
starvsstovum og framkomnum
granskingartélum.

Tad mest Utbygda samstarvid
er millum granskarar & Fiskaaling
og Nattaruvisindadeildini & Fr6d-
skaparsetrinum, sum longu framm-
anundan hgvdu eitt gott samstarv.
Men nu eru eisini privatar fyritgkur
sum Amplexa Genetics og Lands-
sjukrahtsid farin at arbeida saman

um at gera framkomnar ilegu-
royndir 4 iNOVA.

I ti veeltitgjgrda starvsstovukek-
inum faast kokkarnir Leif Sgren-
sen og Gutti Winther vid at menna
nyggj hugskot og reettir vid for-
oyskum ravgrum.

Eitt av teimum fyrstu itgkiligu
Urslitunum av granskingini 4 iNOVA
er ein nyggjur kanningarhattur,
sum ger tad mgguligt at stadfesta,
um laksayngul er silja- ella rogna-
fiskur.

- Higartil hevur tad ikki verid
mgguligt at skilja siljafisk fra rogna-
fiski, fyrrenn fiskurin er vaksin.
Men nu hava granskarar hja Fiska-
aling 4 INOVA ment ein kanningar-
hatt, sum ger tad mgguligt at stad-

-(roysk granskmg 3

Janus Vang, stjéri @ iNOVA

festa kynid, medan fiskurin er
yngul. Hesin kanningarhattur hevur
storar figgjarligar fyrimunir fyri
Fiskaaling, sum nt kann framleida
tveer ferdir so négv rogn vid at
skilja siljafiskin fra rognafiskinum,

00a stigi

4drenn hann verdur vaksin, sigur
Janus Vang, sum er stjéri 4 INOVA.

Ein onnur itgkilig verkaetlan, id
kann faa stéran tydning fyri fer-
oyska samfelagid, er kortlegging av
ilegunum hja nordhavssildini, sum
Amplexa Genetics hevur eetlanir
um at fara undir 4 INOVA.

— Ni kunnu vit atvega okkum
vitan um sildastovnin i Fgroyum,
sum kann geva okkum fyrimunir,
ta vit skulu samradast um kvotur,
sigur Janus Vang.

Vitanartung arbeidsplass
Janus Vang hevur stérar visjénir
fyri Inova.

- Vit siggja longu n, at vit eru
vid at skapa eitt heilt serligt gransk-
ingarumhvgrvi, har granskarar fra
ymiskum stovnum og onnur kg¢n
folk arbeida saman undir sama taki.
Hetta umhvgrvid skulu vit menna
og utbyggja, soleidis at iINOVA eisini
verdur eitt vindeyga tteftir, id visir,
hvat Fgroyar duga, sigur hann.

Janus Vang eetlar at royna at
faa figging til eitt post.doc. starv
4 iNOVA fyri granskarar, sum jast
hava tikid teirra ph.d. ZAtlanin er, at

atlendskir ella fgroyskir granskar-
ar i gdrum londum kunnu koma i
leeru sum granskarar a rannséknar-
stovuni hja iNOVA i tvey &r, har teir
kunnu faa vegleiding fra teimum
festu granskarunum til egnar verk-
2etlanir.

— Utlendskir granskarar kunnu
geva okkum nyggja vitan, og von-
andi fer onkur utlendskur ella fgr-
oyskur granskari, sum nu virkar
uttanlands, eisini at faa hug at
verda verandi i Fgroyum, eftir
at hava verid her i tvey ar, sigur
hann.

Janus Vang veentar, at iNOVA fer
at faa stéran tydning fyri feroyska
samfelagid.

—Nu havavit baeditad heilt serliga
tilfeingid, id vit eiga i Fgroyum, og
vit hava rannséknarstovur og ut-
gerd til gransking & altj6da stgdi.
Tad gevur okkum mgguleika fyri
at samstarva vid nakrar av teimum
bestu granskarabélkunum i verdini,
og vit faa vitanargrundadi arbeids-
plass i Fgroyum, soleidis at vit
kunnu faa fgroyingar vid hggum
atbtgvingum heimaftur, sigur
Janus Vang.

INOVA

Granskarasetrid iNOVA vard tikid
i nytslu i juni 2013. [ Granskara-
setrinum hava privatar og almennar
fyritgkur atgongd til nymétans
starvsstovur, framkomin tél og skriv-
stovur.

Granskarasetrid iNOVA er urslitid
av einum samstarvi millum privatar
og almennar fyritgkur, hvers enda-
mal var at styrkja visindaliga undir-
stgdukervid i Fgroyum.

[iINOVA er eitt serstakt visindaligt
umhvgrvi, av ti at privatar og al-

GRAMSKARASETRID

J/NOVA
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Stjori: Janus Vang
Adressa:
Hoyviksvegur 51
Telefon: +298

733000
Teldupostur:
inova@inova.fo
Heimasida: www.
inova.fo

mennar fyritgkur granska undir sama
taki. Hendan samansetingin gevur
betri atgongd til framkomin tél og
samstarv millum granskararnar.

P/F Fiskaaling

Fiskaaling er eitt alment partafelag
undir Vinnumalaradnum, sum fevnir
um virkisgkini gransking og rogna- og
yngulframleidslu.

Fiskaaling hevur framleitt rogn og
yngul til alivinnuna sidan 1978, og i dag
kann felagid bjéda kundum sinum eina
dygdarveru, sum er skraddaraseymad
til f@roysku alivinnuna.

A Fiskaaling starvast 36  félk,
harav 15 granskarar. Granskingin a
Fiskaaling hevur til endamals at gkja
vitanargrundarlagid til framhaldandi
at menna aling i Fgroyum. Arbeitt
verdur vid granskingar- og menningar-

verkaetlanum i tgttum samstarvi vid
alarar, fédurframleidarar og adrar
granskingarstovnar.
Granskingin er skipad i try starvsgki:

*  Tgkni og umhvgrvi

* Framleidslumenning

* Biotgkni

Innan hesi granskingargki kunnu nevn-
ast verkaetlanir, sum fevna um nidur-
berjing av laksalds, tilsetingarevni
i alifédri, gédsku a alifiski og fodri,
ilegugransking, heilsuagédar av fiski,
umhvervi, aling @ hardbalnum gkjum
og streym- og alduvidurskifti.

@) Fiskaaling

Aquaculture Research Station of the Faroes

Stjori: Kristian Petersen
Adressa: via Air, 430
Hvalvik

Telefon/fax: +298 474
747/474 748
Teldupostur: fiskaaling@

fiskaaling.fo
Heimasida: www.
HEEELT R
Hevudsgranskingareki:
Gransking innan
havbiinad
Granskarar/arsverk: 14

Granskarasetrid heldur til i ny-
umveldum hglum hja Vinnuframa a
Hoyviksvegi. 550 m? eru innraettadir
til starvsstovur vid nyggjum starvs-
stovubordum, stinkskapum og gdrum
vanligum starvsstovutélum.

Umframt egin t6l, hava vistararnir
1iNOVA eisini atgongd til framkomin
tél, sum Vinnuframi eigur, t.d. RT-
PCR.

Ein partur av Granskarasetrinum
er innrettadur til ein nymoétans
starvsstovukgk, sum er tladur at
virka fyri gransking og menning av
fgroyskum matvgrum. Kekurin er
snidgivin til at vera ein partur av
Nyggju Nordurlendsku Matrgrsluni.
Av ti sama er hann atgjerdur vid
neyvleika kgksitgerd, sum kokkar og
onnur serkgn félk kunnu braka til at
menna nyggj hugskot og raettir, har
foroysk ravera er nytt.

Granskarasetrid hevur 16 skriv-
stovuplass, eitt fundarhgli og eina
stéra hell, sum kann brakast til
skeidvirksemi, filmsframvising og
onnur tiltek.

Jardfeingi

Jardfeingi granskar og fyrisitur landsins
jardfeingi. Hetta fevnir um jardvisindi
a landi og sj6gvi i Fgroyum, herundir
leiting eftir kolvetni og menning av
nytslu av varandi orkukeldum.
Endamalid hja Jardfeingi er at
granska, so vit faa til vega kunnleika um

N
|

Jardfeingi
Stjori: Petur Joensen
Adressa: Brekkutiin 1, 100 Térshavn

jardvisindi 7 fgroyska gkinum & landi, 1
Luftini, @ havbotninum og i undirgrund-
ini. Vitanin er neydug i fyrisiting og i
sambandi vid radgeving og kunning
um, hvussu Fgroyar skilagott gagnnyta
og vardveita hesi nattdruvirdi. Ofta er
talan um stér gki ella avisa serfrgdi,

JARDFEINGI

FAROESE EARTH AND ENERGY DIRECTORATE

Telefon/telefax: +298 357 000 / 357 001

Teldupostur: jardfeingi@jardfeingi.fo

Heimasida: www.jardfeingi.fo

Hevudsgranskingareki: jardvisindi, herundir m.a. jardfredi,
jardalisfradi, nattarulandafredi, jardvandar, varandi orka.

Visindasterv (arsverk): 15

og slikt arbeidi krevur vitt netverk vid
samstarvsfelagar Gr négvum ymsum
londum.

Jardfeingi fyrisitur léggavuna inn-
an leiting eftir og framleidslu av kol-
vetnum. Hetta merkir, at stovnurin
radgevur landsstyrismanninum og
almennum stovnum um kolvetni. Jard-
feingi fyrisitur elveitingarlégina og
veitir radgeving T orkuspurningum.

Jardfeingi er tjédsavn innan jard-
visindi. Hetta hevur vid saer, at steinar,
grét og kjarnar fra m.a. oljuleiting
byggja upp sevnini a Jardfeingi. Hetta
ragvismikla tilfar er karmur um jard-
visindaligar framsyningar og undir-
vising, sum stovnurin skipar fyri & hverj-
um ari. Jardfeingi hevur jardvisindaligar
framsyningar saman vid Segvnum
Landsins og luttekur vid jardvisinda-
ligum atgkum & eitt nd savnsfagnadi,
visindavgku og mentanarnatt.



Mikudagur 17. september 2014 - Nr. 105

N2
PZANN

stindal\;;ka

Sosialurin| 7

Kanningar sku

Tad verdur leettari og stuttligari

at vera granskari i Fgroyum, nt
granskarasetrid iNOVA er farid at
virka. Fleiri granskingarstovnar og
vinnufyritgkur eru i felag farin undir
at byggja upp ferleikar i Fproyum

at gera kanningar, sum nu bert
kunnu verda gjgrdar uttanlands.

Gomlu hglini hja Rasdrekkasgluni
vid Hoyviksvegin eru ikki til at
kenna aftur. @lkassar og vinflgskur
eru skift Gt vid granskingartél, og
granskarar i hvitum kitlum eru
farnir til verka i ljésum og rum-
ligum rannséknarstovum.

Navnaskelti eru vid at verda sett
upp vid dyrnar til skrivstovurnar,
sum granskingarstovnar og vinnu-
fyritpkur hava leigad seg inn i
Og i kgkinum er kaffi & kannuni,
og bruktir koppar og leivdir fra
dggurdastedginum vitna um, at her
er livi hdsinum.

I hglunum beint vid siduna av
kgkinum vid gédum Gtsyni yvir &
Noélsoynna fer Umhvgrvisstovan
at halda til. Enn standa bert eitt
bord og tveir stélar i raiminum, men
skjott verdur skrivstovuutgerd sett
upp, og folk fra Umhvgrvisstovuni
fer at flyta inn.

— I fyrstani helt eg, at vit bert
skuldu brika iNOVA sum eitt slag
av fundarhgli, har vit kundu hava
fundir vid félk fra pdrum stovnum,
sum vit samstarva vid. Men eg
siggi nu, at tad ikki er nég mikid.
Vit mugu hava okkara dagligu
gongd her saman vid granskarum
fra pdrum stovnum, og ti fara vit at
flyta ein part av okkara virksemi
nidan her, sigur Maria Dam, sum
er deildarleidari og granskari a
Umbhvgrvisstovuni.

Maria veentar ssaer noégv av
nyggja granskarasetrinum.

- Eg fai fleiri og fleiri hugskot
um, hvussu vit kunnu menna
granskingarverkeetlanir, id vit eru i
gongd vid & Umhvgrvisstovuni, og
eisini um nyggjar verkeetlanir, id vit
kunnu fara undir. Samstarv millum
granskingarstovnar og atgongd til
nyggjar kanningarheettir fara at
geva okkum nyggjar meguleikar,
id vit bara hava kunna droymt um
fyrr, sigur hon.

Skulu gera

kanningar sjalvi

Foélk fra Fiskaaling og Natturu-
visindadeildini & Frédskapar-
setrinum gera na livfrgdiligar
kanningar i sambandi vid gransk-
ingarverkeetlanir i rannséknarstov-
uni 4 iNOVA, sum fyrr hava verid
gjgrdar uttanlands.

Négvar royndir av fiski, seydi,
hvali og fugli verda t6 enn sendar
uttanlands, ti hvgrki télini, sum
krevjast ella félkini vid neyduga

ferleikanum at kanna royndir-
nar eru i Fgroyum. Men nu er
Umbhvgrvisstovan saman  vid
trimum @drum granskingar- og
vitanarstovnum og fleiri vinnufyri-
tpkum farin undir eina verkaetlan,
sum hevur til endamals at menna
forleikarnar at gera kanningar i
Fgroyum.

—Tad er trupult og tidarkrevjandi
at senda royndir av landinum til
kanningar. Londini seta fleiri og
fleiri krgv til royndir av livrunnum
tilfari, og négv tid fer til at gera
royndir klarar at verda sendar og
utfylla pappirir, sigur Maria.

I styrisbolkinum, sum arbeidir
vid at menna fgrleikarnar at gera
kanningar i Fgroyum, eru Um-
hvgrvisstovan, Froédskaparsetrid,
Heilsufrgdiliga Starvsstovan, Deild-
in fyri Arbeids- og Almannaheilsu,
Bakkafrost, Faroe Pelagic, Vardin
Pelagic og Hiddenfjord.

I fyrstu atlpgu verdur farid
undir at menna fgrleikarnar at
kanna perfluoreradi evnir i fiski.
Granskingarrddid hevur studlad
hesum arbeidinum vid 648.000
kr., og Vinnuframi hevur jattad at
keypa tey télini, id eru neydug.

Eitt visindafolk er sett i starv fra
1. november, sum skal laerast upp
til at gera kanningarnar. Nattaru-
visindadeildin & Frédskaparsetri-
num og eitt svenskt universitet,
sum styrisbélkurin hevur sam-
starv vid, skulu standa fyri upp-
leeringini.

Urslitini av  kanningunum
skulu tulkast av granskarum &
granskingarstovnunum saman vid
vinnuni og kunnu sidani brukast
baedi i visindaligum og vinnuligum
samanhangi.

Foroyskur fiskur
minni dalkadur
Fleiri orsgkir eru til, at styris-

»Eg fai fleiri og
fleiri hugskot um,
hvussu vit kunnu

menna gransk-
ingarverkztlanir,
id vit eru i gongd
vid @ Umhvarvis-

stovuni.e¢

r

Maria Dam

Fodd 1961 i Noregi
Dr. Sc. | evnafrpdi
Deildarleidari a
Umhvgrvisstovuni
Verkaetlan:

Menning av farleikum
til at fremja kanningar
av perfluoreradum
evnum i fiski a
granskarasetrinum
iNOVA

bélkurin hevur valt fyrst at menna
forleikarnar at kanna perfluoreradi
evnir i fiski.

— Vit kundu eisini valt okkurt
annad evni, ti endamalid vid verk-
@tlanini er fyrst og fremst at
byggja upp ferleikar i Fgroyum.
Men perfluoreradi evnir eru
dhugaverd, ti kanningar a Deildini
fyri Arbeids- og Almannaheilsu
hava vist, at samband er millum
hesir evnir og vantandi virknad av
koppseting, sigur Maria.

Perfluoreradi evnir eru evnir
sum teflon og goretex, id verda
brukt til at vidgera tilfar soleidis,
at tad ikki verdur vatt ella feittut.
Hesi evnini verda 6gvuliga seint
nidurbrotin i nattaruni, og vitanin
um, hvussu tey spjadast i nattiiruna,
og skadaarin, id tey kunnu hava a
djér og menniskju, er avmarkad.

- Vit vita, at négv er til av hesum
evnum i grindahvali og partvist
eisini i sj6fugli, men fyribils kann-
ingar hava vist, at fgroyskur fiskur
er minni dalkadur av perfluorer-
adum evnum enn fiskur adrastadni.
Teer royndir, sum vit nt fara at gera
4 iNOVA, kunnu ti eisini brukast
til splufremjandi endamal hja for-
oysku fiskivinnuni, sum fer at faa
skjalprégv fyri, at fgroyskur fiskur
er minni dalkadur enn fiskur ur
flestu londunum, id vit kappast vid,
sigur Maria.

Vinnan arbeidir skjoétari
Samstarvid, sum nu er fingid i lag
millum granskingar- og vitanar-
stovnar og vinnufyritgkur, skal eftir
@tlan halda fram, eftir at kann-
ingarnar av teimum perfluoreradu
evnunum eru lidnar.

— Stérir mgguleikar liggja i sam-
starvinum millum granskararnar

U gerast |

og vinnuna, id nu er byrjad a
iNOVA. Vit faa lyst visindalig evnir
fra ymiskum sjénarhornum og
kunnu rgkka arslitum, sum annars
ikki hgvdu verid mggulig.

— Tad er ein avbjéding at faa
eitt tilikt samstarv at rigga, ti
stovnarnir eru égvuliga ymiskir,
og vinnufyritgkur eru vanar at
arbeida négv skjétari enn almennir
stovnarnir, sum hava négvar
bindingar og trongar figgjaraetlanir,
i0 teir noydast at taka atlit til. Men
samstarv skal til, um vit skulu
rgkka gédum urslitum i Fgroyum,
sigur Maria.

Meira fyri pengarnar

iNOVA hevur gjgrt upp, at feroyskir
stovnar og virkir rindadu umleid 18
miljénir krénur i 2012 fyri at faa
kanningar gjgrdar a Utlendskum
rannséknarstovum.

Maria veentar ikki, at tad verdur
biligari, t4 id kanningarnar verda
gjordar i Fgroyum, men vit fara at
faa meira fyri peningin.

— Vit hava verid noydd at
keypa so faar kanningar sum
gjorligt, ti teer skuldu keypast til
marknadarpris uttanlands. Tad
hevur ikki verid ngktandi fyri
granskingina, ti tad skulu helst
gerast fleiri kanningar, og onkuntid
skulu teer gerast skjotari, um vit
skulu faa nég géd urslit.

— N fara vit at faa fleiri royndir
fyri teir somu pengarnar, og peng-
arnir fara ikki av landinum, men
verda bruktir til at menna fgrleikar
her hja okkum, sigur hon.

Ta vit sjalvi verda fgr fyri at
gera visindaligar kanningar, verda
mgguleikarnir fyri at luttaka i al-
tjoda  granskingarverkeetlanum
eisini stgrri.

-@royum

— Fgroyskir granskingarstovnar
eru vid i fleiri altj6da granskingar-
verkeetlanum, sum geva okkum
nyggja vitan. Men okkara lutur i
samstarvinum er fyri tad mesta
at atvega raevni, sum granskarar
i gdrum londum kanna og tulka.
N fara vit at kunna bjéda fram
vidgjerd data, sum fgroyskir gransk-
arar sidani kunnu tulka saman vid
granskarum ur gdrum londum. Tad
fer at gera okkum meira 4hugaverd
sum samstarvspartar, og tad fer at
gera tad stuttligari og meira gevandi
at vera granskari i Fgroyum, sigur
Maria.

Négvir maguleikar

Téa kanningarnar av perfluoreradum
evnum i fiski eru lidnar, er aetlan-
in at fara undir at menna adrar
forleikar, sum fgroyskir gransk-
ingarstovnar og vinnan hava tgrv
a.

— Eitt, id vit hava tosad négv
um, er at fara at kanna feittsyrur,
sum hava stéran ahuga i mun
til félkaheilsu og matvgrur. Hja
okkum er tad serliga i sambandi
vid fiskavgruframleidslu, at feitt-
syrur eru dhugaverdar, serliga na
havbtinadurin er farin at leita seer
eftir vegetabilskari olju at geva
alifiski. Eisini hevur tad stéran
tydning fyri okkum at faa stgrri
vitan um avirkanina av broytingum
ifitiinnihaldiihavinum & nattarligu
vistskipanina, sigur Maria.

Ein annar megguleiki, id hevur
verid nevndur, er at fara undir at
gera PCB-kanningar.

— Hetta eru kanningar, sum vit
keypaistérum talii@drum londum,
og sum vit mgguliga kunnu faa
vinning burturtr at gera sjalvi,
sigur Maria.
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I nyggju ljésu hglunum hjé Gransk-
arasetrinum iNOVA verdur nt gjgrt
klart til at hysa Visindavgkuni 2014, har
almenningurin kann faa innlit i, hvat
rgrir seq i fproyskari gransking beint nu.

Friggjadagin 26. september fara
granskarar vid framlggum og fram-
syningum at 1§sa og visa folki, hvat
tey arbeida vid, hvat teirra arbeidi
verdur brukt til, og hvgnn tydning
tad hevur fyri félk i Fgroyum.

Allir granskingarstovnarnir fara
at hava basar i hllini 4 iNOVA. A
basunum fara starvsfélk & stovnun-
um at standa, sum eru fis at greida
fra, hvat tey faast vid, og svara
spurningum. A fleiri basum verdur
eisini meguleiki at siggja og royna
ymiskt, sum hevur vid gransking
at gera. A Visindavgkuni i fjgr bar

Visinda-
vpka kring
alt Evropa

Visindavgka er fgroyski part-
urin av tiltakinum European
Researchers’ Night. Hetta
er eitt tiltak, sum verdur
fyriskipad i byum kring alt
Evropa 4 hvgrjum ari fjérda
friggjadag i september. Fyrsta
Researchers’ Night vard hildin
12005, fyrsta Visindavgkan var
12008.

Endamalid vid Researchers’
Night er at gkja um dhugan
fyri gransking og fyri gransk-
ingaruarslitum i samfelagnum.
Tad verdur gjgrt vid at skapa
karmar, har almenningur og
granskarar kunnu hittast i
einum kveikjandi og hugna-
ligum umhvgrvi.

Tiltgkini kring Evropa eru
sera ymisk. Tey, sum fyriskipa,
gera sjalvi av, hvussu tiltgkini
skulu vera i teirra landi ella

byi.
Négva stadni hava gransk-
ingarstovnarnir opid hus

4 Researchers’ Night, so al-
menningurin sleppur at siggja,
hvussu granskarar arbeida.
Eisini eru ymisk tiltgk a al-
mennum stgdum, har gransk-
arar visa og greida fra sinum
granskingarurslitum.

A Visindavgkuni verdur
dentur serliga lagdur & tag,
sum fer fram innan fgroyska
granskingarheimin, men vist
verdur eisini, hvussu vit eru
ein partur av evropiska gransk-
ingarsamstarvinum.

millum annad til at siggja og nerta
vid ymisk fiskaslgg, at smakka feitan
og soltnan mat og at kanna bl6dsukur
og fitiprosent i kroppinum.

Neemingar og leerarar fra Stu-
dentasktlanum i Hoydglum fara
eins og undanfarin ar at hava ein bas,
har teir syna fram og gera ymiskar
royndir.

Fyrrapartin fra kl. 815 til kl
1330 eru 11 ymiskar framlggur
4 skranni. Hesin parturin av til-
takinum er skipadur serliga fyri
midnamsskilanaemingar, sum hava
meldad seg til at hoyra framlggurnar,

men onnur eru veelkomin, um plass
er. Framlggurnar sniigva seg um
alt fra malmenning hja fgroyskum
bgrnum til heilsukanningar, um-
hvgrvisavirkan i médurlivi, religi-
onskritikk og talufreelsi og avirkan
av vedurlagnum & vistskipanina &
landgrunninum.

Kl. 15 verdur Visindavgkan form-
liga sett vid rgdu fra nyggja for-
manninum fyri Granskingar nevnd-
ina. Eisini verdur bodid kaffi og
kgka.

Seinnapartin fra kl. 1530 til
kl. 1745 verda aftur 5 framlggur

4 skranni. Hesar framlggur eru
atladar gllum. T4 verdur millum
annad hgvi at hoyra um buldrid 4
Vidareidi og heitu kelduna i Kolla-
firdi, um oljuleiting i feroyskum gki,
nu fleiri turrir brunnar eru boradir,
og um hvussu tad ber til at faa gledi
av tunglyndi.

Um kvpldid kl. 1930 verdur
kvgldseta vid ymsum leettari inn-
slggum og onkrum gédum at eta og
drekka afturvid fra Fgroya Bjoér. KL
20.30 verdur heidurslgnin fyri bestu
midling av gransking handad.

Eitt gki & Visindavgkuni verdur

serliga til bgrn og ung. Har verdur
ymiskt at nerta vid og royna, og
skipad verdur eisini fyri onkrari
kapping.

A gkinum hja Granskingarrad-
num verdur ein kafé, har mgguleiki
verdur fyri at bukka beinini eina
lptu og prata vid félk. Okeypis
kaffi, te og smakakur verda at faa.
Her verdur ymiskt virksemi, sum
gestirnir kunnu royna. Hgvi ver-
dur at hitta starvsfélk fra Gransk-
ingarrddnum og faa kunning um ES-
granskingarsamstarvid og um annad
virksemi hja radnum.

Gransking skal midlast 4 van igum mal

Granskingarradid fer afturiar

a Visindavgkuni at lata einum
folki heidurslgn og 5.000 krénur
fyri gott avrik at midla gransking.
Endamadalid vid heidursignini

er at varpa ljés a kynstrid at
midla gransking alment.

Heidurslgnin kann latin einum
granskara, midlafélki ella gdrum,
sum & greidan og leett skiljandi
hatt hevur lyst granskingarurslit.
Hetta kann vera i Gtvarps- ella
sjénvarpssendingum, i greinum,
fyrilestrum, békum, plakatum ella
gdrum.

—Hegni at midla gransking er ein
dygd, sum Granskingarradid fegin
vil vera vid til at varpa ljés & og
heidra. Tad hevur alstéran tydning,
at granskarar og onnur a greidan
og kveikjandi hatt greida folki fra
nyggjum granskingarurslitum og
sjénliggera, hvgnn tydning hesi
arslit hava fyri félk og samfelag, sig-
ur Annika Sglvara, stjori i Gransk-
ingarradnum.

Heidurslgnin vard latin fyrstu
ferd i 2012, ta til Dorete Bloch, pro-
fessara. I 2013 fekk Pal Weihe, yvir-
leekni og granskari, Midlaheidurs-
lpnina.

Eggjar til at halda fram
Pal Weihe er fegin um heidurslgnina,
sum hann fekk i fjgr.

- Tad stimbrar og eggjar meg til
at halda fram vid minum arbeidi.
Tad er hugaligt hja meer at vita,

at fgroyska samfelagid virdir tad
arbeidid, sum eg geri, hdast négv
strid hevur verid um mini gransk-
ingarurslit, sigur hann.

Pal Weihe heldur tad hava al-
stéran tydning, at granskarar
kunna almenningin um tey urslit,
id standast av granskingini.

—Tad er ein avisur vandi fyri, at
granskarar sita fordjapadir i sinum
egna tilfari og skriva altj6da greinir,
i0 verda lisnar av starvsfelggum uti
i heimi. Vit kunnu koma i ta stpdu,
at granskingarurslit ongantid
verda umrgdd i ti umhvgrvi, har
granskingin er gjgrd. Serliga ta
tad snyr seg um samfelagsligar og
heilsuligar spurningar hevur tad
ogvuliga stéran tydning, at tey
arslit, granskararnir koma til, verda
midladi aftur til tad samfelagid, id
granskingin snyr seg um, sigur
hann.

- Vit skylda félki, sum luttaka
i granskingini, at tey faa nakad
afturfyri. Og tad hevur eisini stéran
tydning at visa teimum, sum jatta
pengarnar til granskingina, at
nyggj vitan verdur framleidd.
Til dgmis hava vit & Deildini fyri
Arbeids- og Almannaheilsu funnid

G ol

Pal Weihe fekk heidurslgnina i fjgr

fram til, at perfluoreradi evnir, id
verda brukt til at impregnera alt fra
pizzabakkum til regnklaedir, hava
negativt arin 4 immunskipanina
hja bgrnum. Sjalvandi skal hendan
vitanin midlast veel og virdiliga Gt
til vanligar midlar i einum malj,
sum folk skilja, sigur Pal Weihe.

Fleiri uppskot
Granskingarradid hevur fingid
fleiri g6d uppskot um, hver skal
hava Midlaheidurslgnina i ar.

Ein démsnevnd vid umbodum
fra felagnum Fgroysk Midlafolk,
Frédskaparsetrinum og Gransk-
ingarradnum fer at finna besta
bodid millum innkomnu upp-
skotini. Vinnarin verdur kosin &
Visindavgkuni friggjakveldid 26.
september.

Démsnevndin fer at meta inn-
komnu uppskotini Gt fra hesum
evnum:

Midling 4 einum hggum stigi
til ein breidan skara

Evnini at fanga félk uttan
fyri granskingarheimin og
samstundis vardveita eitt hggt
fakligt stig innan gransking
eins og midling.

Ikast til at gkja um

fatanina av gransking fyri
samfelagid

Evnini til vid greidari midling
at gkja um fatanina av, hvussu
stéran tydning gransking
hevur fyri samfelagid.

Fangandi og kjakkveikjandi
midling

Evnini til at midla & ein
fangandi og kjakkveikjandi
hatt og harvid verda vid at
byggja bryr millum visindaliga
heimin og samfelagid annars.
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08.15-08.30

08.45-09.00

09.15-09.30

09.45-10.00

10.15-10.30

10.45-11.00

11.15-11.30

11.45-12.00

12.15-12.30

Yvirliva vit
— tel og tendensir Ur heilsukanningum
Olavur Jgkladal, Félkaheilsuradid

Lundi ella pingvin

— malmenning hja faroyskum bgrnum
Sissal M. Rasmussen,
Feroyamalsdeildin, Frodskaparsetrid

Rakid a firounum
Knud Simonsen, Fiskaaling

Tu verdur, tad sum mamma tin etur
— umhvagrvisavirkan i modurlivi

Marin Stram, Deildin fyri Arbeids og
almannaheilsu

Ta Gud feer gron
— Religionskritikkur og talufreelsio i ST
Heini i Skorini, Kings College

Soppar alneydugir

og fjolbroyttir skrellimenn
Erla Olsen, Namsvisindadeildin,
Frédskaparsetrid

Sl6dbroétandi 3D tekni kann bjarga
foroyska minninum
Helgi Michelsen, Fornminnissavnio

Immunohistochemistry:
The Scientist’s paintbrush
Amanda Gratton Vang,
Landssjukrahusid

Ployen og moderniseringin i 19. old
—amtmadur sum kollveltingarmadur
Erling Isholm, Segu- og
samfelagsdeildin, Frédskaparsetrio

12.45-13.00

13.15-13.30

15.00

15.30-15.45

16.00-16.15

16.30-16.45

17.00-17.15

17.30-17.45

19.30

20.30

22.00

Varbeiti og vedurlag

— Avirkar vedurlagio vistskipanina &
Landgrunninum?

Solva K. Eliasen, Havstovan

Reinsifiskar
- ein gOrvisi mati at avlisa laks
Regin Arge, Fiskaaling

Setan av Visindaveku
Guadrid Andorsdottir setir Visindavekuna
Kaffi og kaka

Hvussu fai eg gledi av minum
tunglyndi?

Sanne Storm, Psykiatriski Depilin,
Landssjukrahusid

Buldur a Vidareidi
og heita keldan i Kollafirdi
Lis Mortensen, Jardfeingi

Neesta stig a kolvetnisleidini kann
verda ein djup boring a landi
Jana Olavsdattir, Jardfeingi

Ta Gud feer gron

— Religionskritikkur og talufreelsio i ST
Heini i Skorini, Kings College
Oljuleiting: Hvat hava vit leert og
hvussu koma vit vidari?

Heri Ziska, Jardfeingi

Kveldseta: Jdrvisi granskingarsagur,
brellbitar og lesk fra Faroya Bjor

Miodlaheidurslonin verdur handad

Visindavekan endar
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Bunadarstovan

Banadarstovan er almennur stovnur
undir Fiskimalaradnum. Binadarstovan
hevur til uppgavu at umsita almennu
jerdina i Feroyum sambaert l@gtingslog
um landsjgrd. Meginparturin av hesum
eru festir og tradir.

Ein onnur uppgava hja Banadar-
stovuni er at granska og gera royndir
innan landbdnad og matframleidslu
og somuleidis at radgeva og kunna og
skipa fyri skeidum innan hesi evni.

Dentur verdur lagdur & at gera

royndir, sum eru vidkomandi fyri land-
binadarvinnuna, og drslitini verda gjgrd
atkomilig fyri vinnuna, so hvart sum tey
eru tgk, soleidis at vinnan kann taka
stpdu til, um tey eru dhugaverd og
nytilig 7 framleidsluni.

Ein partur av royndunum verda
figgjadar av arligu jattanini, medan ein
annar partur eru nordurlendskar og
altj6da verkaetlanir, sum verda gjgrdar
saman vid granskingarstovnum uttan-
lands, og har hgvudsfiggingin er fingin

blinadarstovan

9Stjori: Bjorn Patursson

Adressa: Frammi i Dal 166, 410 Kollafjerdur
Telefon/fax: +298479000/479020
Teldupostur: bst@bst.fo
Heimasida: www.bst.fo
Hevudsgranskingareki: Landbinadur og matframleidsla
Visindasterv (arsverk): 1

Deildin fyri Arbeids-

og Almannaheilsu

Deildin fyri Arbeids- og Almannaheilsu
er sjalvstgdugur stovnur innan sjikra-
hisverkid. Ein av hgvudsuppgavunum
hja deildini er heilsufremjandi gransking,
og serliga hevur verid granskad, hvussu
umhvegrvisdalking avirkar heilsuna. Sidan
deildin vard sett a stovn i 1988, er sera
négv granskingarvirksemi farid fram, og er
hetta framt i tgttum samstarvi vid gransk-
ingarstovnar i Danmark, USA og Japan.
Granskingargkini a deildini eru hesi:

1. Kanningar av fgroyskum burdarko-
hortum, sum hava verid atsettar fyri
umhvgrvisdalking. Serliga hevur verid
hugt at arinum a heila, immun- og
hormonskipanina.

2. Kanningar av ngringsevnunum hja
foroyingum, bzdi "time to preg-
nancy” hja kvinnum og sadgédsku-
kanningar, har avirkanin av dalkingar-
evnum verdur kannad.

3. Kanningar av, hvussu umhvgrvis-

dalking avirkar ymiskar aldurstengd-
ar sjokur, td. hjarta-aedra sjukur og
Parkinsons sjiku.

4. Kanningar av, hvert sukursjika er
tengd at umhvgrvisarinum.

5. Kanningar av arbeidsumhvgrvi hja
fiskimonnum.

6. Fdlkaheilsukanningar vid serligum
atliti til tydandi risikofaktorar, so sum
royking, alkohol, yvirvekt og vantandi
rarslu.

7. Kanningar av livsvanum hja nam-
ingum i 9. flokki sidan 1989.

A Deildini fyri Arbeids- og Almannaheilsu
starvast hesi folk: Ein yvirlaekni, triggir
fulltidar granskarar vid ph.d., ein sjikra-
rpktarfradingur, ein bioanalytikari, ein
granskingarhjalpari, eitt hjalparfélk og
tveir skrivarar. Deildin hevur gjggnum sidstu
négvu arini fingid hollar royndir i at bjéda
badi friskum og sjikum til visindaligar

Umhvervisstovan

Umhvgrvisstovan er stovnur undir
Innlendismalaradnum, sum fevnir um
virkisgkini Vernd, Matrikul, Kort &
Skrair, Gransking, Skégrekt, Tinglysing,
Landsfélkayvirlit og Utlendingastovu.

FAKTA

Umhvervisstovan

Stjori: Petur Nielsen

Adressa: Tradarggta 38, 165
Argir

Telefon/fax: +298 342 400 /
342 401

Teldupostur: us@us.fo
Heimasida: www.us.fo
Hgvudsgranskingargki: Dalking
og arin av hesum, serliga a
grindahval og sj6fugl
Visindastegrv (arsverk): uml. 3

Umhvgrvisstovan er ein virkin part-
ur i samfelagnum og hevur starvsfolk
innan ymisku abyrgdar- og virkis-
pkini & stovninum. Farleikarnir hja
starvsfélkunum spenna vitt. A stovn-
inum starvast eini 45 starvsfélk vid
fleiri enn 20 ymiskum atbagvingum.
Ein tydandi partur av virkseminum
er at spjada kunning til almenningin,
myndugleikar og onnur ahugad.

Virkisgkid Gransking tryggjar stovn-
inum grundleggjandi vitan innan avis
ki, serliga innan umhvervisgkid. Upp-
gavan er at granska i fgroyska um-
hvgrvinum, serliga vid atliti til manna-
elvdar broytingar og arin av dalking og
inntrivum.

Eftir avtalu ger granskingardeildin
arins- og stgdiskanningar og adrar ser-
stakar kanningar umbidnar av lands-
styrinum, kommununum, danska um-

til vega uttanlands.

A hvgrjum ari ger Biinadarstovan
royndir vid nyggjum og eldri eplasl@agum
fyri at vita, hverji vaksa best her, og
grundad a hesar royndir gera vit tilmaeli
a hvgrjum ari. [ lgtuni gera vit eisini
neyvar skrasetingar av seydahaldinum
a Banadarstovuni fyri at faa hagtel til
vega, sum kunnu vera til hjalpar hja
béndum og rgktingarmonnum og annars
gllum, sum faast vid seyd.

Bunadarstovan er eisini vid i tveim-
um altjoda verkaetlanum um korn-
velting saman vid Nordurnoregi,
Orknoyggjunum,  Hetlandi, islandi,
Grgnlandi, Ny Foundlandi og Labrador.
Somuleidis er Blinadarstovan vid i einari
nordurlendskari verkaetlan at kanna
ilegugrundarlagid undir matframleidslu
i Nordanlondum og tervin & aling a
hesum gki.

Urslit av royndunum verda kunngjerd
a heimasiduni hja Bunadarstovuni og i
ymiskum vidkomandi blgdum, tidarritum
og heimasidum, og eru vid i vidkomandi
fyrilestrum, skeidum og radstevnum.

BE& f

DEILDIN FYRI ARBEIDS-
OG ALMANNAHEILSU

SJUKRAHUSVERK FGROYA

kanningar i Fgroyum. Sum fra lidid hevur
deildin fingid hollar royndir i at sgkja um
pening fra atlendskum grunnum, soleidis at
hon i mong ar hevur fingid meira i gransk-
ingarpeningi Gr dtlondum, enn hon hevur
kostad landskassanum.

FAKTA

Deildin fyri Arbeids- og
Almannaheilsu

Stjori: Pal Weihe

Bustadur: Sigmundarggta 5,
Postboks 14, 100 Térshavn
Telefon/fax: +298 316 696 / +298
319708

Teldupostur:
dfaa@health.fo

Heimasida: www.health.fo
Hevudsgranskingarski:
Umbhvegrvisarin a heilsu
Visindastgrv (arsverk): 4-5
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umhvervisstovan

hvgrvisstyrinum og gdrum pgrtum.
Arbeidid hja Gransking fevnir ann-

ars um:

® Gera og fremja atlanir fyri
eftiransing av umhvgrvisdalkandi
evnum

® Radgeva um dalking og arin

Gera arins- og stgdiskanningar

® Granska i atbreidsluni av
umhvegrviseitrandi evhum og
arinum av hesum

® Taka lut i altjoda og nordurlendsk-
um samstarvi

® Vegleida i sambandi vid bachelor,
cand.scient og ph.d. verkatlanir

® Gera kunning um granskingardrslit

Amanda oc

Tad var eitt ynski um at geva bgrnunum
ein gédan og tryggan uppvgkstur,

sum fekk amerikansku Amandu

og halvfgroyska Janus at flyta ar
Connecticut i USA til Kaldbak. Vid

seer hgvdu tey tveer ph.d. utbugvingar

i livieeknafrgdi, sum nu koma

feroyska samfelagnum til gédar.

Ta Amanda og Janus voéru lidug
vid sinar ph.d. verkeetlanir i liv-
leknafrgdi & Universitetinum
i Connecticut i USA, hgvdu tey
allar mgguleikar fyri at faa eitt
spennandi granskarastarv millum
tey fremstu 4 teirra gki i eitt n
Boston ella Kalifornia.

I stadin fyri spennandi yrkis-
leidir i USA valdu tey at flyta til
Fgroya til einki. Fyri tveimum
arum sidani fluttu tey vid tveim-
um smaum dgtrum inn i eini
gomul huas i Kaldbak. Hvgrgin
teirra hevdi arbeidi, og tey kendu
ongan i fgroyska granskingarum-
hvgrvinum.

- Vit valdu Fgroyar, ti vit vildu
geva bgrnunum ein gbédan og
tryggan uppvgkstur. Tad hevdi
stgrri tydning fyri okkum enn
okkara vyrkismgguleikar, siga
Amanda og Janus.

Trygt hja bernum

Janus hevur fgroyska mammu
og er fpddur i Fgroyum, men
uppvaksin i Danmark. Hann hev-
ur vitjad négv i Fgroyum i upp-
vgkstrinum og hevur altid trivist
veel her, héast hann ikki tosar fgr-
oyskt.

- Eg havi altid fglt meg sum
feroying, héast eg ikki havi bid i
Egroyum. Og sidani mamma min
fyri 15 arum sidani flutti aftur
til Fgroya, hevur tilknytid verid
uppaftur sterkari, sigur hann.

Heilsufregdiliga Stary

Heilsufrgdiliga Starvsstovan arbeid-
ir innan matverur, djéraheilsu, ali-
umsiting, arbeidsumhvgrvi og gransk-
ing. Harafturat hevur Heilsufrgdiliga
Starvsstovan triggjar altj6da g6d-
kendar kanningarstovur: Eina kem-
iska, eina mikrobiologiska og eina
patologiska, sum virka fyri alitandi
og skjotum kanningardrslitum innan
dalking av umhvgrvinum, fgdsluvirdi
i matvgrum, dalking av matvgrum og
innan sjukur hja fiski og djérum.

Matvgrudeildin og veterinerdeildin
hja Heilsufrgdiligu Starvsstovuni virka
fyri tryggum og g6édum matvgrum
og fyri gédari djoraheilsu. Arbeids-
eftirlitid virkar fyri tryggum arbeids-
umhvgrvi. Aliumsitingin umsitur tey
meira enn 40 aliloyvini.

A stovninum starvast eini 50
starvsfélk, sum vid fleiri enn 15

Janus las livfrgdi & Universi-
tetinum i Roskilde vid sergrein
i bygnadarlivfrgdi. Eftir at hava
starvast i tvey ar sum granskari
4 Universitetinum i Keypmanna-
havn, fér hann til USA at gera sina
ph.d. verkzetlan.

A Universitetinum i Con-
necticut hitti hann Amandu ur
Alaska, i eisini var ph.d. lesandi
i livleknalivfrgdi. =~ Amanda
hevdi sergrein i heiliradfrgdi og
immunologi og hevdi arbeitt i eitt
ar a einari immunologiskari rann-
séknarstovu & Harvard Medical
School.

Amanda og Janus fingu tveer
dgtur - Stellu, sum nd er 5 ar, og
Marin, sum er 2 ar.

Ta Amanda var lidug vid sina
ph.d. verkaetlan, og Janus eisini
var komin veel aleidis vid sina,
gjordu tey av at flyta til Fgroya.

— Arbeidsliga hevdi tad verid
6gvuliga dhugavert hja okkum at
verid i USA, men tad er ikki eitt
samfelag, id vit vilja bugva i. Vit
valdu Fgroyar, ti min nsermasta
familja er her, og ti vit ynsktu,
at okkara bgrn skuldu vaksa upp
i einum samfelagi, sum virdir
menniskju og familju, og sum er
minni materialistiskt og meira
trygt enn USA, sigur Janus.

Amanda er uppvaksin i einum
litlum byi i Alaska, sum & négvan
hatt minnir um Fgroyar.

— Nattaran, tann friska luftin

ymiskum atbagvingum tryggja eitt
gott fakligt umhvervi og vitan innan
okkara virkisgki.

Gransking hevur stéran tydning
fyri virksemid a stovninum og er vid til
at tryggja grundleggjandi vitan innan
okkara virkisgki. Gransking er vordin
ein tydandi partur av virkseminum,
serliga innan djéraheilsu og nu eisini
innan matvegrutrygd.

Granskingin fevnir m.a. um at
® |uttaka i fgroyskum, nordur-

lendskum og altjéda granskingar-

verkatlanum innan fiskasjakur
og matvgrudalking

® Radgeva um kemiska og mikro-
biologiska matvgrudalking

® Radgeva um fiskasjakur m.a. i

European Food Safety Authority

(EFSA) www.efsa.eu
® Studla arbeidinum innan sjiku-
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og tad neera umhvgrvid kennist
heimligt hja meer, og eg fgli meg
veel her. Her er fridarligt og trygt,
og vit kunnu lata bgrnini fara Gt at
speela uttan at 6ttast fyri, at nakar
ger teimum nakad, sigur Amanda.

— Tad besta vid Fgroyum er, at
bgrn eru veelkomin allastadni, og
tey eruvidigllum, sum familjurnar
gera, leggur Janus afturat.

Vildu visa hvat tey dugdu
Adrenn Janus og Amanda fluttu
til Fgroya, royndu tey at seta seg
i samband vid stovnar og félk i
Fgroyum, sum kundu hugsast at
hava dhuga fyri teirra fgrleikum.
Tey fingu vinalig svgr, men eingin
kundi lova teimum nakad.

Tey ivadust kortini ikkii at taka
tad stéra lopid og flyta Gr Con-
necticut til Kaldbak.

— Tad var familjan, sum var
orsgkin til at vit fluttu, men eg
fpldi ongantid, at eg matti sleppa
minum mgguleikum fyri at brika
minar fgrleikar, um eg flutti til
Fgroya. Eg var vis i, at Fgroyar
hgvdu bruk fyri ti, sum vit duga,
og at okkurt for at visa seg, sigur
Amanda.

Tad ték sina tid, adrenn tey
baedi fingu meguleika fyri at
bruka sinar fgrleikar i Fgroyum.
Tad fyrsta arid var Amanda heima
hja ti yngstu déttrini, medan Janus
gjerdi sina ph.d. lidna og eitt skifti
eisini arbeiddi vid at spreingja Gt
fyri Marknagilsdeplinum.

Samstundis gjgrdu tey alt tag,
tey voru ment, fyri at faa samband
vid f6lk i fgroyska granskingarum-
hvgrvinum.

- Vit véru 6gvuliga veel moéttikin,
og tad var leett at koma i samband
vid folk. @ll voru 6gvuliga ahugadi
og vildu fegin hjalpa, men tey flestu
kundu ikki, ti eingir pengar véru,
sigur Amanda.

Hoéast tad ték sina tid at faa
foétin innum, so mistu Janus og

'sstovan

fyribyrging 7 alivinnuni og matveru-
trygd i mun til eftirlit, kanningar og
menning av légarverki
® Kunna um okkara granskingardrslit
® Vegleida i sambandi vid bachelor-
og kandidatverkaetlanir.

Janus Vang

Feddur 1975 i Fgroyum
Uppvaksin i Danmark
Ph.d i livleeknafrgdi fra
Stjéri 1 INOVA

Amanda Gratton Vang
Fpdd 1980 i Alaska

University of Connecticut

Ph.d i livleeknafrgdi fra University of Connecticut
Verkatlan a Landssjakrahidsinum: Preklinisk kanning av
Fosfodiesterase 8A sum terapeutiskt mal i tarmbrunasjiokum

Amanda ongantid vénina um, at
tad fér at eydnast.

- Vit vistu, at vit hgvdu fgrleikar,
i0 fgoroyska samfelagid hevdi bruk
fyri, og tad fingu vit eisini at vita
allastadni. Men vit véru fremmand
og mattu fyrst royna at faa ein
mgguleika at visa, hvat vit dugdu,
sigur Janus.

Janus fekk samband vid Vinnu-
frama, sum var vid at fyrireika
nyggja granskarasetrid iNOVA.
Hann vard bidin um at kanna,
hvgrja tUtgerd granskarasetrid

skuldi keypa. Ta stjérastarvid vard
Iyst leyst i fjgr heyst, sgkti hann
og fekk starvid.

— Hetta er jast tad arbeidid,
sum eg altid havi ynskt maer, men
eg havi bara ikki vitad tad. Tad
er spennandi at vera vid til at
byggja nakad upp fra grundini. Eg
havi vitan og royndir, sum gera,
at eg kann samskifta vid baedi
granskarar, f6lk ar privatu vinnuni
og f6lk vid gdrum mentanum, sigur
hann.

Landssjukrahusid

Nyggj vidgerd fyri
tarmbruna

Tad eydnadist i fyrstu atlggu
Amandu at faa eina litla jattan
fra Landssjukrahdsinum til at
gera forkanningar til eina stgrri
verkeetlan um kroniskan tarm-
bruna, sum hon nu er farin undir
i samstarvi vid Maciej Kaminsky;,
patolog, og Kara Rubek Nielsen,
serleekna i maga- og tarmsjukum.

Sidani fekk hon studul fra
Granskingarradnum til eina stéra
verkatlan, sum hevur til enda-
mals at finna betri heilivag til f6lk
vid kroniskum tarmbruna, id er ein
sjuka, sum er meira enn tveer ferdir
sovanligi Fgroyum sum adrastadni.
Sjukan rakar félk i bestu &rum og
ger tad trupult at liva eitt vanligt
virkid liv, ti sjuklingarnir hava ofta
blédugt leyst liv og bukpinu og
vita ongantid, neer tey eru for fyri
at arbeida ella fara nakran veg.

— Sjukan stendst av, at immun-
verjan ger seg inn & vevnadin i
kroppinum, og tad er ti 6gvuliga
trupult at finna ein heilivag, id ikki
samstundis brytur nidur immun-
verjuna. Mitt mal er at finna
ein heilivag, id bert virkar imoéti
sjukuni og ikki dvirkar alla immun-
skipanina, sigur Amanda.

Hon hevur gjgrt royndir vid
mys i USA, har tad hevur vist seg,
at tad ber til at minka brunan og
alopini 4 kyknurnar vid at tarna
einum enzymi, id nevnist fosfo-
diesterase 8A. Nu er hon farin
undir at kanna vevnadarroyndir
fra folki vid kroniskum tarmbruna,
sum Landssjukrahtisid hevur a
goymslu, fyri at vita, um kyknurnar
kunnu avirkast 4 sama hatt sum
musavevnadurin.

— Hetta er stigid beint undan, at
heilivagurin kann roynast & sjuk-
lingum. I USA hevdi eg ongantid
fingid ein slikan mgguleika at gera
royndir vid menniskjavevnadi,
og eg hevdi heldur ikki kunna

FAKTA

Heilsufrgdiliga Starvsstovan
Stjori: Bardur Enni

Adressa: Falkavegur 6, 2. hdd,
100 Térshavn

Telefon/fax: +298 556 400 / +298
556 401

Teldupostur: hfs@hfs.fo
Heimasida: www.hfs.fo
Hevudsgranskingargki: Matverur og
fiskasjakur

Visindasterv (arsverk): 1-2

Landssjakrahusid er meginsjakrahds i
Feroyum. A Landssjikrahisinum eru
29 leknaligar sergreinar umbodadar,
harav 9 vid konsulentskipanum.

A Landssjikrahtsinum faa teir
torgreiddu sjaklingarnir sjakugreining
og vidgerd lokalt ella i samstarvi vid
universitetssjikrahds uttanlands.

Hevudsuppgavan hja Landssjikra-
hidsinum er Gtgreining og vidgerd av
medisinskum, skurd- og salarsjikum
hja vaksnum og barnum. A paraklin-
iska gkinum raedur sjikrahisid yvir
nymétans framkomnum kanningar-
stovum, skannarum og kliniskum
deildum.

Ein onnur tydningarmikil uppgava
er leikluturin sum sonevnt undirvis-
ingarsjuakrahds, id m.a. fevnir um fra-
leru og kliniskt uppihald til lesandi
innan heilsuvisindi og menning av

ymiskum heilsuvidkomandi virksemi.
Hetta skal tryggja eina skilagéda
vidgerd a haegsta altjéda fakliga
stgdi og eina tilgongd av dugnaligum
starvsfélki i framtidini.

Gransking er eitt fokusgki, sum
hevur hgga radfesting a Landssjukra-
hasinum. Granskingin skapar vis-
indalig drslit, men tryggjar eisini, at
sjuklingar faa nymétans og prégv-
ada sjukugreining og vidgerd. Eitt
virkid granskingarumhvegrvi a Lands-
sjikrahdsinum er ein tydandi lidur
i at halda uppa verandi dugnaligu
starvsfélkini og at eggja nyggjum til.
Landssjikrahdsid og Frédskaparsetur
Fgroya hava i 2014 inngingid sam-
starvsavtalu, id skal styrkja innsatsin
innan heilsugransking og herundir
skipan vid felags starvsfélkum vid
atliti til undirvising og gransking.

Landssjikrahdsid hevur sum mal
at faa ein ph.d. lesandi um aria.

Landssjakrahisid — vil  tryggja,
at géd hegli og umstgdur eru tek til
granskarar.

Landssjlikrahdsid hevur gransk-
ingarpolitikk, sum er styrdur av
Granskingarnevndini & Landssjikra-
hasinum. Nevndin hevur fund manad-
arliga og fzer eina arliga jattan til at
studla undir minni verkatlanir ella
granskingarvidkomandi virksemi.

Landssjlukrahdsid virkar i tettum
samstarvi vid ilegusavnid, sum er
stadbundid a Landssjakrahdsinum.

samskift beinleidis vid leeknar og
vid folk, sum taka avgerdir, sum
eg geri her. Hetta er négv meira
gevandi og samsvarar betri vid tad,
i0 eg upprunaliga vildi vid at gerast
granskari, sigur Amanda.

Meira ahugaverd

sum granskari

Jattanin, sum Amanda hevur fingid
fra Granskingarrddnum, hevur
fingid gongd 4 hennara yrkisleid
sum granskari i Fgroyum.

— Hetta gevur meer mgguleika
at byggja vidari & tad arbeidid,
id eg havi gjgrt frammanundan.
N kann eg fara eitt stig longur,
og tad gevur meer upp aftur fleiri
mgguleikar, sigur hon.

Hon er vel nggd vid umstgd-
urnar, sum hon hevur sum gransk-
ari i Fgroyum.

- iNOVA, flegusavnid og sam-
starvid vid Landssjikrahisid gera,
at tad ber til at granska & hggum
stigi i Feroyum. Eg eri meiri ahuga-
verd sum samstarvsfelagi hja
vidurkendum Gtlendskum gransk-
arum nu, ti eg havi atgongd til ti-
Ifeingi, sum eingin annar hevur,
sigur Amanda.

NU tvey ar eru lidin, sidani
Amanda og Janus toku stéra stigid
og valdu familjuna fram um yrkis-
meguleikarnar i USA, eru tey sera
veel nggd vid tad, tey hava rokkid.

— Eg fpldi ongantid, at eg matti
velja granskingina fra fyri at
kunna bugva i Fgroyum. Men eg
hevdi ikki veentad, at tad for at
ganga so vel hja okkum og verda
so ahugavert at arbeida i Fgroyum,
sigur Amanda.

— Men vit hava eisini verid
heppin, ti tidin var just tann reetta.
Fgroysk gransking er ment négv
seinastu arini, og nu iNOVA er
komid, eru stérir mgguleikar fyri
framman, sigur Janus.

w W
Landssjukrahisid
Sjakrahasstjérnin: Sigurd 0.
Vang, sjlkrahdsstjoéri, Naina
Tagvustein, varastjori, og
Anders Bggesvang, varastjori
Adressa: J. C. Svabos ggta
41-49
Telefon/fax: +298 304
500/314 253
Teldupostur: ls@ls.fo
Heimasida: www.ls.fo
Hgvudsgranskingargki:
ilegugransking, klinisk
gransking, epidemiologisk
gransking, mikrobiologisk
gransking, psykiatrisk gransking
og psykologisk gransking.
Visindastgrv (arsverk): 3-4
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Rudi vil kanna ko
a pllum faroyin

Noégv bendir 4, at fleiri fgroyingar enn folk i gdrum
londum eru fgddir vid ov hggum kolesteroli i bl6dinum.
Rudi Kollslid, serleekni i hjartasjukum, hevur sett scer fyri
at finna allar fgroyingar, id hava vidfgtt h@ggt kolesterol,
og seta tey i vidgerd fyri at minka um vandan fyri, at

tey verda sjuk ella doyggja av blédtgppi i hjartanum.

Rudi hevur sum serleekni i hjarta-
sjtkum 4 Landssjakrahtsinum
fleiri ferdir saed, at ung félk, sum at
siggja til eru pura frisk, verda rakt
av blédtgppi i hjartanum. Bl6d-
royndir av teimum hava vist, at tey
hava havt alt ov négv kolesterol i
blédinum.

Ov hggt kolesterol er ein av
hgvudsorspkunum til eedrakalking,
i0 forir til bl6dtegpp i hjartad. Fyri
ngkrum arum sidani var adra-
kalking tann hjartasjukan, i0 flest
f6lk doydu av. NU doyggja munandi
feerri av sjukuni, ti baedi fyribyrging
og vidgerd eru blivin betri.

Men hyperkolesterolemi, sum
tad kallast, td ov négv kolesterol
er i blédinum, kann eisini vera
ein arvalig sjuka, sum ger, at félk
heilt fra barni av hava alt ov négv
kolesterol i blédinum. Hetta eru
ofta f6lk, sum ongan illgruna hava
um, at tey hava ov hggt kolesterol,
ti tey kenna seg pura frisk.

— /Adrakalking merkist ofta
ikki fyrrenn tad er ov seint, og
tey, sum ikki vita, at tey hava ov
noégv kolesterol i blédinum, eru ti
framvegis i stéorum vanda fyri at
gerast alvarsliga sjuk ella doyggja
av bloédtgppi i hjartanum, sigur
Rudi.

Rudi hevur illgruna um, at fleiri
feroyingar enn f6lk i gdrum londum
hava arvaligt hyperkolesterolemi.
Hon hevur hugt at blédroyndum
fra 20.000 fgroyingum, sum eru
tiknar fra 2006 til 2013, og hevur
funnid umleid 450 blédroyndir, har
LDL-kolesterolid — tad sonevnda
6nda kolesterolid - hevur verid
haegri enn 6 mmol/L.

— T4 f6lk hava so négv vanda-
mikid kolesterol i blédinum, er
6gvuliga sannlikt, at tey hava
arvaligt hyperkolesterolemi. Hesi
félkini eru i serliga stérum vanda
fyri at faa blédtgpp i hjartad, ti
tey hava gingid vid ov hggum
kolesteroli i blédinum so leingi,
at tad kann hava hépad seg upp i
a@drunum, sigur hon.

Oll skulu finnast
Rudi hevur nt fingid granskingar-
studul til at fara undir eina stéra
ph.d. verkeetlan, sum skal finna
allar fgroyingar, id hava arvaliga
hyperkolesterolemi.

— Vit vita einki um, hvussu hgg-

ur tittleikin av arvaligum hyper-
kolesterolemi er i Fgroyum. Enda-
malid vid verkeetlanini hji meer er
at finna tey félkini, sum hava sjiak-
una, og seta tey i vidgerd so tidliga,
at tey ikki faa sedrakalking, sigur
hon.

Rudi fer fyrst at seta seg i sam-
band vid tey f6lkini, sum hava fingid
tiknar blédroyndir, id hava avdukad
eitt alt ov hggt kolesterol-tal. Tey
verda bodin til neerri kanningar fyri
at faa stadfest, um orsgkin til hgga
kolesterol-talid er arvalig sjika ella
6sunnur livsstilur.

— Vit fara at taka nyggjar bl6d-
royndir fyri at vita, um kolesterol-
talid framvegis er so hggt, at tad
bendir 4 arvaliga sjuku. Sidani fara
vit at spyrja tey, um foreldur, omm-
ur og abbar ella onnur i familjuni
hava havt blédtgpp i hjartanum i
lutfalsliga ungum arum, sigur hon.

Naesta stigid verdur at kanna
familjurnar hja teimum, i hava
arvaligt hyperkolesterolemi.

- A tann hétt kunnu vit faa fatur
4 folki, id ongantid hava latid seg
kanna fyri ov hggt kolesterol, men
sum eru i vandabélki, ti sjikkan er i
familjuni, sigur hon.

Atlanin hja Rudi er eisini at
bjéda gllum feroyingum yvir 18 ar
at faa kannad kolesterol-innihaldid
i blédinum.

— Eg véni at faa eins négv at
koma, sum ta4 CTD-kanningarnar

til arvaligt hyperkolosterolemi, men
eg veit ikki um nakran fgroying, id
hevur fingid gjgrt eina tilika ilegu-
kanning. I sambandi vid adrar
sjukur hava vit sad serlig fgroysk
ilegufravik, og tad verdur 6gvuliga
dhugavert at vita, um vit eisini finna
eitt ella fleiri serfproysk ilegufravik,
i elva til hyperkolosterolemi, sigur
Rudi.

Um tad eydnast at finna eitt ella
fleiri serfgroysk ilegufravik, verdur
tad leettari at stadfesta sjikuna
tidliga hja folki, sum hava arvaligt
hyperkolosterolemi.

— Vit fara at kunna seta f6lk i vié-
gerd, longu adrenn tey hava ngkur
sjukutekin, og tad fer mgguliga at
kunna fyribyrgja, at tey verda sjuk,
sigur Rudi.

Royndir adrastadni hava t6 vist,
at hja négvum félkum, id hava
arvaligt hyperkolesterolemi, ber
ikki til at finna ilegufravikid, hoast
tad vid gdrum kanningum kann
stadfestast, at vidkomandi hevur
sjukuna.

Altid hagstu dosis
Tey, i0 faa stadfest arvaligt hyper-
kolosterolemi, skulu setast i vidgerd
vid haegstu dosis av statin, sum er
heilivagurin, id verdur bruktur moéti
ov hggum kolesteroli.

- Folk vid arvaligum hyper-
kolesteromi skulu vidgerast vid
haegstu dosis, ti tey hava so négv

» Vit fara at kunna seta folk i vid-

gerd, longu adrenn tey hava ngkur

sjukutekin, og tad fer mgguliga at
kunna fyribyrgja, at tey verda sjik.¢¢

vérdu gjgrdar. Tad hevur stéran
tydning fyri kanningina, at hon
verdur so fullkomin sum gjegrligt,
eisini um &hugi skal vera fyri henni
ati i verdini, sigur Rudi.

Finna faroysku ileguna

Tey, id hava négv kolesterol i bl66-
inum, verda bodin til eina rgd
av kanningum, sum skulu gera
av, um tey hava arvaligt hyper-
kolosterolemi.

Fyri at stadfesta sjukuna enda-
liga, er eisini eetlanin at brika ilegu-
kanningar.

- flegufravik eru funnin, i3 elva

kolesterol i blédinum, og tey hava
havt tad heilt frd& ungum arum
av. T4 kolesterol-talid er so hegt,
hjalpir litid vid rerslu og kosti vid
lagum feitt-innihaldi, sum annars
verdur meelt til, ta kolesterolid er
i heegra lagi. Og tad er heldur ikki
nég mikid at geva eina laga dosis av
statini, sigur Rudi.

Hon hevur ofta szd, at négy,
sum faa heilivag méti ov hggum
kolesteroli, ikki faa nég hgga dosis.

—Heilivagur méti hggum koleste-
roli hevur fingid ringt ord a seer, ti
négv siga seg hava ring hjaarin.
Tad er ikki leett at faa folk, sum fgla
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seg frisk, at taka heilivag, sum tey
halda seg faa ilt av, og ti hava fleiri
laeknar lyndi til at geva heilivagin i
ov smaum dosum. Eisini vita vit, at
fleiri gevast vid vidgerdini, ta ein tid
er gingin, sigur Rudi.

Hoéast négvir sjuklingar klaga
um veddapinu, ta teir taka statin,
heldur Rudi ikki, at hjaarinini eru
so umfatandi.

- Vpddapina er eitt 6gvuliga
vanligt fyribrigdi, sum fleiri helst
eisini fgldu, 4drenn tey byrjadu at
taka heilivagin, men sum tey ikki
hugsadu so négv um. Vit siggja
ofta, at folk gevast vid heilivagnum,
ti tey hava vgddapinu, men pinan
heldur fram kortini, og ti hevur
hon ofta einki vid heilivagin at gera,
sigur hon.

Rudi etlar saer at gera négv
burturar at greida félki fra, hvi tad
hevur tydning, at tey taka heili-
vagin, héast tey ikki fgla seg sjuk.

- Um félk verda meiri tilvitadi
um, hvussu tydningarmikid tad er
at taka heilivagin, véni eg, at tey
fara at minnast betri til at taka
hann og eisini fara at fgla feerri hja-
arin, sigur hon.

Fylgja sjuklingunum
Rudi fer at fylgja trimum bélkum
av folki i longri tid. I ti fyrsta bolk-

Rudi Kollslid

Fgdd 1969

Yvirlaekni og serlaekni

i kardiologi a Lands-
sjakrahdsinum

Ph.d. verkatlan a Lands-
sjukrahdsinum : Attar
hyperkolesterolemi i
Fgroyum

inum verda félk, sum hava arva-
ligt hyperkolesterolemi og longu
frammanundan véru i statin-
vidgerd. I ti naesta bélkinum verda
tey, sum ikki frammanundan fingu
heilivdg, men sum nu verda sett i
vidgerd. Tann tridi bélkurin verdur
ein kontrollbélkur vid friskum
folki.

Hon fer serliga at kanna, hvussu
vidgerdin avirkar kolesterol-talid,
og hvussu gongdin er i mun til
2drakalking i teimum trimum
bélkunum.

Urslitini av kanningunum hja
Rudi kunnu faa stéran tydning fyri
négv folk i Feroyum.

— Vit fara at faa virdismikla vitan,
sum kann forda fyri, at folk gerst
alvarsliga sjuk ella doyggja av eini
arvaligari sjuku, sum er bilig og lgtt
at vidgera, um hon verdur funnin i
tpkum tima, sigur Rudi.
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Storir mgquleikar Tnyggjar

-5-granskingaravtalu

Nyggj avtala um fgroyska luttgku i granskingarskrdnni
hja ES, Horizon 2020, verdur undirskrivad i heyst.
Fgroyar og ES nevndin komu asamt um nyggju avtaluna,
id er galdandi fra 2014 til 2020, i juni, ta avtalan

vard stavvdttad a Sendistovu Fgroya i Brussel.

I avtaluni er asett, at Fgroyar faa
atlimaskap i granskingarskranni
vid afturvirkandi virknadi fra 1.
januar 2014. Tad merkir, at for-
oyskir granskarar og fyritgkur
longu i ar faa luttikid i gransk-
ingarverkeetlanum & jpvnum fgti
vid granskarar og fyritgkur ar ES-
limalondum.

Nyggja granskingarskrain hja
Evropasamveldinum fyri arini
2014 — 2020 fevnir um studul til
gransking og nyskapan. Stérur
dentur verdur lagdur 4 at menna
samstarv millum granskarar og
vinnulivsfélk. Bryr skulu byggjast
millum gransking, nyskapan og
framleidslu. Malid er at skapa
vgkstur og nyggj arbeidsplass, um-
framt at loysa teer avbjédingar, sum
eru fyri framman.

Horizon 2020 er eitt tydandi
atak hja ES, sum skal tryggja bt-
skaparligan vegkstur i Europa.
Horizon 2020 samantvinnar alla
granskingar- og nyskapanarfigging
hja ES, og samladi figgjarkarmurin
fyri arini 2014 til og vid 2020 er €72
mia.

Nyggja granskingarskrain fevnir
um triggjar stlur. Framutrskarandi
visindi (Excellent Science), Kapp-
ingafgrur idnadur (Industrial
leadership) og Samfelagsligar av-
bjoédingar (Societal Challenges).

Framdirskarandi visindi
(Excellent Science)
Endamalid vid hesi stiluni er at betra
um bestu granskingina i Europa vid
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at studla eini dhaldandi tilgongd av
granskarum i heimsflokki og harvid
langtidartryggja kappingarferid i
Europa. Stérur dentur verdur lagd-
ur a at menna menniskjaliga til-
feingid vid Marie Sklodowska-Curie
Action skipanini, har granskarar
kunnu sgkja um studul til at flyta
ionnur lond at granska.

Idnadarlig leidsla
(Industrial Leadership)
Endamalid vid hesi stluni er at
studla virksemi, sum ger Europa
til eitt meira dhugavert gki at
gera ilggur i innan gransking og
nyskapan. Skipanin veitir stérar
ilpgur i tydningarmikla tgkni og
leggur dent & at studla smaum og
midalstérum fyritgkum.

Samfelagsligar
avbjédingar (Societal
Challenges)

Endamalid vid hesi stluni er at

studla yvirskipadar felags skipanir,
sum vidgera eitt nd vedurlags-
broytingar, menning av burdar-
dyggari flutningsvinnu og flytferi,
varandi orkukeldur og heilsugédan
mat. Undir hesi stiluni er eisini hav-
og fiskivinnugranskingin, sum
er sera dhugaverd fyri fgroyskar
granskingarstovnar.

Fgroyar hava seks lyklafélk -
National Contact Point, sum hava til
uppgavu at fylgja vid i ti, sum hendir
i ES-granskingarsamstarvinum og
visa & mgguleikar fyri fgroyingar
i skipanini. NCP-umbodini kunnu
leidbeina i sambandi vid umséknir
og hjalpa félki at faa samband vid
rgttu folkini i ES-skipanini. Eitt
NCP-umbod arbeidir fulla tid, og
hini fimm arbeida part tid.

njalpir
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FURAXESS

ranskarum

Fgroyar eru nt komnar vid i EURAXESS
teenastuna hja ES, sum skal gera tad
leettari hja granskarum at flyta millum
lond at arbeida i styttri ella longri tid.

Granskingarradié hevur ment
ein portal fyri granskarar, sum
vilja koma til Fgroya ella fara

at i heim at granska. Portalurin
hevur upplysingarnar m.a. um
skattavidurskifti, uppihaldsloyvi
og onnur praktisk
vidurskifti i sam-
band vid at flyta
til annad land.
Eisini eru lys-
ingar av fgroyska
granskingar-
umhvgrvinum.
Portalurin liggur &
www.euraxess.fo .

Ein tydningarmikil partur
av portalinum er teenastan
EURAXESS Jobs. Har ber til at
finna leys stgrv, sum granskingar-
stovnar i Evropa lysa vid. Mggu-
leiki er at leita eftir stgrvum innan
eitt avist granskingarevni og
innan landafrgdilig gki. Fgroyskir
stovnar og virkir kunnu eisini Ifsa
sini stgrv her og rgkka hvgrjum
kroki i Evropa uttan kostnad.

Upplysingar um at flyta til
Fgroya at granska eru eisini
givnar Ut ieini hondbodk.

Foroyska EURAXESS tenastan
er partur av einum netverki vid
umleid 200 deplum i 40 londum i
Evropa.

Tveir EURAXESS deplar eru i
Egroyum, har granskarar kunnu
faaleidbeining um at flyta millum
lond. Annar er 4 Granskingarrad-
num, og hin er 4 Frédskaparsetri-
num.

Eproyska EURAXESS teenastan
skipar eisini fyri fundum og
verkstovum, har starvsfélk &
avvardandi stovnum hittast og
umrgda praktisk vidurskifti og
fordingar.

Granskingarradid hevur bygt
upp EURAXESS teenastuna vid
figging fra ES.

S

~UMUXESS

RESEARCHERS IN MOTION
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Fgroyska leeraratitbuigvingin fyrireikar ikki tey lceraralesandi
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Hans Harryson

Feddur 1973

Utbiigving: Félkaskdlalzerari, cand.ped. i
pedagogiskari salarfrgadi

Adjunktur a Namsvisindadeildini a Fr6d-

noég veel til teer avbjédingar, id bida teimum, ta tey skulu tt i
veruliga livid. Hans Harryson, adjunktur @ Namsvisindadeildini,
fer nu at kanna, hvussu leraratitbiigvingin kann fdast

til at likjast meira ti veruliga leeraralivinum.

Hans Harryson og starvsfelagar
hansara & Namsvisindadeildini
gjerdust klgkkir, ta teir séu, hvat
leerararnir, sum véru Utbunir a
Leerarasktlanum, hildu um tad,
sum teir hgvdu leert.

Hans hevdi spurt ¢ll tey, id
fingu prégv & Leerarasktlanum
fra 2007 til 2011, hvussu négv tey
kundu brika av ti, tey hgvdu leert
& Leerarasktlanum, i teirra dagliga
yrki sum laerarar. Bert 4 prosent
svaradu, at sera stéort samband var
millum tad, tey hgvdu leert, og tad,
tey hgvdu bruk fyri i teirra dagliga
starvi sum leerarar. Heili 41 prosent
svaradu, at tey kundu bruka litid av
ti, tey hgvdu leert.

Spurningurin var partur av
eini stérari kanning, sum Hans
gjordi, ta leerarautbigvingin skuldi
umskipast og leggjast undir Fréo-
skaparsetrid.

Leerararnir hildu seg hava fingid
négva teoretiska vitan og hgvdu
leert at reflektera og argumentera
um undirvising og leering, men teir
hgvdu ikki i nég stéran mun leert
at flyta ta teoretisku vitanina yvir
& teirra arbeidi sum leerarar.

Hans hevur sidani kannad,
hvussu stgdan er i gdrum londum, og
er komin eftir, at hetta ikki er nakad
serfproyskt fyribrigdi. I naerum
gllum londum siga nyatbuanir leer-
arar, at sambandid millum tag, teir
faast vid i lestrartidini, og tad, teir
skulu bruka i teirra arbeidi, ikki er
serliga stort.

Tann fgroyska leeraratitbtgving-
in ernt lpgd undir Frédskaparsetrid,
men ivasamt er, um tad fer at loysa
trupulleikan vid vantandi sam-
bandi millum teori og praksis i
leeraratitbugvingini.

— Trupulleikin vid vantandi sam-
bandi millum teori og praksis er
neyvan vordin minni i dag, kanska
tvgrturiméti. Nyggja utbtgvingin
hevur asetingar um, hvussu négvar
sidur tey lesandi skulu lesa hvgrja
viku, og & hvgrjum stigi lesnadurin
skal vera. Tad er skilagott, men

fleiri békmentir, id verda bruktar,
eru reettiliga teoretiskar. Starvs-
leerutidin er eisini stytt munandi i
nyggju utbugvingini. sigur Hans.

Ngkur skara framar
Ngkurlond havaleeraratitbigvingar,
sum i stgrri mun leggja dent & at
geva leerarunum praktiskar fgr-
leikar.

Hans hevur i samstarvi vid sin
ph.d vegleidara, id eitur Jens Ras-
mussen og er professari & Aarhus
Universiteti, funnid fram til triggjar
leeraratitbtigvingar, sum tykjast
at hava megnad at fyrireika tey
lesandi til leerarastarvid. Hann
fer nu at kanna, hvussu hesar t-
bagvingar eru skipadar, og hvat
itgkiliga verdur gjert fyri at faa
betri samband millum teori og
praksis.

»Trupulleikin vid
vantandi sam-
bandi millum
teori og praksis
er neyvan vordin
minni i dag, kanska
tvarturimoti.¢¢

Ein av teimum trimum leerara-
utbtgvingunum er 4 Abg Universi-
tetinum i Vasa i Finnlandi.

- Tann finska skulaskipanin
er millum teer allarfremstu i
heiminum, og finskir naemingar
liggja i oddinum i PISA og g¢drum
altjéda skulakanningum. Leerara-
utbtigvingin i Finnlandi er ein 5 ara
master-utbigving, sum av altjéda
skulagranskarum verdur mett at
vera veel skipad og gjggnumhugsad,
sigur hann.

Tann neesta leeraraatbigvingin,
sum Hans fer at kanna, er &4 Uni-
versitetinum i Edinburgh i Skot-
landi.

- I Skotlandi hava tey sett

seer sum politiskt mal at faa eina
betri lerarattbugving, ti tey eru
sannfgrd um, at tad er vegurin til
ein betri félkaskula og harvid ein
sterkari buiskap. Tad hendir négv
spennandi i Skotlandi beint n{, har
leidandi namsfrediligir hugsarar,
embeaetisfélk og politikarar tykjast
at draga eina linu & skulapolitiska
gkinum, sigur Hans.

Tann tridja leeraraatbigvingin,
sum Hans fer at kanna, er &4 Uni-
versitetinum i Reykjavik.

- Tann islendska laerarait-
bigvingin vard umskipad til
eina 5 ara master-atbtgving fyri
ngkrum arum sidani, og i ti nyggja
utbugvingarleistinum hava islend-
ingar framt nakrar broytingar, id
eru verdar at hyggja neerri at, sigur
Hans.

Leeraratitbligvingar eru saman-
settar av einum fakligum parti
vid linjugreinalestri og einum
didaktiskum parti vid namsfrgdi,
salarfrgdi og fraleerufrpdi. Hans
fer at kanna, hvussu tey hava
skipad tann didaktiska partin av
undirvisingini & teimum trimum
leeraraatbuigvingunum.

— Eg fari eg at hyggja at, hvgrjar
békmentir og undirvisingarheettir
verda bruktir, hvussu skeid verda
eftirmett, og hvussu starvsleran
og leerarastarvid siggjast aftur i
undirvisingini, sigur hann.

Munur a teori og praksis
Kanningin hja Hansi visti, at
stgrstu avbjédingarnar hja nyut-
blinum lerarum eru at leida ein
flokk, at skapa floksdisiplin og
motivera nemingarnar og at skipa
undirvisingina soleidis, at allir
naemingarnir faa nakad burturar.
— Leerararnir hava ikki i nég
stéran mun leert at fyrireika, Gtinna
og eftirmeta undirvising. Tann
didaktiski parturin fyllir ikki serliga
négv i fproysku leerarautbtigvingini,
og undirvisingin i fralerufregdi
snyr seg mest um at geva teimum
lesandi teoretiska vitan um leering

skaparsetrinum

Ph.d. verkaetlan a Frédskaparsetrinum og
Aarhus Universiteti: Almendidaktiski parturin i

leeraradtbagvingini

og undirvising. Tad er munur 4 at
leera um undirvising og at standa
frammanfyri 24 neemingum, id hava
ymiskar persénsmenskur, ymisk
dhugamal, ymiskar leerufgrleikar
og koma fra ymiskum heimum.
sigur Hans.

Starvsleeran i nyggju utbugv-
ingini er umleid 15 vikur tilsamans.
I gomlu Gtbtigvingini var hon um-
leid 24 vikur.

—Starvsleerutidin, sum er leinkjan
millum félkaskilan og leerara-
skalan, fyllir ov litid i fgroysku
leeraratitbiigvingini, og tey lesandi
fara ofta i starvsleeru i bélkum og
hava altid ein starvsleerara, sum
er klarur at taka yvir. Nyatbunir
leerarar kenna seg ofta reettiliga
einsamallar og radaleysar, ti teir
hava ikki roynt at hava abyrgdina
av undirvisingini, sigur Hans.

Venja veruligar stadur
Adrastadni hava tey royndir vid at
gera leeraradtbigvingina meira
itgkiliga, sum Hans heldur, at vit
kunnu leera av.

- Tey arbeida millum annad
vid at venja ymiskar uppgavur, id
ganga aftur i leerarayrkinum. Tey
leera, hvussu tey skulu byrja ein
tima, hvussu tey skulu byta timan
upp, og hvat tey skulu gera fyri ikki
at missa takid, td neemingarnir til
dgmis skulu skifta fra at lesa til at
skriva. Tey lesa seg ikki bara fram
til, hvussu ein eigur at bera seg at,
men venja allar hesar stgdurnar
aftur og aftur, sigur Hans.

Hans hevur serliga stéran ahuga
fyri, hvussu leerarar & leerara-
atbugvingum adrastadni leggja
undirvisingina til reettis, so tey
lesandi ikki bert leera av ti, sum
leerarin sigur, men i eins stéran
mun av ti, sum hann ger.

— Tey lesandi skulu alla tidina
siggja leerarastarvid fyri seer. Tey
skulu hvgnn tima hugsa um, hvussu
tey kunnu bruka tad, tey arbeida
vid, ta tey sjalvi skulu undirvisa.
Leerarin & leeraraatbigvingini skal

baedi bera ein bodskap um, hvat
gbédur pedagogikkur er, og sjalvur
vera ein gédur pedagogur. Hann
skal geva teimum lesandi eina fjgl-
broytta undirvising, sum tey kunnu
lata seg hugkveikja av, ta tey sjalvi
verda leerarar, sigur hann.

Hans fer eisini at kanna, hvgrjir
prévtgkuheettir verda nyttir adra-
stadni.

— A flestu universitetum er tad
ein fyritreyt fyri at faa eitt gott
prévtal, at tey lesandi skriva eina
gbda uppgavu ella standa seg veel
i eini munnligari framlggu. Tad
eru teir akademisku fgrleikarnir at
orda seg og prévgeva, sum gera av,
um tey faa eitt gott prégv. Men ein
leerari ma duga so négv annad enn
hetta, ti leerarastarvid er i négvar
matar eitt sera praktiskt starv,
sigur Hans.

Laerarin er lykilin

Stérur tgrvur er & godum leerarum,
ti foroyskir neemingar klara seg
ikki serliga veel i PISA og gdrum
royndum, og leerarin er lykilin til at
haekka fakliga stigid.

— Skulagranskarar eru samdir
um, at leerarin hevur 6metaliga
stéran tydning fyri, hvussu négv
bgrnini leera. Ti ma leerarin vera
veelitbigvin, og leerarattbiigvingin
ma endurspegla tad starv, hann
skal rgkja. Um vit vilja menna
samfelagid buskaparliga og félka-
reedisliga, er tad fyrst og fremst
leeraratitbtigvingina, id vit mugu
leggja dent 4, sigur Hans.

Tad er leett at lyfta leeraratt-
bugvingina i Fgroyum, um vilji er
til tad.

— Neerum allir fgroyskir lzer-
arar eru UtbUnir & sama Utbugv-
ingarstadi. Tad er ein fyrimunur,
um vit vilja broyta ella raetta peda-
gogisku késina i Fgroyum, ti alt
kann alt gerast 4 einum og sama
stovni, sigur Hans.
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Frédskaparsetrid er fgroyski vitan-
ardepilin, id fremur undirvising og
gransking & altjéda stigi, og sum
virkar fyri burdardyggari samfe-
lagsmenning og nyskapan.

-ro0skaparsetur

Granskingin verdur sett inn i
ein fproyskan samtekst, og dentur
verdur lagdur 4 at midla gransk-
ingararslitini, so at tey gerast partur
av ordaskiftinum i samfelagnum og

ivisindaheiminum.
Frodskaparsetrid hevur sett
ser fyri at gkja granskingar- og
utbuigvingarvirksemid. Hetta gera
vit m.a. vid at styrkja samstarvid

-(roya

vid onnur universitet, gransk-
ingarstovnar og vinnuliv. A henda
hatt kunnu fleiri Gtbtigvingartilbod
mennast, og lunnar leggjast undir
nyskapandi virksemi.

Wz FROPDSKAPARSETUR
2 FOROYA

FAKTA

Rektari: Sigurd i Jakupsstovu
Adressa: J. C. Svabos ggtu 14,
100 Térshavn

Telefon/fax: +298 352
500/+298 352 501
Teldupostur: setur@setur.fo
Heimasida: www.setur.fo
Hgvudsgranskingargki:
Hugvisindi, samfelagsvisindi,
namsvisindi, nattdruvisindi og
heilsuvisindi

Visindastgrv: 89

NYBROT
NYHUGSAN

NYSKAPAN

SEV gongur grgnu leidina og yvirtekur
vindmyllurnar i Hisahaga 9. oktober

Tekniligi framburdurin seinnu arini ber vindin

inn a fgroyska elnetid

SEV ER FOLKSINS OGN - SEV ER TIiTT ELFELAG
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Ann Splvia leitar ertir vikingagravum

32 ara gamla Ann Sglvia av Vidareidi hevur sett scer fyri at avduka so négvar vikingagravir i

Fgroyum sum til ber. Hon hevur fingid studul fra Granskingarraédnum til at finna og kanna gravir
hja teimum fyrstu félkunum, sum busettust i Fgroyum fyri meira enn 1000 drum sidani.

Ann Sglvia er spent. Hon er i
ferd vid at fyrireika seg til at fara
undir eina stéra kanning av for-
oyska landslagnum, sum hevur til
endamals at finna leivdir fra vik-
ingum, sum vérdu grivnir i Fgroyum
fyri yvir 1000 arum sidani.

Ann Sglvia var lidug vid atbigv-
ing sina sum fornfrgdingur fyri
einum ari sidani og hevur nu fingid
studul fr4 Granskingarradnum til
at fara undir ph.d. verkzetlan sina,
sum hon vénar fer at grava fram
meira vitan um, hvussu tey fyrstu
folkini i Fgroyum livdu.

Tey neestu try arini fer hon at
gera ymisk slgg av kanningum,
sum skulu avduka, hvar vikingarnir
hava grivid sini deydu.

— Fornfrgdingar vita ongantid,
hvat teir finna, ta teir fara at leita.
Men eg voni, at eg fari at finna
nyggjar vikingagravir, sum kunnu
geva okkum stgrri innlit i, hvussu
tey fyrstu félkini i Fgroyum livdu,
og hvussu teirra heimsaskodan var,
sigur Ann Sglvia.

Spennandi sagur

Ann Sglvia hevur havt dhuga fyri
spgu alt tad, hon minnist. Hon er
uppvaksin & Vidareidi, og sum barn
damdi henni veel at hoyra papa sin
siga fra sgpgum og sagnum um livid
og hendingar i gamlari tid. Eisini
damdi henni veel at ganga tdrar ati
i nattaruni, har ymiskar leivdir fra
fornari tid véru at siggja.

- Tad kveikti min ahuga eisini
fyri gllum ti, sum vit ikki vita, og
sum fornfrgdin kann hjalpa okkum
vid at faa meiri at vita um, sigur
hon.

Ta Ann Sglvia var lidug vid
studentaskillan og skuldi velja,
hvgrja leid hon skuldi ganga,
gjordi hon av at fylgja ahugan-
um fyri teimum gomlu sggunum
fra barnadrunum og foér til Keyp-
mannahavnar at lesa fornfrgdi.

Hon ték bachelor-prégv i mid-
eystur-fornfrgdi, har hon leerdi um
teer gomlu mentanirnar i Egypta-
landi, Jordan, israel og Mesopo-
tamia, sum i dag er Irak.

Sidani ték hon master-utbugv-
ing i evropeiskari fornsggu, sum
eisini fevnir um nordurlendska
fornfredi.

— Min ahugi hevdi alla tidina
serliga verid fyri Norduratlants-
gkinum, men eg eri eisini glad fyri,
at eg havi leert um ta gomlu forn-
frgdina i Mideystri, ti tad hevur
givid meer eitt breidari perspektiv
og gjort meg betri fgra fyri at skilja,
hvussu handilssamband og félka-
flytingar hava avirkad fornfrgdina,
sigur hon.

Ann Sglvia skrivadi serritgerd
um fgroysk landslgg fra vikingatid
fram til midgld. Hon kannadilands-
lagid i Fugloynni og adrastadni i
Fgroyum og samanbar vid landslgg
i Hetlandi og Orkney-oyggjum, har
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leivdir fra gomlum busetingum
eisini eru funnar.

- Landslagid broytist av menn-
iskjunum, sum liva i ti, og vit siggja
farleidirnar eftir teimum, sum livdu
i gamlari tid. Vardar visa, hvar tey
hava gingid, og bisetingar hava sett
seer spor ilandslagnum, greidir hon
fra.

Fravik i landslagnum

Ann Sglvia vildi vita meira um,
hvussu vikingarnir i Fgroyum
hava livad, og hon gjgrdi av at fara
undir eina ph.d. verkeetlan um
vikingagravir i Fgroyum. Hon sgkti
um figging fra Granskingarradnum
og fekk 1,1 miljon kr. til verkeetlan-
ina.

Bert tveer fornar gravir eru
funnar i Fgroyum. I Tjgrnuvik er
ein grgv vid leivdum av 12 félkum
funnin, og & Sandi ein grgv vid 11
folkum.

— Vit vita so litid um vikingarnar
i Fgroyum. Um tad eydnast at finna
fleiri gravir, kunnu vit kanska faa
meira at vita um tad sosiala livig,
sum foélk hava livad, sigur hon.

Ann Sglvia fer at bruka fleiri
ymiskar kanningarheettir fyri at
finna fram til vikingagravirnar.

Fyrst fer hon fer at kanna, hvussu
vikingagravirnar i Tjgrnuvik og a
Sandi liggja i landslagnum. Sidani
fer hon at leita i Skjalasavninum
eftir mgguligum frabodanum fra
foélki, sum hava funnid mannabein.

- Eg fari at seta nélir 4 eitt kort,
so eg kann faa eitt yvirlit yvir, hvar
gravir fra vikingatidini kunnu
hugsast at vera. Sidani fari eg at
velja meer ngkur stgd, sum eg fara
ut ilandslagid at kanna neerri, sigur
hon.

Ann Sglvia hevur i lgtuni starv @ savninum i Keypmannahavn, men
hon vénar, at hon fer at kunna virka i Feroyum sum fornfrgdingur.

Ann Sglvia fer at nyta ein ser-
ligan kanningarhatt at finna grav-
irnar i landslagnum, sum islendski
fornfrgdingurin Adolf Fridriksson
hevur ment. { Islandi eru 160 gravir
fra vikingatidini funnar.

- Hann hevur funnid fram til,
hvgrji fravik i landslagnum geva
adbendingar um, at vikingagravir
eru undir moldini. Kanningarnar
eftir hesum framferdarhatti i Is-
landi hava vist, at vikingagravir
eru baedi teett vid bustadir og vid
farleidir uttangards. Eg fari at royna
at finna somu fravik i fgroyska
landslagnum, sigur hon.

Heilag sted

Ann Sglvia fer eisini at briika skriv-
ligar keldur fyri at finna fram til,
hvar vikingagravir kunnu vera, men
teer eru ikki altid alitandi.

— Skrivligu frasagnirnar mugu
lesast vid fyrivarni, ti teer eru
nidurskrivadar fleiri aettarlid eftir
vikingatidina. Fleiri frasagnir eru
um, at vikingagravir hava ligid
i heyggjum, men enn eru ongar
vikingagravir funnar i heyggjum i
Egroyum, sigur hon.

Eisini stadarngvn og sagnir
kunnu geva abendingar um, hvar
vikingagravir kunnu vera, og gamlar
légir kunnu vera ein virdismikil
kelda til vitan um landslag og grav-
stadir.

Umframt teer skrivligu keldurnar
@tlar Ann Sglvia eisini at tosa vid
folk & stadnum, sum hava vitan um
landslagid og kenna sggur, i0 eru
knyttar at plassunum.

Ann Sglvia veentar ikki, at hon
fer at finna allar vikingagravir i
Fgroyum, men nakrar vénar hon
at finna.

— Eg fari at hyggja at skjglum
um allar Fgroyar, men eg fari
at avmarka meg til at leita Gti i
landslagnum i Nordoyggjum i
hesum umfarinum. Eg havi valt
tann partin av Fgroyum, ti eg eri
uppvaksin har og kenni landslagid

og teer sagnir og sggur, id eru
knyttar til stgdini, sigur hon.

i island eru vikingagravir funnar
baedi teett vid bustadir hja folki og
vid farvegirnar, har tey hava gingid.
I Fgroyum eru enn ongar gravir
funnar burturi fra bliplassum.

- Finna vit gravir, id liggja uttan-
gards, kann tad geva abendingar
um, at vikingarnir hava havt heilag
stgd Uti 1 nattdruni, sigur Ann
Sglvia.

Gavur vid i gravina
Vikingarnir gévu teimum deydu
gavur vid i grevina. I Tjgrnuvik
var ein kvinna gravlggd vid einum
ringpréni, og fornfrgdingar hava
eisini funnid silvur og armbond i
fgroysku vikingagravunum.

I Islandi, Danmark og Noregi
hava fornfrgdingar funnid knivar
og svgrd i vikingagrgvum, og onku-
stadni hava f6lk eisini verid grivin
saman vid einum hesti ella einum
bati.

ingarnir fatadu heimin, og hvussu
teirra tragv var.

- Vikingarnir hgvdu eina heilt
adra mynd av heiminum vid fleiri
gudum, men vit vita 1litid um ta
norrgnu gudalaeruna, og hvussu
vikingarnir hava utint teirra
tragv. Okkara mynd av teimum
norrgnu gudunum er négv avirkad
av ti kristna umhvgrvinum, sum
gudaleeran er nidurskrivad i, sigur
hon.

Hobast meira enn 1000 ar eru
lidin, sidani vikingarnir buleikadust
her & landi, ber enn til at finna
leivdir av teimum { gravunum.
Beinaleivdirnar eru illa farnar, men
tenninar halda munandi longri, ti
emaljan er so sterk.

Um Ann Sglvia finnur nyggjar
vikingagravir vid leivdum av
menniskjum, kunnu adrir serfrgd-
ingar gera til dpmis dna-kanningar
og isotop-kanningar, id kunnu geva
vitan um, hvadani nidursetufélkini
komu, og hvgrjum tey livdu av.

Vil kanna alt Fgroyar
Endamalid vid ph.d. verkeetlanini er
fyrst og fremst at finna nyggjar vik-
ingagravir, men Ann Sglvia vénar,
at hon eisini feer mgguleika fyri
at gera royndargrevstur a4 ngkrum
stpdum fyri at faa stadfest, um
talan veruliga er um vikingagravir,
og hvussu teer siggja ut.

- Eg havi négvar spurningar, id
eg voni at faa svaradar, og eg eri
otruliga spent at fara undir tad
itgkiliga arbeidid. Og vonandi fari
eg eisini at kunna bruka arslitini
av hesum kanningunum til adrar
kanningar seinni, sum kunnu fevna
um alt Fgroyar, sigur hon.

Ann Sglvia hevurilgtuni starv &
savninum i Keypmannahavn, men
hon vénar, at hon fer at kunna virka
i Fgroyum sum fornfrgdingur.

— Eg veit ikki, um tad verdur

» Vit vita so litid um vikingarnar i
Foroyum. Um tad eydnast at finna
fleiri gravir, kunnu vit kanska
faa meira at vita um tad sosiala

livid, sum félk hava livad.«¢

- Gravgavurnar eru lutir, id hava
havt stéran tydning fyri tey deydu.
Eingin veit té vid vissu, hvgnn tydn-
ing gavurnar hava havt, sigur Ann
Sglvia.

Vikingagravir venda g¢drvisi enn
kristnar gravir. Vikingarnir vérdu
grivnir i nordur-sudur i stadin fyri
i eystur-vestur sum tey kristnu.

- Vit vita ikki, hvi vikingarnir
gravadu teirra deydu a4 henda hatt,
men helst hevur tad okkurt vid
teirra fatan av heiminum og teirra
trigv at gera, sigur Ann Sglvia.

Ann Sglvia vénar, at hon fer at
faa meira at vita um, hvussu vik-

meguligt at faa arbeidi i Fgroyum
sum fornfrgdingur, men annars
atli eg meer at sgkja um studul ar
ymiskum grunnum til verkeetlanir,
id eru tengdar at fgroyskari forn-
fredi, sigur hon.

Ann Sglvia heldur tad hava sté-
ran tydning, at fornfrgdiligar kann-
ingar verda gjgrdar i Fgroyum.

— Tad eru ikki gjgrdar négvar
fornfrgdiligar kanningar, og vit vita
so litid um fornu tidina. Teer leivdir,
i0 enn eru, kunnu leettlliga fara
fyri skeyti, ti hardbalna fgroyska
vedurlagid maar burtur av jgrdini,
sigur hon.



