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Smittuapp
hevdi funnid tey
smittadu skjotari

Faroyskir myndugleikar eiga at
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taka stig til at faa eina faroyska
smittuapp sum skjétast. Tad

hevdi gjort smittusporingina
munandi skjotari og lattari, heldur
Hannes Gislason, professari i
samskiftis- og kunningartgkni.

Eftir Dagmar Joensen-Naes

Fleiri lond bruka appir sum
ambod at finna folk, id kunnu
verda smittad vid COVID-19.
Smittuappir geva félki, id eru
smittad vid koronuvirus,
mgguleika at boda gdrum fr4,
sum tey hava havt samband
vid, at tey kunnu vera smittad
og eiga at lata seg kanna.

I millum annad Danmark
og Islandi verda smittuappir
négv bruktar til at spora
smittu. Serliga i fslandi hava
tey havt stért gagn av appini.

[ Fgroyum hevur enn einki
verid gjgrt fyri at faa eina
tilika app. Hetta heldur Hann-
es Gislason, professari i kunn-
ingar- og samskiftistgkni, litid
um.

- Eg havi skilt, at hetta er
eitt ambod, sum liggur i skuff-
uni, men sum atlanir ikki eru
um at taka fram enn. Men tad
er just ny, vit eiga at gera tad.
Tad er i fridartid, at tilik stig
eiga at verda tikin. Og hesar
appir hava vist seg at vera
sera gagnligar adrastadni, sig-
ur hann.

FAA BODINI UT
BEINANVEGIN

Hannes Gislason ivast ikki i,
at tad hevdi gjgrt smittuspor-
ingina leettari og skjoétari, um
foroyingar eisini fingu eina
smittuapp.

- Tad hevur stéran tydning
fyri smittuspjadingina, at vit
finna og avbyrgja tey smitt-
adu, adrenn tey smitta onnur.
Gera vit ikki tad, kunnu vit
bradliga faa ein hggan vekst-
ur. Tad kann henda, héast vit
hava lag smittutel, ti folk
kunnu vera smittad uttan at
hava sjukueydkenni, og so

kann ein smittuketa fara i
gongd, adrenn vit naa at gera
nakad vid tad, sigur hann.

- Tann hatturin at spora
smittuna, id verdur bruktur i
Fgroyum, tekur tid. Fyrst skal
ein listi gerast yvir, hvgrji f6lk
tann smittadi hevur havt
samband vid. Sidani skal list-
in latast inn og eftirkannast
av gdrum, sum so skulu ringja
til tey, id standa & listanum.

- Hgvdu vit havt eina app,
hevdi tann smittadi beinan-
vegin kunna givid bodini vid-
ari til gll, sum hann hevdi
verid saman vid, um tey eisini
hgvdu smittuappina, sigur
Hannes Gislason.

Danska smittuappin hevur
ikki altid riggad so veel, men
hon er munandi betur nt.

- Teir byrjunartrupulleikar,
id hava verig, eru reettadir nq,
og hon verdur alla tidina bet-
ur. Tad er eingin orsgk at
halda, at vit ikki kunnu faa
eina veelvirkandi fgroyska
smittuapp.

- Eg eri reettiliga vonsvikin
av, at vit i Fgroyum ikki hava
viljad hugt meira at ti tgkni, i0
er tpk. Vit eiga at bruka tey
ambod, id kunnu hjalpa vid
smittusporingini. Fyri tad um
vit tveer ferdir hava megnad
at sligid koronubylgjuna nid-
ur, so er ikki vist, at vit altid
fara at klara tad. Um tad
hendir, at vit missa tamar-
haldid & smittuketunum,
hevdi tad hjalpt étruliga veel
at havt eina app, sum avarar
félk um, at tey hava havt sam-
band vid ein, id er smittadur,
sigur Hannes Gislason.

Les um datuvisindaliga
gransking av smittutglum
asidu 8og 9.
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Tey flestu, sum vérdu smittad vid koronu i vdr, hava i heyst verid til kanning é Deildini
fyri Arbeids- og Almannaheilsu. (Mynd: Maria Skaalum Petersen)

Nogv hava
seinarin av koronu

Halvt ar eftir, at tey vordu smittad vid koronu, eru
fleiri feroyingar enn plagadir av sjukueydkennum.
Serliga er tad m@aadi, trongd og vantandi
smakkisansur, sum fleiri framvegis dragast vid.

Eftir Dagmar Joensen-Naes

Naestan ¢ll, sum vérdu smittad av
koronu i fyrstu bylgjuni i var, hava
verid vid i eini granskingareetlan um
sjukueydkenni, sum Maria Skaalum
Petersen og Pal Weihe 4 Deildini fyri
Arbeids- og Almannaheilsu hava
stadid fyri.

Medan tey smittadu sétu avbyrgd i
séttarhaldi, vérdu tey annan hvgnn
dag uppringd av leeknum og spurd,
hverji sjtkueydkenni tey hgvdu.

Tey flestu, id vordu smittad i var,
hgvdu mild sjikueydkenni. 11% hgvdu
als eingi sjukutekin. Bert ngkur heilt

fa gjprdust so sjuk, at tey mattu inn-
leggjast.

Eftir at tey smittadu voéru loyst ur
séttarhaldinum, vérdu tey, sum hgvdu
jattad at vera vid i granskingarverk-
etlanini fleiri ferdir uppringd av
leeknum og leeknalesandi og spurd,
um tey framvegis hgvdu sjukueyd-
kenni.

Maria Skaalum Petersen hevur sid-
ani greinad sjukueydkennini.

- Tey mest vanligu sjukueydkennini
ibyrjanini véru medi, fepur og hgvud-
pina. Tad eru sjukueydkenni, sum
likjast vanligari influensu. Men sidani
fingu vit eisini fleiri frAbodanir um, at

folk hgvdu mist smakki- ella lukti-
sansin, sum ikki er eitt eins vanligt
sjukueydkenni, sigur hon.

I september vérdu gll, sum vérdu
smittadi i var og luttéku i gransking-
arverkeetlanini, bodin til heilsukann-
ing & Deildini fyri Arbeids- og Al-
mannaheilsu.

- Kanningarnar hava vist, at négv,
kanska beint undir helvtin, framvegis
eru avirkadi av koronu, hbast halvt ar
nu er lidid, sidani tey voru sjuk. Fleiri
kenna seg méd ella trong, og fleiri
hava enn ikki fingid serliga smakki-
sansin aftur.

- Onnur seindrin sum vanaligt
minni og vantandi evni at hugsavna
seg hava eisini verid nevnd, men tad er
ov tidliga at siga nakad enn um hetta
enn, sigur Maria Skaalum Petersen.

Les meira um gransking av
seindrinum d sidu 3.
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Korona
endavendi heimin

Einki er so ringt, at tad ikki er gott fyri
okkurt, plaga vit at siga. Tad passar ikki
altid, og oftast siga vit hetta, ta vit royna at
vera positiv um okkurt, sum er ordiliga
kediligt. Korona ella COVID-19 er ordiliga
kediligt. Hendan farséttin, sum skoladi inn
yvir okkum i var og ték okkum & boli.
Qgiliga kraftin i hesum fremmanda og
okenda skapti eina tid stéran 6tta, 6vissu
og radaloysi.

Vit véru hoast alt heppin i Fgroyum. Vit
voru tibetur ikki rakt fyrst ella so hart,
sum mong onnur. Vit véru frammanundan
veel fyri sum samfelag at standa imoti
6lggum. Og so hgvdu vit ngkur félk, sum
voru fyrireikad, ti tey hgvdu saed tekin um,
hvat kundi vera i veentu. Fleiri granskarar
loftadu stgduni skjott og veel saman vid
myndugleikum og gdrum. Vit hava sett
fleiri heimsmet vid tali av kanningum og
vid at halda smittuni burtur og nidri, ta
nyggir tilburdir komu.

Sidani i var hava négvir granskarar lagt
tad til viks, sum teir vanliga gera, og mid-
vist og dhaldandi granskad koronusjikuna
og avleidingarnar av henni fyri tey
smittadu, fyri avvardandi teirra og fyri
samfelagid yvirhgvur. Hetta er baedi a
heilsugkinum, men eisini i mun til sam-
felagsskipan, trivnad, félkaraedi, vinnu, ba-
skap og annad. Hetta hevur givid okkum
tydningarmikla vitan til at handfara stgd-
una, til at minka um éttan og at fyrireika

okkum til komandi tidir.

Hetta bar til, ti vit eru eitt land, har vit
eru von vid at laga okkum til skiftandi
umstgdur. Har tad kann vera stutt fra hug-
skoti til verkeetlan. Har tad ber til at faa
studul fra fleiri, um hugskotid og enda-
malid er gott.

Granskingarradid og granskarar heittu
4 vinnuna i Fgroyum um at hjalpa vid at
figgja neyduga gransking. Fleiri fyritgkur
veittu skjétan og gdédan studul. Hesin stud-
ul er ein tydningarmikil partur av orsgkini
til, at vit hava kannad og fingid vitan um
koronuavleidingarnar so neyvt og so
skjott.

Granskarar hava samstarvad tvgrtur
um fak- og stovnsmegrk i stgrri mun enn
nakrantid adur i Fgroyum. Eisini eru arslit
almannakunngjgrd i tydningarmiklum tid-
arritum, og granskingin lyst i evropeiskum
hepi & jgvnum fgti vid onnur lond. Hetta ti
at vit hava gjgrt eitt gott arbeidi i
kreppustgduni, og ti at okkara royndir eru
minst lika ahugaverdar sum teer hja gdrum
londum. Vit gera mun baedi heima og
altjéda.

Visindavgkan 2020 er sum alt annad
merkt av koronu. Tiltakid er seinni enn
vanligt & arinum, og tad er skert orsakad av
bodunum um at halda frastgdu. Tad kunnu
tiverri ikki vera tiltgk fyri skilaungdémar
4 svalanum i Sjévinnuhtisinum ella uttan-
fyri, sum annars plaga at vitja i hopatali.
Framlggur verda sum adur i Kongshegll, i ar
t6 vid tilmelding og avmarkadum luttak-
aratali.

T6 at okkurt er skert, so kunnu vit eisini
iar bj6da okkurt nytt. Vit fara at bjoda folki
at fylgja vid & beinleidis stroyming fra
framlggunum. Eisini hava vit endiliga
fingid eina netapp - visindavgka.fo - vid
nyggjum tilfari og vid savni vid tilfari fra
undanfarnum visindavgkum. Einki er so
ringt, at tad ikki er gott fyri okkurt.

Vit fegnast um einaferd enn at kunna
bjéda gllum vaelkomin & visindavgku!

Annika Sglvara
Stjori i Granskingarrddnum

LUTTAKANDI STOVNAR OG FELGG A ViSINDAV@BKUNI:

Bdnadarstovan
Deildin fyri Arbeids- og almannaheilsu
Fiskaaling
Frédskaparsetrid
Havstovan
Heilsufrgdiliga Starvsstovan
iNOVA
ilequsavnid

Jardfeingi
Landsbokasavnid
Landssjakrahusid
Tj6dskjalasavnid

Tj6dsavnid
Umhvgrvisstovan

Graskingarradid

Horizon Europe

THE NEXT EU RESEARCH & INNOVATION
PROGRAMME (2021 - 2027)
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Nyggj sjey ara rammuskra vid samstarvs-
meguleikum til verkeetlanir innan gransking,
menning og nyskapan byrjar 1. januar 2021.
Horizon Europe, sum hon verdur nevnd, er
framhald av Horizon 2020, sum endar vid ars-
lok. Hetta er stgrsta og mest framsgkna
rammuskra hja ES-kommissjénini nakrantid.

Landsstyrid hevur atlan um at tryggja
Fgroyum atlimaskap i Horizon Europe. Fyri-
reikingar um nyggja avtalu um atlimaskap
fyri arini 2021-2027 er byrjad.

FOROYAR HAVA VERID
VID SIDAN 2010

Fgroyar hava sidan 2010 verid atlimaland i
rammuskraunum hja ES. Fyrsta skrain, sum
Egroyar luttdku i, vard nevnd FP7 og endadi
vid arslok 2013. Fra 2014 hava Fgroyar luttikid
i Horizon 2020.

Evropasamveldid hevur sidan 1984 skipad
samstarv millum ES-limalond og atlimalond
um gransking, menning og nyskapan. Sam-
starvid verdur nevnt rammuskra (Frame-
work Programme) og inniheldur Gtbod ella
lysingar um mgguleikar fyri altjéda
samstarvi og jattan til figging av verkeetlan-
um.

f fyrstani var i stéran mun talan um sam-
starv um gransking, men seinnu &rini hevur
ES-kommissjénin lagt alsamt stgrri dent a
menning og nyskapan. Malid er at veita
slédbrétandi granskarum og nyhugsandi
vinnufyritpkum studul og styrk til at menna

ans
TNINC
nyskapa

[

nyggja tekni og faa til vega vitan, sum er
vidkomandi fyri Evropa og helst eisini
globalt.

HORIZON 2020 VERBUR
EFTIRMETT

Eftir aheitan fra landsstyrismanninum verd-
ur i lgtuni arbeitt vid at eftirmeta fgroysku
luttgkuna higartil. Granskingarradid stendur
fyri arbeidinum i tgttum samstarvi vid
stovnar og fyritgkur, sum hava royndir vid
Horizon 2020.

[ neestum verdur ein fragreiding latin
landsstyrismanninum, har greitt verdur fra
gongdini fra byrjan til nd og mett verdur um
framtidarutlit. Ein nidurstgda er té greid og
tad er, at négv annad enn teer itgkiligu verk-
atlanirnar koma burturtr samstarvinum. Til
dgmis verda fgroyskir granskarar tilnevndir
i altj6da nevndir ella bodnir at luttaka 4 al-
tj6da radstevnum, ti virksemi i Fgroyum er so
vidkomandi.

I fragreidingini eru dgmi um verkaetlanir
og vist verdur & evni, sum eru vidkomandi
fyri foroysku luttakararnir og umhvervi i
Fgroyum. [ Fgroyum eru vit serfrpdingar i
havgransking, aling og luttaka eisini i fleiri
verkaetlanum, sum granska i Arktis. Onnur
vidkomandi gkir eru orka, heilsa og tgkni.
Altjéda luttgkan ger okkum sjénligari og vit
kunnu &sanna, at négv gransking kann ikki
gerast lokalt og einsamalt, men krevur al-
tj6da samstarv.

Fyriskipari og abyrgd: Granskingarradid, Dagmar Joensen-Nas, www.gransking.fo Snidgeving og umbréting: Sosialurin
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Koronu

Fleiri teirra, id fingu korona fyri einum
halvum ari sidani, eru enn avirkadi

av sjuakuni. Ngkur eru enn trong fyri
andanum, og ngkur hava enn ikki fingid
lukti- ella smakkisansin aftur. Tad visa
kanningar av seinarinum av koronu,

id faroyskir granskarar hava gjert.

Eftir Dagmar Joensen-Nas

Ta koronafarséttin rakti landid i
var, hgvdu leeknar og myndugleik-
ar ar at gera at royna at faa tamar-
hald & stgduni. Men granskarar sé6u
skjott, at tad eisini var umradandi
beinanvegin at tryggja, at tad bar
til at granska i hesi nyggju 6kendu
sjukuni i Fgroyum.

Qll tey 187, id vordu smittad og
sett i séttarhald i var, vérdu spurd,
um granskarar seinni kundu seta
seg i samband vid tey

Laeknar hildu neyvt eyga vid,
hverji sjukueydkenni félk hgvdu,

181 folk, sum vérdu smittad vid koronu i var, hava luttikid i
granskingarverkeetlan um seindrin. Tey vérdu gll bodin til

sum s6tu i séttarhaldi. @1l vérdu
uppringd annan hvgnn dag og
spurd, hvussu tey kendu seg.

Tad var ymiskt, hvussu négv og
hvussu ring sjukueydkennini véru.
11% hgvdu als eingi sjukutekin.
Fleiri hgvdu bert mild sjukueyd-
kenni. Bert ngkur heilt fa gjgrdust
so sjuk, at tey mattu innleggjast

UPPRINGD EFTIR
SOTTARHALD

Tey, sum hgvdu givid loyvi til, at
granskarar kundu seta seg { sam-
band vid tey, vordou kontaktad, eftir
at tey vordu loyst Ur séttarhald-

heilsukanning @ Deildini fyri Arbeids- og Almannaheilsu i heyst.

inum. 180 svaradu ja at luttaka i
granskingarverkatlan um sjiaku-
eydkenni og seinarin av korona.
Leknar og leeknalesandi fra
granskingartoyminum ringdu sié-
ani til tey fleiri ferdir og spurdu, um
tey framvegis hgvdu sjukueyd-
kenni.

- Vit hava fylgt teimum, til 6tey
eingi sjukueydkenni hgvdu meira,
ella i onkrum fgri til stpdan var
stabil, héast tey enn hgvdu sjiku-
eydkenni. Vit hava havt millum
eina og seks samrgdur vid tey, sigur
Maria Skaalum Petersen, sum hev-
ur stadid fyri granskingarverkaetl-
anini um sjikutekin og seinarin av
koronu i Fgroyum saman vid Pal
Weihe, yvirlaekna.

Medan tey voru sjuk, vordu folk
spurd um fimm sjakueydkenni,
men i sambandi vid granskingar-
verketlanina vérdu tey spurd um
fleiri sjukueydkenni afturat.

- Sjakan var nyggj, og i fyrstani
vistu vit ikki so négv um, hverji
sjukueydkennini véru. Men ta vit
féru i gongd vid granskingarverk-
atlanina, vistu vit meira um sjuku-
eydkennini. N eru tilsamans 18
sjukueydkenni, sum félk verda
spurd um, og tey verda eisini spurd,
um tey hava havt onnur sjukueyd-
kenni enn tey, id eru & okkara lista.

Maria Skaalum Petersen hevur
sidani greinad sjukueydkennini.

- Tey mest vanligu sjukueyd-
kennini i byrjanini véru megdi, fepur
og hgvudpina. Tad eru sjukueyd-
kenni, sum likjast vanligari influ-
ensu. Men so fingu vit eisini fleiri
frabodanir um, at f6lk hgvdu mist
smakki- ella luktisansin, sum eisini
kom fram i ttlandinum. Tad er ikki
eitt eins vanligt sjikueydkenni.

- Hja onkrum var manglandi
smakki- og luktisansur tad fyrsta,
tey lpgdu merki til, og tad, sum fekk
tey at fara at lata seg kanna, sigur
hon.

NOGV HAVA SEINARIN

I september vérdu gll, sum vérdu
smittadi i var og luttéku i gransk-
ingarverkeetlanini, bodin til heilsu-
kanning & Deildini fyri Arbeids- og
Almannaheilsu. Har verda millum
annad lungu, hjarta, sjén og hoyrn
og smakki- og luktisansur gjglla
kannad.

- Kanningarnar eru ikki lidnar

A

b

- Héast halvt dr nu er lidid, sidani tey fyrstu gjerdust sjitk av koronu,
so eru négv enn dvirkadi av sjiikuni. Fleiri kenna seg méd ella trong,
og fleiri hava enn ikki fingid smakki- ella luktisansin aftur, sigur
Maria Skaalum Petersen, id hevur granskad seindrin av koronu.

enn, men tad er greitt, at hoast
halvt ar nu er lidid, sidani tey voru
sjuk, so eru négv enn avirkadi av
sjukuni, kanska beint undir helvtin.
Fleiri kenna seg mad ella trong, og
fleiri hava enn ikki fingid serliga
smakkisansin aftur.

- Tad er vanligt at hava eftirarin
av eini influensu i eina tid, men ikki
i eitt halvt ar, sum vit siggja i fleiri
forum vid koronu. Allarhelst faa
folk smakkisans og annad aftur,

- Hja okkum fylgja vit gllum neyvt,
uttan mun til hvussu sjik tey hava
verid. Okkara kanningar kunnu ti
visa, hvgrji seinarin kunnu vera hja
folki, sum ikki hava verid alvarsliga
sjak.

- Vit hava onga vitan um hetta
frammanundan, og tad er baedi ein
fyrimunur og ein vansi hja okkum
sum granskarum. Tad er spennandi,
ti vit eru vid til at skapa vitan, men
tad er eisini trupult, ti vit hava ikki

SJUKUEYDKENNI HJA FYRSTU KORONUSJUKLINGUM

Undir sjiku

meai 73%
fepur 66%
kuldaskjalvtar 59%
vantandi smaksans 58%
vantandi luktisanss 56%

Seinarin

m@di 29%
vantandi smakkisans 15%
vantandi luktisans 24%

men vit kunnu einki siga vid vissu
enn.

- Onnur seinarin sum vanaligt
minni og vantandi evni at hug-
savna seg hava eisini verid nevnd,
men tad er ov tidliga at siga nakad
um tad enn, sigur Maria Skaalum
Petersen.

- Kanningar av seindrinum av
koronu verda gjgrdar négva stadni
i heiminum, men ofta kanna tey
bert f6lk, sum hava verid innlggd.
Adrar granskingarverkeetlanir av
hesum slagi vidgera ti seinarin hja
folki, i6 eru négv verri fyri.

royndir hja gdrum at byggja 4, sigur
Maria Skaalum Petersen.

Urslitini av kanningunum av
teimum fyrstu koronasjuklingun-
um eru nu send til eftirmetingar
hja visindaligum tidarriti. Sam-
stundis halda kanningarnar i Fgr-
oyum fram.

- Vit halda fram at fylgja teim-
um, sum framvegis hava &rin av at
hava havt korona fyri halvum ari
sidani, og vit fylgja eisini teimum,
sum sidani eru blivin rakt av kor-
ona, sigur Maria Skaalum Petersen.
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Faroyskir granskarar hava givid virdismikil
ikast til altj6da granskingina um COVID-
19. Sum nakrir av teimum fyrstu i
heiminum hava fg@royskir granskarar

avist, hvussu tad ber til at stedga
koronufarséttini heilt i einum landi. Eisini
hava nagreiniligar lysingar av smittuketum
og sjukutekinum vakt ans hja granskarum
og heilsustovnum i gdrum londum.

Eftir Dagmar Joensen-Naes

Tad hevur verid sera dhugavert at
verid granskari 4 heilsugkinum i
Fgroyum, sidani korona kom til
landid i marsiar.

- Eg havi sjaldan fglt, at vit hava
kunna givid so négyv til altjéda gransk-
ingina. Tad er égvuliga spennandi
og meiningsgevandi at kunna vera
vid til at royna at loysa ein so fjgl-
tattadan trupulleika sum COVID-19.

- Vit kunnu geva nyggja vitan til
granskingina, ti vit valdu eina adra
leid til at basa korona, enn tey
gjordu i Danmark. Hon hevur vist
seg at eydnast veel, og vit kunnu
siga gdrum fra, hvussu vit hava
gjort, sigur Shahin Gaini, id er
granskari og yvirlekni & Lands-
sjukrahasinum i infektiénsmedis-
ini.

FOROYSK SKUGGAT@L
| AMERIKANSKUM
TIDARRITI

Fgroyskir granskarar hava higartil
sent fyrar visindaligar greinar til
vidurkend amerikansk tidarrit.
Ein av greinunum er longu ut-
givin { Emerging Infectious Diseas-

es, sum er eitt visindaligt tidarrit, id
amerikanski félkaheilsustovnin
Centers for Disease Control gevur
at. Tad er ein grein um andevni
iméti COVID-19, id Maria Skaalum
Petersen, granskari og leidari &
Deildini fyri Heilsu- og Sjukrargkt-
arvisindi & Frédskaparsetrinum,
hevur skrivad saman vid gdrum
fgroyskum granskarum.

Kanningin av andevni moti
COVID-19 vard gjgrd sidst i april.
Hon visti, at 6 av 1075 tilvildarliga
valdum fgroyingum (0,6%) hgvdu
andevni méti COVID-19. 5 teirra
vistu ikki, at tey hgvdu verid
smittad.

- Tad visti, at skuggatglini, sum
noégv vard tosad um ta, voru 6gvu-
liga lag. Vit hgvdu veentad, at fleiri
hgvdu verid smittad uttan at vita
av ti.

- Okkara skuggatgl eru leegri enn
i flestu gdrum londum, og tad
progvar, at okkara strategi vid at
testa négv riggar, sigur Maria
Skaalum Petersen.

Tad gekk ogvuliga skjott at faa
greinina um andevnini i amerik-
anska tidarritid. Longu sidst 1 juli
manad vérdu urslitini av feroysku

00a C

kanningunum almannakunngjgrd
i Emerging Infectious Diseases.

- Ofta tekur tad fleiri manadlr at
faa visindaligar greinar eftirmettar
og gédkendar, men hendan gransk-
ingin hevdi ahuga her og nt, og tad
var égvuliga stuttligt at kunna faa
arslitini at so skjoétt. Vanliga er tad
eisini sera trupult hja okkum at
koma inn um gattina hja teimum
bestu tidarritunum, ti Fgroyar eru
so litlar og 6kendar.

FLEIRI GREINAR
VERDA METTAR

Maria Skaalum Petersen hevur eis-
ini sent eina adra grein til amerik-
anska tidarritid um seinarin av
COVID-19.

- Adrastadni hevur granskingin
serliga snid seg um alvarsliga sjik,
sum voru innlggd. Tey flestu, sum
vordu smittad i Feroyum i var, voru
ung félk, sum ikki gjgrdust alvars-
liga sjuk. Vit hava fylgt teimum
neyvt og skrasett sjukueydkenni,
eisini eftir, at tey vérdu loyst ur
séttarhaldi

- Enn hava vit ikki sad greinar
almannakunngjgrdar, har gransk-
arar hava nagreiniligar upplysingar
um sjukueydkenni hja félki vid
mildari koronu eins, og okkara
gransking er 6gvuliga dhugaverd i
@drum londum, id nu eru hart rakt
av einari nyggjari koronabylgju,
sum serliga fevnir um tey ungu, sig-
ur hon.

Harumframt hevur Marnar
Fridheim Kristiansen, laekni og
ph.d.lesandi 4 Frédskaparsetrinum,
sent eina grein til sama tidarrit um
foroysku tilgongdina at basa
COVID-19.

- Granskingin av COVID-19 i Fgr-

oyum hevur stéran dhuga, ti hon
byggir 4 nagreiniligar datur, sum
eingin annar hevur. Vit hava full-
komid yvirlit yvir, hvussu smittan
er komin til landid, og hvussu hon
hevur spjatt seg. Vit kunnu visa,
hvussu skjoétt smittan kann spreida
seg stérspjadarum og stérspjading-
arhendingum, og vit kunnu eisini
visa 4, hvussu vit sum eitt av heilt
faum londum i heiminum hava
megnad at faa smittuna fullkomu-
liga burtur. Tad hevur stéran dhuga
hja ¢drum, id skulu gera av, hvgrja
leid tey skulu velja i stridnum moti
koronu, sigur Shahin Gaini.
Hannes Gislason, granskari og

,

r granskarar geva
"ansking

professari i kunningar- og sam-
skiftistgkni & Fré6dskaparsetrinum,
hevur eisini sent eina grein til met-
ingar 4 einum gdrum amerikansk-
um tidarriti um nyggjar stgddfredi-
ligar heettir at rokna Gt smittutrystid.

Shahin Gaini er sera fegin um, at
amerikansk tidarrit hava vist
dhuga fyri visindaligum greinum
hja fgroyskum granskarum.

- Tey amerikansku tidarritini eru
tey truplastu at faa greinar i yvir-
hgvur, og vit hgvdu ongantid fingid
okkara greinar vid har, um tey ikki
hildu okkara gransking vera sera
ahugaverda, sigur hann.

Fgroyskir granskarar hava stérar mongdir av datum
at arbeida vid, sum eru fingnar vid teimum négvu
COVID-19 kanningunum, id eru gjgrdar i Fgroyum.

Granskarar um allan heim hava
tveitt alt annad til viks fyri at
royna at finna vaksinu og
heilivag, id kunnu loysa heimin ar
ti hafti, sum koronasmittan hevur
sett hanni.

Ongantid fyrr eru so négvar
granskingarverkatlanir farnar i
gongd so skjott, sum hava eittans
eindamal - at vinna 4 eini sjiku.

LEITANIN EFTIR
VAKSINUNI

@1l heimsins lond bida i 6t6lni
eftir, at granskarar finna eina

vaksinu, id kann stedga smittuni.
Sambaert alheims heilsustovn-
inum WHO eru meira enn 100
granskingarverkaetlanir i gongd i
lgtuni, sum hava til endamals at
menna eina vaksinu, id virkar
moti COVID-19. Fleiri teirra eru
komnar so langt, at tisundtals
folk eru vordin royndarvaksin-
erad og nu verda fylgd av gransk-
arum og heilsuserfrgdingum.

WHO samstarvar vid visinda-
folk, heilivagsfyritgkur og heilsu-
stovnar kring allan heim fyri at
skunda undir tilgongdina, id skal
basa alheimsfarsoéttini.

Vaksinur verda givnar friskum

folki fyri at fyribyrgja sjuku, og
krevini til vaksinur eru ti serliga
strong. Vanliga tekur tad yvir 10
ar at menna eina vaksinu og faa
hana gédkenda av heilsumyndug-
leikunum. Men tad er alt ov leingi
at bida eftir at kunna fyribyrgja
Covid 19, og ti er tilgongdin at
menna COVID-19 framskundad a
ymsan hatt.

Roknad verdur vid, at ein vaks-
ina méti COVID-19 verdur tgk
nasta ar.i lotuni verda i minsta
lagi 91 vaksinur royndar vid djor-
um, og kliniskar royndir vid
menniskjum verda gjerdar vid 46
vaksinum. 10 vaksinur eru komn-

ar so langt, at endaligar royndir
vid tusundtals félkum eru i gongd.

Nogvar royndir verda eisini
gjordar vid heilivagi, sum mggu-
liga kann gera sjukuna minni
vandamikla. Nakrar av hesum
royndum hava fgrt til, at heili-
vagur nia verdur briuktur, sum ger,
at folk gerast minni sjuk, og faerri
folk doyggja av sjikuni.

VITAN SKAL DEILAST

Fyri at skunda undir tilgongdina
at finna vaksinu og heilivag moti
COVID-19 hava lond og felags-
skapir givid granskarum risa-
stérar upphaddir at arbeida vid.

Skipanir eru eisini gjordar, sum
gera tad lattari hja granskarum
at samstarva og deila vitan.

WHO hevur sett skipanir i
verk, sum tryggja, at so négvar
vaksinur og heilivagur sum gjor-
ligt kunnu verda kannad a byrjan-
arstigi, ti tad okir mgguleikarnar
at finna tey rottu evnini.

ES hevur gjort ein datupall,
sum savnar datur fra granskarum
og gevur teimum mgguleika at
greina og byggja vidari a datur hja
hvgrjum gdrum.
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Ta Feroya

Eingin helt, at tad bar til at beina fyri
korona, men fagroyska strategiin imoti
sjakuni i var eydnadist so val, at

smittan hvarv heilt ar samfelagnum.
Framferdarhatturin er t6 neyvan tann
raetta i framtidini, heldur Shahin Gaini,
granskari og serlekni i infektionsmedisini.

Eftir Dagmar Joensen-Nas

Fgroyar voru millum hardast raktu
lond i heiminum, ta fyrsta koronu-
aldan skoladi inn yvir landid i var.
Nakrir fair tilburdir spjaddu seg vid
skjotari ferd til 187 folk.

Vid at steingja stérar partar av
samfelagnum nidur og testa folk i
hépatali, eydnadist skjott at faa
alduna at leggja seg, og ta ein tid
var lidin, hvarv korona heilt Gr sam-
felagnum.

- Eg veentadi ongantid, at smitt-
an for at hvgrva heilt, og tad var
heldur ikki endamalid vid strategi-
ini. Endamalid var at forda fyri, at
trystid & heilsuverkid gjgrdist ov
stort. Men strategiin virkadi so veel,
at smittan for heilt burtur

- Frd at vera millum hardast
raktu lond i mun til félkatalid,
gjerdust vit eitt av heilt faum lond-
um i heiminum, id megnadi at faa
sjukuna heilt burtur, sigur Shahin
Gaini, i0 er granskari og serlaekni i
infektiénsmedisini.

GINGU EGNA LEID

Teir négvu testirnir og smittu-
sporingin hava givid Shahin Gaini
og gdrum granskarum hépin av til-
fari at arbeida vid. Fleiri gransk-
ingarverkaetlanir um koronu hava
verid og eru enn i gongd i Fgroyum.
Shahin Gaini hevur abyrgd av fleiri
teirra.

Hann hevur millum annad sam-
an vid g¢drum greinad og lyst,
hvussu Fgroyar megnadu at berja
nidur koronusmittuna i var.

- Vit valdu ein adra strategi enn
Danmark, sum gavst at testa folk i
stérum tali og royna at spora smitt-
una. Okkara strategi vid at finna
tey smittadu og seta tey og teirra
naersambond i séttarhald visti seg
at rigga avbera veel.

- Vit hgvdu heimsmet i mun til
félkatalid i koronatestum og eftir
stuttari tid gjgrdust vit eitt tad
fyrsta landid i heiminum, sum
bastu korona.

- Vit hgvdu gédar 100 dagar utt-
an korona i Fproyum, og so leingi
hevur einki annad land klarad at
verid koronafritt, sigur Shahin
Gaini.

Tad hevur vakt ans i gdrum
londum, at Fgroyar megnadu at
sleppa heilt av vié koronusmittuna.

- Vit hava onkrar fyrimunir i
Fgroyum, ti vit hava sjomerk og eitt
sosialt eftirlit, sum ger, at folk ikki

bréta séttarhaldid. Vit véru eisini
heppin, at vit hgvdu tutgerd tgka at
gera nogvar testir. Men vit valdu
eisini ta rgttu strategiina, sigur
Shahin Gaini.

Téa smittan aftur for at gera um
seg eftir 6lavsgku, eydnadist tad
enn einaferd at visa henni dura-
fjérdingin.

- T juli-august megnadu vit aftur
at faa smittuna burtur vid at testa
folk 1 hépatali og smittuspora. Vit
hava sostatt prégvad ikki bara eina,
men tveer ferdir, at tad ber til at
stedga koronasmittuni, sigur Sha-
hin Gaini.

FYRA SMITTADU
HUNDRABD

Fleiri forvitnislig granskingarurslit
eru komin burtur Gr teimum négvu
datunum, id granskararnir hava
fingid at arbeida vid.

- Vit hava eitt 6gvuliga neyvt
yvirlit yvir smittuketurnar i Fgroy-
um. Vit kunnu siggja nagreiniliga,
hvussu sjikan er komin til landid,
og hvussu hon hevur spjatt seg.

- Vit kunnu millum annad visa &,
hvussu vandamiklir sonevndir stér-
spjadarar kunnu vera. { Fgroyum
hava vit havt fyra félk, sum hava
smittad meira enn hundrad onnur.
Og vit hava eisini havt nakrar
hendingar, har négv félk hava verid
savnad og eru blivin smittad.

Noégv f6lk hava sitid i séttarhaldi,
ti tey hava verid smittad ella hava
havt teett samband vid ein, sum er
smittadur. Tey hava verid undir
neyvum eftirliti av heilsumyndug-
leikum.

- Einki annad land hevur havt
tilikt eftirlit vid teimum, sum hava
sitid i séttarhaldi. Vit ringdu fleiri
ferdir til gll og spurdu, hverji sjuku-
tekin tey hgvdu. Tad gav okkum vit-
an um sjukutekin hja folki vid mild-
ari koronu, sum eingin annar hevur,
sigur Shahin Gaini.

Eingin doydi ella gjgrdist alvars-
liga sjukur i Fgroyum undir fyrstu
koronabylgjuni.

- Tann fyrsta koronualdan i Fgr-
oyum var gdrvisi enn i flestu lond-
um i Europa. Tey allarflestu, id
vordu smittad, voru ung, sum ikki
gjerdust alvarsliga sjik. Tad eydn-
adist at halda sjukuni burtur fra
ellisheimunum, sum var hgvudsor-
spkin til, at vit sluppu so veel fra ti,
sigur Shahin Gaini.

r bastu koronu

Foroyskir granskarar eru veel fyri at granska COVID-19, ti vit hava so négvar ddtur frd testum
og smittusporing, sigur Shahin Gaini, granskari og serleekni i infektiénsmedisini.

MUGU LIVA VID
VANDANUM

Hobast Fgroyar hava progvad, at tad
ber til at sleppa av vid koronu, so er
Shahin Gaini ikki visuri, at hendan
strategiin er tann reetta i longdini.

- Eg haldi, tad er tad reetta, vit
hava gjgrt, men so leingi vit velja at
ferdast og hava samband vid um-
heimin, er égvuliga trupult at
imynda seer, at vit ikki faa trupul-
leikar av koronu. Tad verdur 6gvu-
liga tungt at halda fram at stedga
smittuni vid at testa so négv, sum
vit gjgrdu i var og aftur i august.

- Vit véna, at vit skjott faa eina
gbda vaksinuy, so vit kunnu liva sum
vant aftur. Men tad er als ikki vist,
at hon kemur i braedi, og vit kunnu
ikki halda samfelagid afturlatid i
noégv ar. Personliga haldi eg, at vit
mugu leggja stgrri dent & at verja
tey, sum ikki tola at faa sjiikkuna, og
annars leera at liva vid henni. Tad
ma so verda upp til hvgnn einstak-
an at gera av, um hann ella hon vil
taka tann vanda & seg, sum tad til
dgmis kann vera at fara a ein
festival, sigur Shahin Gaini.

Tad er t6 6gvuliga umradandi, at
hildid verdur fram at granska
nyggja koronuvirusid.

- Vit vita ikki nég négv um sjik-
una enn, og tad er 6gvuliga um-

radandi at halda fram at granska
okkara datur, so vit faa meiri vitan
um, hvussu vandamikil sjukan er.

- Ag6din vid tiltgkum méti kor-
onu ma vigast upp iméti teimum
vansum, sum tiltgkini hava vid seer.
Fo6lk kunnu gerast sosialt ella
salarliga illa fyri av at vera avbyrgd
leingi, og tad kann vera ein ov hgg-
ur prisur at rinda fyri at sleppa
undan koronu.

- Hinvegin kenna vit ikki lang-
tidar arinini av sjukuni enn. Hon
verdur ikki hildin at vera vanda-
mikil fyri bgrn og ung, men um tad
kortini visir seg, at fleiri ung til
dgmis skulu hava lungnatrans-
plantatién um tiggju ar, so er tad
kanska betri ikki at skipa fyri stor-
um tiltgkum i ngkur ar, sigur Sha-
hin Gaini.

OVISSA UM VAKSINU

Heimurin bidar i 6tolni eftir eini
vaksinu, id kann beina fyri
Covid-19, men Shahin Gaini &varar
iméti, at ein vaksina verdur tryst
igjggnum.

- Teer vaksinur, id verda royndar
i lptuni, eru dna-vaksinur. Tad er
heilt nyggj tekni, sum verdur brukt,
og tad er sera umradandji, at virkn-
adur og serliga hjaarin av vaksinuni
verda kannad 6gvuliga veel.

- Um ein vaksina verdur skundad
igjggnum, er vandi fyri, at kedilig
hjaarin fara at visa seg seinni, og so
kann tad henda, at f6lk fara at raed-
ast vaksinuna og ikki vilja hava
hana, sigur hann.

Hann heldur tad vera ivasamt i,
um tad fer at bera til at finna eina
vaksinu, id verjir leingi moti sjuk-
uni.

- Koronuvirus eru ikki eitt nytt
fyribrigdi, heldur ikki 4 okkara leid-
um. Fleiri slpg av koronuvirusi eru
til, sum bert geva vanligt krim. Tey,
sum verda smittad vid hesum virus-
um, verda ikki vard méti at verda
smittad aftur i longri tid. Um imm-
unverjan ikki megnar at geva okk-
um langtidar immunitet, er ikki
sannlikt, at ein vaksina fer at gera
tad heldur, sigur Shahin Gaini.

Shahin Gaini ivast eisini i, um
tad er reett at vaksinera bgrn og
ung.

- Um vit skulu vaksinera folk,
sum eru spillfrisk, méti eini sjiku,
sum tey veel tola, so mé tad vera ein
ogvuliga trygg og gbd vaksina. Visir
tad seg seinni, at tey faa skada av
vaksinuni, er tad 6gvuliga 6heppid.
Ti er kanska best, at vit bara
vaksinera tey eldru, sum hava meiri
at vinna, ti tey tola ikki eins veel at
faa sjukuna, sigur hann.
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millum stovnar

Ta koronufarséttin gjerdi innras i Feroyum,
vordu nyggjar dyr latnar upp millum
granskingarstovnar. Granskarar a fleiri
ymiskum stovnum féru at arbeida saman um
granskingarverkatlanir um COVID-19. Tad
gjerdi tad meguligt at gagnnyta datur og
farleikar betri og rekka arslitum skjotari.

Eftir Dagmar Joensen-Naes

Korona ték heilsumyndugleikar og
heilsustarvsfélk & béli, t4 fyrstu
tilburdirnir vistu seg tidliga i var.
Talid 4 tilburdum gktist vid ¢dilig-
ari ferd, og myndugleikar og leekn-
ar hgvdu Ur at gera at lofta teimum
sjuku og finna skipanir, id skuldu
fyribyrgja, at smittan for heilt av
kos.

Fgroyar valdu eina adra kés enn
danir at handfara sjukuna, og tad
vakti dhuga adrastadni. Lands-
leeknin, Lars Fodgaard Mgller, var
fleiri ferdir frammi i Gtlendskum
fiplmidlum og greiddi fra koronu-
stpduni i Fgroyum.

- Vit séu, at danskir granskarar
byrjadu at hava dhuga fyri fgroysk-
um datum. Eg helt tad vera umrad-
andji, at vit gagnnyttu fgroysku dat-
urnar til gransking i Feroyum. Vit
hava betri fortreytir at gera tagd, og

samstundis kunnu vit laera négv av
ti, sigur Shahin Gaini, granskari i
infektibnsmedisini og yvirleekni a
Landssjukrahtsinum.

TOYMI FRA YMSUM
STOVNUM

Hann ték stig til at seta saman eitt
toymi av granskarum fra fleiri ym-
iskum granskingarstovnum. Gransk-
arar fra Landssjukrahdsinum,
Deildini fyri Arbeids- og Almanna-
heilsu, Frédskaparsetrinum og
Heilsufrgdiligu Starvsstovuni
samdust um at arbeida saman. Eis-
ini Landsleeknin og flegusavnid
voéru vid i samstarvinum.

- Vit settu okkum saman og
gjordu eina etlan fyri, hvegrjar
granskingarverkeetlanir vit skuldu
hava. @1l véru ikki vié i gllum, men
vit véru grundleggjandi samd um
at samstarva, sigur Shahin Gaini.

Umsoéknir vérdu sendar um figg-

ing i Danmark og Fgroyum til fleiri
verketlanir. Tad eydnadist at faa
fleiri milliénir krénur at arbeida vid.

- Granskingarbélkar kappast
vanliga eitt sindur um figging og
arslit, men i hesum fgri véru gll
samd um at draga somu linu og
leggja adra gransking til viks eina
tid. Vit eru 6gvuliga fa i Fgroyum,
sum granska i infektién, og vit
hgvdu ongantid kunna rokkid so
négvum urslitum, um granskarar,
i0 vanliga arbeida vid gdrum evn-
um, ikki hgvdu verid til reidar at
savna seg um hetta i stadin, sigur
Shahin Gaini.

TVORFAKLIGT SAMSTARV

Ein teirra, i0 legdi alt annad til viks,
var Maria Skaalum Petersen, gransk-
ari i heilsuvisindum og leidari a
Deildin fyri Heilsu- og Sjukrargkt-
arvisindi & Frédskaparsetrinum.
Hon granskar vanliga i sjikum sum
demens og parkinson, men sein-
astu manadirnar hevur hon i stadin
sitid og greinad datur um andevni
og sjukueydkenni hja koronusjik-
lingum.

- Tad hevur verid 6gvuliga stutt-
ligt at kunna samstarva tvgrfakligt
vid einum felags endamali. Eg siti
og arbeidi vid datum, sum eg havi
stadid fyri at innsavna, men tad er
gott at vita, at onnur eru dhugadi i

ti, sum eg geri, og at kunna sparra
vid tey, ta ivamal stinga seg upp,
ella ta greinar verda skrivadar, sigur
hon.

Hon ivadist ikki, t4 hon vard
spurd, um hon vildi granska i
COVID-19.

- Hetta evnid er vidkomandi fyri
¢ll, og hetta var nakad, vit mattu
gera, og tad skuldi vera her og na.
Harumframt gjgrdi koronustgdan
eisini, at tad bar illa til hja meer at
gera tad, sum eg vanliga faist vid.

Umframt at savna og greina dat-
ur fra koronusjuklingum hevur
Maria Skaalum Petersen eisini
gjort ein part av ti fyrireikandi ar-
beidnum fyri granskaratoymid.

- Infektién er ikki min fremsti
forleiki, men eg havi drugvar
royndir vid at gera epidemiologiska
gransking. Eg havi millum annad
syrgt fyri, at gll loyvir eru fingin til
verkaetlanirnar, og havi verid vid til
at tryggja figging til teer, sigur hon.

Shahin Gaini er veel nggdur vid
arslitini, sum granskingartoymid
hevur rokkid higartil.

- Vit hava sent fyra greinar til
eftirmetingar 4 hggt virdum vis-
indaligum tidarritum, og ein er
longu Gtgivin. Allar verkeetlanirnar
eru reint fgroyskar, har allir rithgv-
undarnir eru fgroyingar, og tad er
eisini heilt serligt, sigur Shahin
Gaini.

Studul til
bradneyoduga
COVID-19
gransking

Granskingarradid jattadi i var serligan
studul til granskingarverkatlanir i sam-
bandi via COVID-19. Studulin kom fra
Granskingargrunninum, Sjukrakassa-
grunninum og fleiri vinnufyritgkum.

HESAR VERKATLANIR FINGU STUBUL
TIL COVID-19 GRANSKING:

Korona i Feroyum - Shahin Gaini

Leikluturin hja serfredingum og myndugleikum - Heini i Skorini
Studlandi leidslu hja lerarum - Kalpana Vijayavarathan

ilegur hja einstaklinginum - Noomi O. Gregersen

Heilsustgdan hja attati ara gomlum feroyingum - Eina H. Eliasen
Nzamingar i Koronaskilanum - Katrin av Kak

Kristniliv heima - Jan Jensen

Virusvariantar - Debes H. Christiansen

Stadbundin til netbundin undirvising - Erla Olsen

Korona dagbekur - Erika A. Hayfield

Buskaparligar avleidingar - Unn Laksa

Politisk leidsla og samskifti - Jens Christian Svabo Justinussen
Salarheilsan hja barnakonum - Sanne Storm

Vidmaelt sottarhald - Maria Skaalum Petersen

Salarheilsan hja arbeidstakarum — Annika Helgadéttir Davidsen

VINNUFYRITOKURNAR, SUM HAVA
STUBLAD COVID-19 ATAKINUM ERU:

Poul Michelsen samtakid, Bank Nordik, Articon, MEST, LIV, Tjaldur og
Magn.

Granskarar fra ymiskum granskingarstovnum hava samstarvad um
at savna datur um fgroyskar koronusjiklingar.



Friggjadagur 23. oktober 2020 - Nr. 74

N
N

VTSindEi\WkéL

Sosialurin| 7

Nyaagjur Trym

Hannes Gislason, professari i KT, hevur ment
ein nyggjan hatt at rokna at reproduktionstalid
fyri koronusmittu, id visir, um smittan veksur
ella minkar. Nyggi atrokningarhatturin

gevur smaerri londum og gkjum betri
mgguleikar at fylgja vid smittugongdini.

Eftir Dagmar Joensen-Nas

Reproduktiénstalid (R-talid) fyri
koronu i Fgroyum hevur fyri tad
mesta verid yvir 1 i september og
undir 11 fyrru helvt av oktober, men
na tykist tad aftur at vera hakk-
andi til yvir 1. Tad merkir, at hvegr
smittadur smittar i midal eitt sind-
ur meira enn ein annan.

Heilsumyndugleikar 1 flestu
londum bruka R-talid saman vid
smittutalinum fyri 100.000 ibugvar
sum grundarlag, ta stgda skal tak-
ast til, um tiltgkini iméti smittuni
skulu herdast ella linkast. Er R-talid
1, smittar hver smittadur persénur
i midal ein annan. T4 er smittan
hvgrki vaksandi ella fallandi. Er
talid yvir 1, er smittan vaksandi. Er
tad undir 1, er hon i minking.

Hannes Gislason, professari i
kunningar- og samskiftistgkni a
Frédskaparsetrinum, roknar javn-
an R-talid Gt fyri Fgroyar og onnur
lond i Europa.

- fyrstani fekk eg fyrispurning-
ar fra tidindafélki og heilsu-
myndugleikum um R-talid, men nt1
tykist dhugin ikki at vera eins stor-
ur, og eingin myndugleiki hevur
spurt sidani 6lavsgku-bylgjuna av
korona. Helst er tad ti, at smittu-
tglini hava verid lag sidani ta. Men
sjalvt um tglini eru lag, hevur tad
tydning at halda neyvt eyga baedi
vid dagligu smittutilburdunum og
R-talinum, sigur Hannes Gislason.

TANN FYRSTA SMITTAN

Hannes Gislason, sum granskar
innan datuvisindi, biostatistikk og
bioinformatikk, fekk dhuga fyri at
rokna tad grundleggjandi R-talid
(Ro) ut, ta koronufarséttin ték seg
upp ivar.

- Uttanlands vard ta négv tosad
um Ro, sum visir, hvussu négv ein
smittadur i midal smittar onnur,
um hvgrki métstpduferi, kopping-
arevni ella onnur tiltgk eru iméti
sjukuni. Sjikan byrjadi i Kina, og
o6vist var, um kinesisku tglini véru
alitandi. Eg kendi teoriirnar aftan-
fyri slikar ttrokningar og setti meer

fyri at rokna Ro,ta sjikan kom til
Europa.

- Grundleggjandi R-talid hevur
mest dhuga i byrjanini av einari far-
sottarbylgju. Sidani er tad tad
effektiva R-talid, id hevur stgrstan
tydning. Eg eetladi ongantid at
halda fram vid hesum uUtrokning-
um, men eg bleiv bitin av ti og fekk
hug eisini at royna at finna tad
effektiva R-talid eftir tann skjéta
eksponentiella vgksturin, sum altid
er i byrjanini av eini farsott.

- Négvar leerubgkur hava fryml-
ar fyri tann eksponentiella vgkst-
urin, men faar hava utrokningar
fyri tad, id0 hendir, eftir at tann
fyrsti dhaldandi vgksturin stedgar
og verdur meira skiftandi, sigur
hann.

OALITANDI FYRI
LAG SMITTUTQL
Lond brika fleiri ymiskar haettir at
rokna R-talid it. Tad ger tad torfert
at samanbera R-tglini { londunum.
- Tey flestu rokna R-talid eftir,
hvussu négv eru smittad yvir eina
tid. Men i fleiri londum eru smittu-
tolini ikki nég alitandi, og ti rokna
ngkur lond eisini vid sjukrahdsinn-
leggingum og deydstglum. Eingir av
hesum utrokningarheettum geva
sama urslit.
- Flestu utrokningarheettir hava
eisini tann veikleika, at teir verda

Hannes Gislason hevur ment

ein frymil, sum gevur neyvari
utrokningar av effektiva
R-talinum. Utrokningarnar gera
tad leettari at fylgja smittugongdini
oa seta héskandi tiltak i verk

Hannes Gislason setti scer fyrst fyri at rokna it tad grundleggjandi R-talid,
sum visir, hvussu négv félk tann fyrsti koronasjiiklingurin smittar i midal.

meira 6alitandi, ta tglini verda sma,
sigur Hannes Gislason.

Tad seest millum annad i Gtrokn-
ingum hja vidurkenda bretska
granskingarstovninum London
School of Hygiene and Tropical
Medicine, id hevur roknad R-talid i
flest gllum londum i heiminum
eftir sama leisti. I teirra yvirliti sast
til dgmis seint i mai, at R-talid i
Islandi var hpgt og vaksandi, héast
talid av smittutilburdum ta var lagt
og fallandi.

MENT NYGGJAN FRYMIL

Hannes Gislason hevur nu ment
ein frymil, id kann brukast til at
rokna R-talid baedi i stérum og sméa-
um londum.

- Flestu frymlar, id verda bruktir,
eru gjgrdir i sambandi vid adrar
farséttir, i hava verid. Teir eru
hagfredisligir og krevja ofta raetti-
liga stért datugrundarlag. Eg havi
roynt at ment ein einfaldari ttrokn-
ingarhatt, id ikki krevur eins négvar
datur, sigur Hannes Gislason.

Hann hevur samanborid ut-
rokningar vid sinum frymli vid
millum annad uGtrokningar hja
granskarum & London School of
Hygiene and Tropical Medicine fyri
37 lond i Europa.

- I flestu fgprum gévu minar wt-
rokningar naerum sama urslit.
aleid sjey londum véru trslitini ikki
tey somu, og i teimum fgrum meti
eg, at mini tgl kunna vera neyvari.

- London School of Hygiene and
Tropical Medicine hevur 6gvuliga
dragvar royndir vid at rokna ut
smittugongdir, og teirra ttrokning-
arhattur er millum teir bestu. Men

L gevur

eg meti, at min hattur er kapping-
arfgrur vid teirra og i summum
ferum megguliga betri, sigur Hannes
Gislason.

Fgroyar voéru ikki vid i Gitrokn-
ingunum hja bretska granskingar-
stovninum, ta Hannes menti sin
atrokningarhatt. Hann kundi ti
ikki samanbera sinar Gtrokningar
fyri Fgroyar vid tgl hja teimum.

- Datunggdin fyri Fgroyar var ta
so litil, at bretski granskingarstovn-
urin gjgrdi ikki metingar fyri Fgr-

oyar. Ta eg sjalvur royndi at rokna
talid fyri Fgroyar Gt vid teirra am-
bodum, gav skipanin trslit, men eg
fekk samstundis eina avaring um,
at datunggdin var ov litil.

- Urslitini samsvaradu vael, ta
smittutglini véru hgg, men ikki, ta
tey voru lag. Tad liktist négv 6sam-
svarinum, sum eg hevdi sad fyri
Island, sigur Hannes Gislason.

BETRI FORSAGNIR

Nyggi utrokningarhatturin hja
Hannesi Gislason kann faa stéran
tydning fyri eftirlitid vid koronu-
smittuni i Fgroyum og ¢drum sma-
um londum, og mgguliga eisini i
stgrri londum, sum vilja kenna
R-talid fyri landslutir, byir ella
bygdir.

- Eftir minari meting eru fleiri
fyrimunir vid minum Gtrokningar-
hatti. Hann riggar betri, t4 datu-
nggdirnar eru smaar, og tad ber til
at faa urslitid skjotari. Av ti at tad
ber til at rokna R-talid ut vid heilt
lagum smittutglum, nytast vit ikki
at bida vid at gera nakad fyri at
fyribyrgja smittu, til tad stendur
illa til.

- Tad hevur framvegis tydning at
fylgja veel vid smittuni, héast tglini
eru lag. Hon doyr ju ikki altid ut
fyri tad, um hon minkar, og hon
kann bradliga fara at vaksa aftur,
sigur hann.

Hannes Gislason hevur saman
vid granskarum fra Landssjikra-
hisinum, Frédskaparsetrinum og
Heilsufrgdiligu Starvsstovuni
skrivad eina visindaliga grein um
atrokningar sinar av grundleggj-
andi R-talinum, nyggja utrokning-
arhattin av effektiva R-talinum og
forsagnir av smittutilburdum til
eitt altj6da visindaligt tidarrit, sum
nu er i ferd vid at meta um gransk-
ingarurslitini.
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A) Dagligir smittutilburdir av koronu i Fgroyum

fra 25. august til 16. oktober.

B) Dagliga effektiva R-talid fra 6. september til 14. oktober

(svgrt punkt) og tendenslinja (bla), sum javnar sveiggini i
R-talinum fyri betur at meta um yvirskipadu gongdina yvir longri
tidarskeid. R-talid er ikki korrigerad fyri innfluttar tilburdir.
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Debes Christiansen hevur sett scer fyri, at hann og hansara granskaratoymi skulu faa arvastreingirnar lisnar é gllum koronutilburdunum i Fgroyum, ti d tann hdtt kann
smittusporingin gerast betri. Her stendur hann vid talvuna é Heilsufrgdiligu Starvsstovuni og teknar eitt cettartree vid virusfruktum. (Mynd: Brynhild Thomsen)

Vit kanna okkum sum gr i Féroyum, men
madurin, sum umheimurin kennir sum harra
Korona i Norduratlantshavi, hevur ikki
gapad fyri vattpinninum — enn.

— Tad er ikki neydugt, fyrr enn tad er
neydugt, sigur Debes Christiansen,

sum nu granskar fyri at gera
smittusporingina neyvari og skjotari.

Eftir Brynhild Thomsen

- Dreymurin er at kunna lata land-
sleeknanum lisnan arvastrong av
einstgku smitturoyndunum innan
12 timar.

Debes Christiansen stendur vid
talvuna a Heilsufrgdiligu Starvs-
stovuni, har hann er deildarleidari.
Hendan dagin skal hann té royna
at faa undirritadu at skilja, hvat
hann hevur undir sinum gransk-
araluppi beint na.

Hann teknar eitt settartree. Frukt-
irnar & treenum eru av COVID-19-
virussi.

Debes Christiansen og hansara
granskaratoymi hava sett saer fyri
at lesa arvastreingirnar i koronu-
virussi 1 gllum teimum smittadu
her 4 landi fyri at finna fravik. Ti
fravikini siga nakad um, hvadani
smittan kemur, og hvussu hon hev-
ur gingid.

- Um vit innan 12 timar kunnu
siga vid landsleknan, at hendan

smittan er nykomin ella longu var
her frammanundan, so spita vit
sporingina og gera hana négv neyv-
ari og vid minni arbeidsorku, sigur
hann.

Hann visir & munin millum tad,
vit i dag hava, og tad, sum vit kunnu
faa vid hesi granskingini.

- T lptuni verdur ein visindalig
grein hja Marnar Fridheim Kristi-
ansen um fgroyskar smittuketur
javnlikamett. Hesar smittuketurnar
eru teknadar Ut fra samrgdum vid
smittad félk. Vit hava hesar smittu-
royndirnar her, og vid at lesa arva-
streingirnar i teimum, kunnu vit
stadfesta, hvussu neyv ella 6neyv
samrgdusporing er, greidir Debes
Christiansen fra.

KINESISKI GRANSKARIN

A veg Ut 4 Debesartrpd hendan
friggjamorgunin at gera samrgd-
una ringir telefonin. I horninum er
ein tingkona, sum eg havi spurt um
okkurt.

- Skalt ta tosa vid Debes? Hann
bjargadi Fgroyum i var!

Hetta verdur fyrsti spurningur,
hugsi eg.

Passar tad, sum tey siga, bjargadi
tl Fgroyum i var?

Hann smilist og suffar, men ress-
ast so vid.

- J4, tad passar a tann hatt, at
hgvdu vit ikki havt kanningarskip-
anina klara, so hgvdu vit verid

noydd at sent royndirnar til danska
Serumstovnin, og tad hevdi havt
seinkingar og avleidingar vid seer.
Serliga ta vit so fingu nokkso négva
smittu, sigur hann.

Altj6da midlar hava skrivad
négv um Debes Christiansen sein-
astu manadirnar. Tad er ein géd
s@ga, at ein veterinerur — hann ar-
beidir ja vanliga vid sjukum i ali-
laksi - i pinkulingalandi i Nordur-
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atlantshavi megnadi at stapla
koronukanningarskipan upp, med-
an stoér lond striddust fyri at faa
tad at rigga.

- Men eg hevdi ju gjort tad fyrr
vid alisjukunum. So hetta var bara
copy/paste, sigur hann litillatin og
leggur aftrat:

- Eg hevdi ikki kunnad gjgrt tad
uttan kinesiska granskaran, sum
Nature nu hevur sett a listan yvir
10 teir mest tydandi persénarnar i
ar.

KUNG FU-VIRUSSID

Koronufarséttin hevur verid eitt
hgvudsevniiamerikanska forseta-
valstridnum, og dkoyringarnar moéti
Kina, har fyrsti koronutilburdurin
vard stadfestur, hava verid ggiligar.

Kina hevur verid lagt undir at
bglt oman & upplysingum um gen-
omid i virussinum og harvid

seinkad umheiminum i at seta til-
tok 1 verk.

- Summi siga, at tad var klart i
desember, men eg veit ikki, sigur
Debes Christiansen.

Kinesiski granskarin eitur Zhang
Yongzhen. Hann var tann fyrsti,
sum fekk alt SARS-CoV-2-genomid
lisid. f samrgdu vid Time Magazine
visir hann aftur, at hann skal hava
bglt oman 4 sini gransking.

3. januar fekk hann eina roynd
fra einum illa lungnasjakum borg-
ara i Wuhan inn a sina kanningar-
stovuiShanghai. Minni enn 40 tim-
ar seinni var genomid lisid, og hann
visti beinanvegin, at hetta virussid
ikki var at speela vid. Men ikki fyrr
enn 11. januar, ta starvsfelagi hans-
ara Ur Sydney, Edward Holmes, pro-
fessari, bad um at sleppa at al-
mannakunngera tad i opna altjéda
datugrunnin, virological.org, kundi

umheimurin fara til verka av alv-
ara. Hetta tidarspennid hevur
fingid mong at akeera Kina fyri
dral.

Men i samrgduni vid Time sigur
Zhang Yongzhen, at hann sama dag,
sum hann hevdi genomid, also 5.
januar, sendi tad til U.S. National
Center for Biotechnology Informa-

A kanningarstovuni G Debesartrgd ganga maskinurnar kring allan sélarringin. Her verda koronukanningar

av félki gjgrdar, og her verda eisini virusgenomini lisin til granskingina, sum Debes og hansara

granskarafelagar eru i ferd vid, og sum fer at vara alt arid tit. (Mynd: Brynhild Thomsen)

tion (NCBI). Time hevur fingid
vattad hesa upplysing fra innlating-
arlistanum hja Genbank.

Og tad var jast i Genbank, at
Debes Christiansen fann tad ni so
illa gitna genomid.

- Eg kendi ikki Lars (Fodgaard
Mgller, landsleekni red.), og ti setti
eg meg i samband vid Shahin Gaini
(yvirleekni og kliniskur lektari i
infektiénsmedisini), sum segdi, “far
igongd!". Hetta var sidst i januar og
um midjan februar var alt klart,
sigur Debes Christiansen.

Almennir datugrunnar vid vis-
indaligum granskingarurslitum eru
altavgerandi fyri arbeidid hja folki
sum Debes og Zhan, og sjalvur skal
Debes eisini leggja gll sini arslit ut,
so onnur kunnu brika tey til fleiri
framstig.

TILBUGVINGIN
MA B@TAST

Debes Christiansen hevur leert
noégv hetta seinasta arid. Eisini um,
hvgrjar abgtur eiga at verda gjgrdar
4 smittutilbtigvingina i Fgroyum.
Hann greidir fra, at i alivinnuni
hava tey eina standandi tilbligving
og pura greidar mannagongdir, so

apparatid kann tendrast skjott, um
smitta fer at ganga.

- Tad almenna ma hava
tilbugving i Fgroyum til kreppu-
stpdur sum hesa, vit hava upplivad
vid koronu. Eg veit, at vit ikki
kunnu hava égvusligan yvirkapas-
itet “i fridartid”, men vit eiga at
hava veelutbiigvid folk vid dagferd-
um fgrleikum og itgerd i almennu
skipanini, sum kann flyta seg
skjott, ta okkurt hendir.

- Vit kunnu kanska samanbera
vid brandstgdina. Tad logar ikki i
heilum, men bilar og f6lk verda vid-
likahildin. Ti ov seint er, t4 eldur er
komin {, sigur Debes Christiansen.

Og landid eigur ikki at dava
upp4, at tad privata tekur um end-
an, heldur hann.

- Tad almenna ma sita fyri bord-
endan og hava tamarhald 4 sini til-
bigving. Kékar yvir, ja, so kann
man bidja privat um at hjalpa til.
Men hetta eigur undir ongum um-
stpdum at kommersialiserast.
Brandstgdin er sjalvandi almenn,
eins og landslaeknin og landsdjéra-
leeknin skulu vera tad, sigur hann.

Genomid i virussi broytist, so hvert tad smittar millum
folk. Ti eru fravik millum koronuvirus. Og soleidis ber

til at siggja, hvussu koronuvirussid hevur gingid vid at
samanbera genomini, sum eru funnin i smittadum folki,
og gera ®ttartr®, sum visir, hvussu ymsu variantarnir eru

i &tt hver vid annan.

SARS-CoV-2 hevur umleid 30.000 nukleobasar, og fyra
sleg eru i RNAnum: cytosin, guanin, adenin og uracil. Ti
kann genomid lysast sum ein sekvensur av C-, G-, A- og

U-um.

Ta samanberingar skulu gerast millum tvaer
smitturoyndir, kunnu hesir sekvensir samanberast.

Mangan eru sekvensirnir to o6fullfiggjadir ella hava ymsa
longd. Ti er ikki nég mikid at samanbera bokstav fyri
békstav. Istadin verda teldualgoritmur briktar til at
leggja millumrim aftrat, soleidis, at teir bokstavir, sum
mest sannlikt samsvara, faa somu stadseting i gllum
sekvensum.

At enda kann eitt ®ttartrae gerast, sum visir, hvussu
kannadu variantarnir eru ®ttadir hver vid annan. Vanliga
fart ta teldualgoritmu at finna tad =ttartraid, sum mest
sannlikt er keldan til genetisku fravikini.

Haraftrat ber til at leggja upplysingar afturat um, hvar
og nr variantarnir i SARS-CoV-2 eru stadfestir, og
upplysingar um frammanundan kendar smittuslodir.

TMC
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Korona

gav ram
til tankar
um trag

Koronakreppan noyddi kirkjur og
samkomur at ganga nyggjar leidir. Flestu
samkomur voéru skjotar at flyta metir og
gudstanastur Gt & netid. Atranadarligar
sendingar a netinum voru vl vitjadar
av folki ar ymiskum samkomum, id
bradliga fingu tid og rimd til at gera
sar nyggjar tankar um trigv.

Eftir Dagmar Joensen-Naes

Jan Jensen hevdi i fleiri manadir
havt sina dagligu gongd i samkom-
uni City Church i Havn, ta koronu-
farséttin skoladi inn yvir landid.
Hann hoyrdi ikki sjalvur til sam-
komuna, men hevdi hildid til har i
eina tid, ti hann var i ferd vid eina
ph.d.-verkeetlan i antropologi a
universitetinum i Cambridge um
traarsamkomur i Fgroyum.

Ph.d.-verkatlanin skuldi serliga
Iysa, hvussu samkomur briika tgkni
og midlar i gudsteenastum og ¢or-
um atrinadarligum virksemi. Fyri
at faa so gott innlit i tad sum gjgr-
ligt, virkadi hann sum partur av
teknikarahépinum i City Church,
sum fyrr kalladist Evangeliihtisid
og er ein karismatisk samkoma.

Men so kom korona, og ta
broyttist alt fra einum degi til ann-
an. Ta lpgmadur bodadi fra, at Fgr-
oyar skuldu nidur i ferd, stongdu
allar kirkjur og samkomur beinan-
vegin.

- Nakrar dagar frammanundan
hgvdu vit skipad fyri kvinnustevnu,
sum er stgrsta tiltakid 4 arinum hja
City Church. Landsstyriskvinnan i
almannamalum hevdi sett stevn-
una, og talarar hgvdu verid tr fleiri
londum. So vid eitt stedgadi alt
virksemid, og eingin visti, um tad
fér at vara eina viku ella fleiri man-
adir, sigur Jan Jensen.

Naestan allar samkomur funnu
t6 skjott adrar vegir at faa teirra
bodskap ut, sum ikki kravdu, at f6lk
savnadust.

- Nakrar samkomur véru klarar
beinanvegin. Teer hgvdu gbéda
tpkniliga Gtgerd og folk, id voru von
at framleida tilfar & netinum. Teirra
millum var City Church, sum hevur
négv ung folk, id duga veel at brika
talgilda tgkni.

- Tad var reettiliga stérur munur
4, hvussu négv samkomurnar
gjerdu burturtr. Onkur hevdi eina
stutta andakt 4 netinum. Adrar,
sum City Church, framleiddu
visuellar sendingar vid talum og
lovsangi, sum vardu yvir ein tima.
Eisini vérdu videorgdir og annad
tilfar lagt at & Facebook, og bibliu-
timar hildnir & Zoom.

TRUGVIN FYLTI MEIRA

Jan Jensen legdi skjott til merkis, at
megtini & netinum véru gdrvisi enn
heima i samkomuni.

- Talurnar sntidu seg ikki longur
um triagv i sambandi vid praktisk
vidurskifti i gerandislivinum. Teer
blivu négv meira evangeliskar, sum
vit hoyra & utimgtum. Min uppliv-
ing var, at teer voru meira malraett-
adar til folk, id ikki véru i samkom-
uni, sigur hann.

Tad visti seg eisini, at tad véru
ikki bert limirnir i teimum einstgku
samkomunum, id fylgdu vid megt-
unum.

- Eg legdi merki til, at fleiri, sum
vidmerktu sendingarnar, véru folk,
i0 vit ikki kendu. Félk ur gdrum
samkomum fylgdu eisini vid mgt-
unum & netinum. Félk hgvdu négv
betri tid, enn tey véru von, og tey
voéru kanska til mgtir hja trimum

samkomum ein sunnudag i stadin
fyri bert i teirra egnu samkomu.

- Limir i frikirkjum i Fgroyum
hava ofta 6gvuliga négv um at
vera. Tey brika noégva tid i
samkomuni, samstundis sum tey
hava arbeidi og familju. Félk ganga
ikki bert til mgti sunnudag, men
hittast fleiri ferdir um vikuna til
bgnarmetir, bibliuskeid og annad.

- Fleiri spgdu seg kenna ein stér-
an leetta, ti tey hgvdu betri tid til
familjuna og at gera ymiskt, sum
annars hevur ligid 4 lani. Millum

ia

annad at lesa meira i bibliuni og
bidja, sigur Jan Jensen.

Kanningar i gdrum londum hava
vist, at dhugin fyri atrtnadi var
stgrri undir koronukreppuni i var
enn frammanundan.

- Adrastadni hevdi tad mgguliga
samband vid, at f6lk véru kenslu-
liga i kreppu av koronustgduni.
Men tad var ikki galdandi i Fgroy-
um, ti vit voru ikki eins hart rakt av
koronu.

- Men félk hgvdu betri tid at
hugsavna seg um andaligar spurn-

City Church i midbynum i Havn var eins og adrar samkomur og kirkjur beinanvegin til reidar at
fara it @ netid vid kristna bodskapinum, td korona noyddi teer at lata dyrnar aftur i mars.
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ingar. I fleiri samkomum briika félk
négva tid og orku til sjalvbodid ar-
beidi, sum eisini hevur stéran tydn-
ing. Men at standa og bryggja kaffi
i ein tima er ikki neydturviliga tad
sama sum at mgta Gudi, sigur Jan
Jensen.

HANDRITID VAR BURTUR

Flestallar sidvenjur og ritualir, sum
kirkjur og samkomur briktu, mattu
vikja, ta korona rakti landid.

- Serliga félkakirkjan hevur
noégv ritualir, sum hava tydning fyri
folk. Brudleyp, konfirmatiénir og
jardarferdir kundu ikki haldast sum
vant. Handritid vard tveitt burtur,
og kirkjur og samkomur mattu
improvisera.

- Eg veit, at prestar hava verid
6gvuliga keddir um ikki at hava
kunna givid félki tad, tey hava tgrv
4, serliga i sambandi vid jardarferdir,
sum fyrstu tidina bert kundu hald-
ast eftir strongum krgvum um fra-
stgdu og vid heilt faum luttakarum.

- Tad eru reettiliga fastar manna-
gongdir fyri jardarferdir, sum hava
stéran tydning fyri, hvussu tey
naermastu arbeida seg igjggnum
sorgina. Tad hevur verid 6gvuliga
sart, at bert fa eru sloppin at fylgja,

at eingin hevur kunna tikid i hond-
ina 4 teimum avvardandi, og at
einki ervi hevur verid.

- Vit kenna ikki allar avleidingar-
nar enn av, at tey avvardandi ikki
fingu teer vanligu upplivingarnar
av jardarferdini, ti sorg tekur tid.
Um 2-3 ar faa vit at siggja, um tey
avvardandi klara at innheinta tad &
annan hatt, sum tey ikki fingu vid
jardarferdina, sigur Jan Jensen.

Eisini frikirkjur hava verid
noyddar at slept fleiri sidvenjum
vid millum annad breydbréting og
at taka i hondina 4 hvgrjum gdrum.

- Tad kann eisini vera ein fyri-
munur at noydast at hugsa um, hvi
vit gera, sum vit gera. Fleiri sam-
komur eru vordnar meiri tilvitadar
um innihald og form. Formar
kunnu broytast, men innihaldid er
tad, id hevur veruligan tydning.

NYGGJ ANDLIT

Sum vikurnar og manadirnir lidu,
fér longsulin eftir at vera saman t6
at gera seg galdandi. Tad var ikki
nég mikid longur at vera til guds-
teenastu og meti frammanfyri teld-
una.

- Tad eru o6gvuliga négv folk i
Fgroyum, sum eru & mgti hvgnn

sunnudag. Hja négvum fgroyingum
eru mgtini tann mest tydandi part-
urin av sosiala livinum, sigur Jan
Jensen.

Ta samkomurnar l6tu dyrnar
upp aftur eftir koronukreppuna i
var, voru nyggj andlit at siggja i sal-
unum hja fleiri samkomum.

- Ngkur hgvdu hoyrt til adrar
samkomur og hgvdu fingid hug at
skifta, ta tey sbu mgtini hja gdrum
samkomum & netinum. Men fleiri
véru eisini, sum ikki hgvdu verid
von at ganga 4 meti ella i kirkju,
men hgvdu fingid hug at fara, ti
teimum damdi veel tad, tey hgvdu
sad a netinum.

Royndirnar vid at senda mgtir
og gudstenastur 4 netinum undir
koronukreppuni hava verid so
gbdar, at fleiri samkomur hava atl-
anir um at halda fram vid ti.

- Tad er ein g6dur mati at rgkka
nyggjum félkum, titad ger tad négv
leettari hja folki at kunna seg vid
tad, sum hendir i samkomunum.
Fleiri samkomur royna at gera gatt-
ina so laga sum gjgrligt fyri nyggj-
um limum, og & netinum krevst ikki
meira enn eitt klikk fyri at koma
inn, sigur Jan Jensen.

|

Jan Jensen arbeiddi vid eini ph.d.-verkcetlan i antropologi um
truarliv i Fgroyum, td koronukreppan rakti. Hann fekk studul fra
Granskingarradnum til at kanna, hvussu kirkjur og samkomur

i Feroyum tillagadu seg i sambandi vid koronufarséttina.

Nu ber til at fylgja Visindavekuni

beinleidis fra telefonini,
teldlinum og telduni. Vit hava
gjort eina netapp, har vit hava
savnad alt um Visindavgkuna.
Her kanst tu siggja skranna
fyri komandi Visindavekuna, ta
kanst melda til ymsu framlgg-
urnar, siggja tidindi og leita i

i

savninum av tilfari fra undan-
farnu arunum. Alt er ikki komid i
savnid enn, men tad kemur.

Ta Visindavekan er i gongd
friggjadagin 6. november, fert tu
at kunna fylgja ¢llum framlggum
abeinleidis stroyming. Nytt tilfar
verdur eisini lagt at ta, millum
annad nakrir stuttfilmar og

filmar, sum koma inn til
kappingina fyri skilanaamingar.
Far a visindaveka.fo vid tele-
fonini og set eitt bokamerki a, so
hevur tu altid siduna tgka.
Adressur:
visindavgka.fo
visindavoka.fo
researchersnight.fo

SKRAIN 2020
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Vio Gullpakkanum
vinnur tu hvegrja fero

Ta tu keypir nyggjan bil fra Auto )
Service, fylgir Gullpakkin vio, sum '
ger at tu sleppur undan at hugsa um
Utreidslur til violikahald og eftirlit av
bilinum naastu try arini.

Hedin Weihe,
verkstadsleidari

Visti td av, at tu eigur, sambeert framleidaranum av
bilinum, i minsta lagi einaferd um arid til eftirlit vid
bilinum fyri at varveita garantiio ?

i Gullpakkanum faert tu:

e Eftirliti og vidlikahald av
bilinum og harafturat allar

i . . C . , , neydugar umvaelingar
Somuleidis mast td skifta olju i mun til, hvussu noégy tu

koyrir, perur fara, sprinklaraveska skal fyllast a so hvgrt,
0g so alt annad, so sum bremsur, Utstoyt og stoytdoy-
varar kunnu fara.

Arbeidslan, eykalutir sum
t.d. perur, viskarablgd og
neydugar veskur og
vidlikahalds- og
umveelingararbeidi,

Alt hetta kann gerast til heilt fitt av peningi. Men vid
Taod vil siga:

Gullpakkanum, sum fylgir vio, feert t alt hetta fyri einki..!
Ja, T veruleikanum feert tU ein mekanikara vid eykalutum

[ 3 ar ella til td hevur koyrt 90.000 km, vid { prisinum, ta
tU keypir nyggjan bil fra okkum,

Vaelkomin til eitt gott bilakeyp.

Undir Krakugjogv 19 - Postboks 3168 - 100 Térshavn - Tel 34 54 00 - as@autoserice.fo

Ongar vidlikahalds-
utreioslur komandi
try arini!

Si treytir 3 www.autoservice.fo

é] Auto Service

www.autoservice.fo
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Mitt fraelsi — kosta

nvat tad kosta v

Fraelsi. Raetturin til fraelsi. Min raettur til

fraelsi. Hetta hugtak og hesar framsagnir
ferdast stedugt vid politisku vindunum i

einum félkaraedi — og vid godari orsgk

Eftir Sigri M. Gaini, ph.d.-lesandi i
politiskari filosofi a Frodskaparsetri
Faroya og Roskilde Universitet

Freelsid er sjalv grundsalan undir
félkaraedinum. Fyrst politiska freelsid,
sidani persénliga freelsid. Ein hug-
sjén, sum i roynd og veru bert kann
rgkkast vid at fremja javnstgdu
imillum borgarar. Tekur td javn-
stgduna burtur, hvgrvur frzelsid hja
ti borgaranum, i er fyri vanbyt-
inum i somu stund, sum javnstgdan
verdur skerd. Og félkaraedid snyr
seg ju um, sum hugtakid sjalvt
avdukar, alt f6lkid; allar borgarar —
og harvid fraelsid hja gllum borgar-
um.

Vit hava saed - og siggja i verandi
lgtu — borgarar i ymiskum londum
ganga métmeelisgongur til tess at
moétmeela krgvum og tilmaelum,
sum myndugleikarnir hava sett vid
ti endamali at minka um koronu-
smittuna. Métmeelisfélkini krevja
sin persénliga reett til freelsi, sum
eftir teirra tykki i stuttum merkir at
sleppa at liva, sum teimum lystir —
uttan serstgk atlit til onnur, eitt na
borgarar, id eru serliga utsettir,
verda teir smittadir av koronu.

DEMOKRATISK
ANALFABETISMA

Tad er ein misskiljing — ein rong
nidurstgda — at samanbera skilag6d
krgv fra myndugleikum okkara (til
tess at forda fyri smittu) vid kug-
andi atburdin hja einaveldum.

T6 er tad just hetta, sum mangir
vesturlendskir borgarar i lgtuni
gera. Teir kenna seg kagadar og
héttar av umbodandi politikarum
sinum orsakad av koronu-krgvun-
um, id verda sett hvgrjum einstgk-
um borgara. Talan er um borgarar
ur m.a. Tysklandi, Fraklandi, Dan-
mark og USA.

Rerslurnar, id métmeela koronu-
tilmeelum og -krgvum vid teirri
grundgeving, at tey hava reett til
persénligt freelsi, vitna um eina
“demokratiska analfabetismu’”; tey
kenna sin reett til personligt freelsi,
men eru i adrar matar fakunnug, ta
i0 umreaedur félkaraedishugsanina.
Hetta feer tey at siggja heimin
svart/hvitan, uttan fjglbroytni, og
soleidis s@d minna tey um adrar
vidgongdar boélkar, id halda seg

hava “sannleikan”  sinari sidu. Hes-
in hugburdur kann i ringasta fgri
vera vandamikil.

Freelsi og javnstpda - og
mildleiki

Vit eru ikki gll lika; langt ifra. Vit
hava ymiskar dygdir, ymiskar egin-
leikar og ymiskar fortreytir, men
eitt liberalt félkaraedi ma sambeaert
grundreglu byggja & politiskt og
persoénligt freelsi fyri allar borgarar
— og til at rgkka hesum mali ma
javnstgdan ahaldandi vigast iméti
freelsinum.

Tad allarfyrsta félkaraedid, sum
vit vita um, setti politikarin Kleist-
henes & stovn i Grikkalandi ar 507
f.Kr. Hetta var ein styriskipan, id
setti tvey virdi heegst, og ja, hesi
voéru freelsi og javnstgda.

A einum tridja plassi i grikska
félkaraedinum kom virdid mildleiki.
Eitt virdi, sum vit mugu asanna
langt sidani er farid i gloymibdkina.
Onkur flennur kanska kaldliga at
hesum og hugsar, at eitt tilikt viréi
ikki hoyrir heima i einari politiskari
skipan; at mildleiki er nakad, sum
menniskju kunnu visa hvgr gdrum
i persénligum sambondum - men
at tad er pura 6héskandi i politisk-
um kjaki.

I upplysingartidini siggja vit
hetta tridja virdid endurspeglad i
franska hugtakinum “fraternité”
ella & fgroyskum “brgdralag” eitt

\

)

hugtak, sum tiverri eisini ma sigast
at vera vordid meira ella minni
saldad fra og burturgloymt. Vit
minnast tad fyrsta: “liberté” (fraelsi),
og so dant tad neesta: “égalité”
(javnstgda).

Spurningurin er, um tad fyrsta i
roynd og veru er tad einasta, sum
stendur livandi eftir i huganum?
Og um tad hevur gingist so illa i
hond, at okkara imyndan av félka-
reedinum sum fra er lidid, er tédnad
til bert at fevna um okkara
persénliga reett til freelsi — uttan
atlit til freelsid hja samborgarum
okkara?

EGOISMA 0G FOLKARADI

Koronu-kreppan hevur i gllum fgr-
um tydiliga vist okkum dgmi um
eina tilika askodan og eitt tilikt rak.
Ta i0 borgarar répa um “sin” demo-

f
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kratiska reett til freelsi, kosta hvat,
tad kosta vil, er bodskapurin klarur:
félkaraedid er vordid ein avlagad
mynd, grundad & egoismu.

Tibetur umboda nevndu rgrslur-
nar ikki meirilutan i okkara sam-
felpgum, langt ifra, men rakid seer
t6 ut til at vera vaksandi og ti hevdi
verid skilagott at hugsa um loysnir
hesum vidvikjandi, m.a. vid meiri
upplysing um félkaraedid og tess
bygnag, eitt nt i skilunum.

Ein hin kendasti stjérnmala-
frgdingurin i heimssgguni, Charles
de Montesquieu (1689-1755), kann so
héskandi faa seinasta ordid i hesum
sambandi:

“L”amour de la Démocratie est
celui de 1" égalité” ella & fgroyskum:

“Keerleiki til folkaraedid er keer-
leiki til javnstgdu”.

Moétmeelisgongur hava verid og eru kring heimin iméti myndugleikatiltgkum at forda koronusmittu. Onkur hevur samanborid vid
rgrsluna Anti-Mask League of San Francisco, sum striddist iméti almenna maskukravinum, té “spanska sjika” gekk i 1918. Her eru
tad métmeelisfélk i Queen ‘s Park i Toronto i Kanada, sum krevja, at koronutiltgkini verda sett tr gildi. (Mynd: wikimedia)
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UMLEID 150 FOROYINGAR DOYBU AV MESLINGUM i 1846:

Snikkarin smittadi
~(ro

NaRstan @

Meslingafarsottin i Féroyum i 1846 legdi
narum alt samfelagid lamid. Sjakan
spjaddi seg fra einum manni, sum kom
ar Danmark, til 6000 av teimum 7800,
sum badu i Feroyum ta. Bestu radini moti
umfarséttini voru ta sum ni avbyrging
av teimum sjiku, men kortini sluppu
bert fa undan at verda smittaad.

Eftir Dagmar Joensen-Naes teimum 7800, sum budu i Fproyum,
havt sjukuna. 150 véru deyd. Bert

Tad var neyd og vesaldémur, sum 1600 hgvdu ikki verid smittad.

megtti teimum badum ungu donsku
leeknunum Peter Panum og August
Manicus, ta teir i juni 1846 settu fot
4 land i Fgroyum. Teir véru sendir
til landid av donskum heilsu-
myndugleikum, sum hgvdu fraett
um, at ein hervilig meslingafarsétt
gjordi um seg i fjarskotnu oyggjun-
um i danska rikinum.
Meslingafarséttin kom til Fgr-
oya vid einum snikkara ur Kvivik,
sum hevdi verid i Keypmannahavn.
Ferdasambandid millum bygdir og
oyggjar ta kann ikki samanberast
vid teetta sambandid i dag, men
sjukan spjaddi seg kortini vid skjot-
ari ferd til neerum alt landid. T4 hon
hasadi av i oktober, hgvdu 6000 av

Meslingafarsoéttin i 1846 minti &
négvan hatt um koronufarséttina,
sum herjar i Fgroyum i dag.

Flestallir fgroyingar véru verju-
leysir méti meslingunum, sum ikki
hgvdu verid i Fgroyum sidani 1781.
Eingin vidgerd og einki koppingar-
evni var iméti sjikuni. Einastu rad-
ini, id félk vistu seer, var at skyggija
tey sjuku. Tad gjgrdu tey i so stéran
mun, at tey sjuku ikki fingu ta
hjalp, tey hgvdu terv a.

SLOPBROTANDI
EYGLEIDINGAR

Teir badir ungu donsku leeknarnir
voéru sera agrytnir. Teir byttu landid
millum sin. Panum skuldi vitja

Tjédskjalasavnid hevur négyv tilfar um meslingafarséttina i 1846. Gudrid
Poulsen, savnshjédlpari a Tjédskjalasavninum, hevur leitad i kirkjubékum,
leeknafrdgreidingum og breevaskifti eftir upplysingum um meslingarnar.
- Hetta hevur verid sera spennandi at arbeitt vid, ti tad er sjaldsamt, at
vit hava so négvar keldur til hendingar i feroyskari sggu, sigur hon.

~

nordara partin og Manicus sunnara
partinum av landinum. Teir ferd-
adust millum bygdir og gévu folki
rad um, hvussu tey skuldu verja seg
moti sjukuni.

Samstundis eygleiddu teir, hvussu
sjukan smittadi og spjaddi seg og
skrivadu fragreidingar til donsku
heilsumyndugleikarnar um stgd-
una i Fgroyum.

Panum vard seinni heimskendur
fyri leknaligu eygleidingarnar i
Fgroyum, sum gjgrdust slédbrot-
andi fyri baedi meslingafarsoéttir og
adrar umfarssjukur.

Hann kom millum annad eftir, at
tad ganga 14 dagar, fra folk verda
smittad, til tey verda sjiuk. Hann
helt seg eisini kunna &visa, at mes-
lingar smitta, ta id fyrstu sjukueyd-
kennini visa seg.

Hann legdi eisini merki til, at
eldri folk, sum hgvdu havt mesling-
ar i 1781, ikki fingu teir aftur. Tey
voéru eftir gllum at dgma immun
fyri sjikuni.

Panum kortlegdi smittuspjad-
ingina og visti 4, hvussu smittan
spjaddi seg fra fyrsta sjuklinginum
i Havn til neerum allar oyggjar og
bygdir i Fgroyum.

FRAST@DA 0OG REINF@RI

Fgroyingar vistu fra gdrum umfars-
sottum, at tey sjuku smittadu.
Bestu radini méti at gerast sjukur
voru ti at skyggja tey sjuku.

Stgdan var serliga ring i Sudur-
oynni, sum Manicus skuldi taka
seer av. Hann avaradi folk iméti all-
ari éneydugari samveru og heitti &
tey frisku um ikki at fara i kirkju.

Skularnir véru stongdir, og
Manicus bad fé6lk um ikki at halda
bradleyp, fyrrenn heilsustgdan
aftur loyvdi ti. Hann hétti vid at
seta bann moéti gllum veitslum, um
folk ikki aktadu.

Teir badir donsku lseknarnir
hildu 1itid um reinfgrid hja feroy-
ingum. Teir royndu at faa folk til
millum annad at skifta hoyggid i
sengrunum og vaska seingjarklaedir
fyri at fyribyrgja smittu.

Atfinningarnar um vantandi
reinfgri voru ikki veel moéttiknar av
gllum, men radini um at halda fra-
stpdu vordu fylgd i so stéran mun,
at tad elvdi til neyd négva stadni.

Félk reeddust so illa meslingarn-
ar, at hiis og heilar bygdir vérdu av-
byrgd, so eingin var at vera um tey
sjuku og geva teimum mat og
annad, tey hgvdu tgrv a.

Noégva stadni var neydin so stor,

yurr

Meslingafarséttin i 1846 er dhugeverd hjd sggufrgdingum,

ti hon er 6gvuliga veel skjalprégvad, sigur Samal Tréndur

E. Johansen, stjori a Tjédskjalasavninum.

- Vit hava eina rigvu av samskifti millum myndugleikar, og vit
hava heilar triggjar nagreiniligar leeknafragreidingar, sum vit

kunnu samanbera og gera nidurstgdur burturir, sigur hann.

at samfelagshjdlini stedgadu. Far-
séttin rakti landid i haegstu fram-
leidslutid fra vari at i heystid. Nogv
voéru sjuk, og tey frisku tordu ikki
ut. Neytini vérdu ikki mjoélkad,
seydurin ikki royttur, bgurin ikki
sligin, og farid vard ikki eftir fugli.
Vandi var fyri, at félk féru at lida
hungur, ta veturin neerkadist.

Samstundis sum Manicus avar-
adi um smittu, matti hann eisini
royna at sissa folk, so tey tordu at
fara til handils og til atrédrar.
Hann royndi eisini at faa ngkur
teirra, id hgvdu havt meslingar, til
at hjalpa teimum sjuku og geva
teimum mat.

SAMFELAGSLIG ATLIT

Myndugleikar i Fgroyum i 1846
mattu eins og i dag viga ymisk atlit
upp iméti hvgrjum gdrum. Baedi
heilsulig og samfelagslig atlit
mattu takast, ta tiltgk skuldu setast
iverk méti sjikuni.

Stgrsti smittuvandin var, t4
noégv folk savnadust, og ta ferdast

vard imillum bygdir. Félk savnadust
serliga i kirkjunum og ferdadust til
Havnar og nakrar stgrri bygdir, id
hgvdu handil.

I samskifti millum landslaeknan
og amtmannin saest, at teir um-
hugsadu at avbyrgja avis hus i
Havn og at kvetta sambandid mill-
um Havnina og bygdirnar. Teir
samdust té um ikki at seta tilik til-
tok i verk, ti tad for at gkja um 6ttan
millum félk og faa ov stérar avleid-
ingar fyri handilsvidurskiftini.

Eisini hildu myndugleikarnar
tad hava stéran tydning, at folk
sluppu i kirkju, og vildu ikki stongja
kirkjurnar.

Spurningurin um tilmeeli ella
forbod var eisini frammi i 1846. I
samskiftinum millum myndugleik-
arnar saest, at tad var ivasamt,
hvgrjar heimildir teir hgvdu at seta
forbod i verk.

Vanaliga stgdan noégva stadni
gjordi eisini, at neydugt var vid
hjalparpakkum. Manicus bad um
hjalp Gr Fateekrakassanum til teer
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Panum kortlegdi meslingasmittuna i Feroyum i1846. Hon byrjadi i Havn mitt i april og spjaddi

seg sidani til bygdirnar i Sudurstreymi og neermastu bygdirnar i Eysturoynni. hadani til flestallar
oyggjar og bygdir i Fgroyum. Panum teknadi smittuvegirnar og dagfesti fyrsta tilburdin i hvgrjari
bygd. Farséttin byrjadi i Havn mitt i april. Hon spjaddi seg fyrst til bygdirnar i Sudurstreymi og
neermastu bygdirnar i Eysturoynni og sidani til restina av landinum. Bert nakrar faar oyggjar

og bygdir verda spardar. Eingin smitta kemur til Kalsoynna, Mykines og Skiivoy.

ez

Confirmerede

Puigieir.
Tt o5 Oupatsees, | Boralones dlc Duusbonbens, Disies ﬁ::ﬁg‘::b:: g:;:; Do angunie Sty
- ! forsloreies, v DarBoskals i o S et || 0 08 Srleel : 8
G| Gysrrer My et Wlorsod . off Tl .f“ﬂ/{mﬁwﬂ Mo g foa 18 Uit 199, Zfﬁ _"%ﬁf i b /’%41
oot 5 Lo i % il o .
as Gorihinvsd. <
i Wit M//@ — fy Woniyon Foers s\ B2 Ol W) oy — o) V8Dl It o]
! /Z/::/ ‘ .72:///14% %,,,-l}, b (Grrileiye! Mo /{’ % % "/ﬂ/ﬂﬂ/M 4 '~\§
B Jidd Wy ot Tt ‘ N\
MY, Rlone AV 27/ A AR |
7k %» ord) %m[//g/n/fne/ = %ﬁ;ﬁ?}m/ Vorr" Wbrrrrers pﬂ(‘ﬂ« AN 77 = .@ A
z,/f,m//,? o Tirhsont | e A8 /,/;/mé/? e s, . 3
orvha = e $ |
N Mitir o W10 Y 0752 |~ (1, i), ook Soorins 82 o [ 152 el Y. g~ g Wi ol e X
,/ Dprrahavr). 5 harsad fin) éL [y #0770 e 4 ;«h%v;/ﬂ,/, N
. 0 ng v /W/ W i#. ,ﬂ%/ el : }3%’,,”7;;;’ 9
Ty e/ o tr1 ) Do . Toryrrgmm M.B ﬂm/ Bl i
] ﬂ,,z;/ﬁ/a Wrrstpowsd. W/%/ L MM ﬂ: R 74 %/f‘%//&%,/m
& m Lz " el
8 ﬂ}/ /ﬂr/{’«’ﬂ/ lcoto i ,/ — Mrerarramer /l/ ﬁwm L LY Y o= ‘/”,f Y /,;
77:/*/%440/ p/ WM//«/}/?, /,% //a/ / . ’ = } 7 %
Mﬂ U226 2 :
o ,,zm,y;,,’éw.% & m./., P 4 e 1] \weq,, ,,f
7 /);’//lw L //W,/”W”//M /% ,fm;;a/ﬁi / : / . ‘/g;(é
oo da e 5

21 gentur og 10 dreingir vérdu konfirmerad i Havnar kirkju tann 19. april 1846. Konfirmatiénin
gjerdist ein stér smittuspjadihending, id gjgrdi, at sjiikan spjaddi seg til négv hiis.
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Frd mai til oktober 1846 eru 121 félk skrasett sum deyd av meslingum i kirkjub6kunum. Men fleiri
doydu eisini av fylgisjikum av meslingum. Landsleeknin, Carl Regenburg, metti, at meslingarnir
téku livid av tilsamans 150 fgroyingum i 1846. Tad var tad sama sum 2,5% av félkinum.

Meslingafarséttin
1 Feroyum 1846

29. MARS - Christen Severin Holm, snikkari tr Kvivik, kemur til Feroya
vid skonnartini Havfruen. Hann hevur fepur og verdur kannadur av
lekna, sum heldur tad vera giktfepur. Seinni verdur stadfest, at hann

hevur meslingar.

2. MAI - Meslingafarsattin krevur sitt fyrsta offur. Inger Marie Dam av
Oyrareingjum doyr av meslingum, 74 ara gomul.

4. MAI - Landslaknin, Carl Regenburg, skrivar til amtmannin, at
meslingarnir nd eru komnir til Velbastadar og Nélsoyar.

28. MAI — Amtmadurin, Christian Plgyen, skrivar til danskar
myndugleikar um meslingarnar i Féroyum. Sjiakan hevur breitt seg, ti
folk fara til Havnar at keypa, og konfirmation hevur verid i Havn.

1. JUNI - Syslumadurin i Vagum skrivar til amtmannin, at meslingarnir
hava spjatt seg til Vagar. Hann metir tad vera radiligt at stongja
kirkjurnar i Servagi og Sandavagi fyri at forda fyri, at sjikan breidir

seg meira.

10. JUNI - Syslumenninir i Sandoynni og Suduroynni skriva til
amtmannin, at meslingarnir eru komnir til Skalavikar, Hvalbiar,

Trongisvags og Tvgroyrar.

30. JUNI - Ungu donsku laknarnir A.H. Manicus og P.L Panum
koma til Feroya. Danskir heilsumyndugleikar hava sent teir at basa

meslingafarséttini.

11. JULI - Manicus sendir amtmanninum stg@dulysing fyri Suduroynna.
Higartil eru 11 folk deyd. Naerum gll gerandisframleidsla er
stedgad upp. Hann heitir a Ferg Amts Fattigkasse um at veita folki

fatakrahjalp.

25. JULI - Manicus hevur verid a rundferd i Suduroynni og skrivar til
amtmannin, at sjakan na er i afturgongd.

1. OKTOBER - Sgren Joensen ur Kunoy doyr av meslingum, 74 ara
gamal. Hann er tann seinasti, sum er skrasettur sum deydur av sjikuni.

hardast raktu bygdirnar i Sudur-
oynni. Tey neydstgddu fingu havra-
gryn og eitt sindur av peningi, og
Manicus bytti eisini sjalvur ut saft
og frukt til folk.

SMITTAN DOYBI UT

Hobast ¢ll gbd rad og tiltgk um fra-
stgdu og reinferi, eydnadist tad bert
ieinstpkum oyggjum og bygdum at
avmarka smittuna ella halda henni
heilt burtur. T4 sjikan hasadi av,
hgvdu neestan g¢ll félk i Fgroyum
verid smittad vid meslingum. Bert
1600 av tilsamans 7800 fproyingum
sluppu undan at verda smittad.

Seinasti sjuklingur, sum er skréa-
settur at vera deydur av meslingum,
doy®di 1. oktober. T4 voru sambeaert
kirkjubékunum 121 félk deyd av
sjukuni i Fgroyum. Fleiri doydu eis-
ini av fylgisjukum av meslingum.
Landsleknin metti, at tilsamans
hgvdu meslingarnir tikid livid av
umleid 150 f6lkum hetta arid.

Panum og Manicus féru ar Fgr-
oyum aftur i november 1846.

Meslingafarsottir véru aftur i
Fgroyum fleiri ferdir, men gjgrdu
ongantid aftur eins négv um seg
sum {1846.

11963 funnu granskarar fram til
eitt koppingarevni méti mesling-
um. Flestu bgrn verda nu koppsett
moéti sjukuni, sum nd nserum er
6kend & okkara leidum.

Fgroyska samfelagid er noégv
broytt, sidani meslingarnir herjadu
11846. Men tiltgkini méti heimsum-
fatandi koronufarséttini eru i
hgvudsheitum enn tey somu, sum
vordu briukt moéti meslingum fyri
meira enn halvtannad hundrad ar-
um sidani.

Gomlu radini um avbyrging av
smittu og reinfgri hava riggad so
veel, at bert fa higartil eru smittad
av koronu i Fgroyum. Afturfyri eru
eisini bert fa vard iméti sjukuni.

Medan vit bida eftir koppingar-
evninum, hava vit framvegis bert
gomlu radini frd Panum og Manicus
at halda okkum til.

Folks Frygt for den smitsomme Sygdom var i Begyndelsen saa stor, at
de Fleste holdt saa stzerk over at isolere sig, at det faldt vanskeligt at
faae Folk til at pleie de Syge. Da Sygdomen desuagtet snart blev saa
almindelig i Thorshavn, blev itide sprget paa Fattigkassens Regning
saavidt muligt at forskaffe de Syge ngdvendig Pleje, ved saaledes op
til forskjellige Tider om dagen at lade uddele varm Havresuppe og ved
at forsyne de Trengende med Brad, Gryn, Korn, Torv etc.

(Brot dr Medicinalberetning 1846
fra Carl Regenburg, landslakna i Fgroyum)
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NU KANST TU FAA EIN
LANGAN OG AUTOMATISKAN...

SERTILBOD UPP A EIN NYGGJAN TOYOTA VBRUVOGN

Ein TOYOTA PROACE Comfort
Master er fullur vid atgerd, so sum:

«  Automatisk gir «  Bakkikamera
«  Oljufyring «  SmartCargo
- Parkeringssensor og mangt annad...

KOM FRAMVID OG FA EIN ROYNDARTUR

Si meiri a reyniservice.fo

¢ REYNI SERVICE

tel. 35 30 40 - reyniservice.fo
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Visindaveka a ferd i oktober og november

I ar fer Visindavgka & ferd kring
landid i tidarskeidinum 26. oktober
til 4. november Talan verdur um
fyra tiltgk, i Runavik, i Hovi, i Klaks-
vik og i Sgrvagi, sum eru skipad
eftir sama leisti.

A hvgrjum tiltaki verda triggjar
framlggur, 20-25 minuttir hver, vid
granskarum fra ymsum stovnun-
um. Hgvi verdur at seta spurningar
og kaffi verdur at faa.

Hvgr framlgga verdur bert hild-
in eina ferd, so mgguleiki er at fara
til fyra ymisk tiltgk.

Tiltgkini verda skipad sambeert
almennu koronutilmeelunum og
aktuellu stgduni.

Framlggur i Kongsholl

0g 4 netinum

Stgrsta almenna granskingartil-
takid i Fgroyum, Visindavgkan,
verdur i Kongshgll 6. november. Hé-
ast koronuavmarkingar, er skrain &
tremur vid feskari fgroyskari
gransking, sum skal midlast, so gll
skilja.

Hetta er dagurin, har granskarar
& vanliga mali - og stutt! - leggja
fram sina gransking, so gll kunnu
vera vid.

Byrjad verdur snimma 4 morgni
klokkan 8:00, og so koma fesku
framlggurnar sum perlur & ketu
heilt fram til klokkan 15:00 seinna-
partin. Hgvudsevnid i &r er korona,
men eisini onnur evni verda vid-
gjord.

Tiltakid er alment og dkeypis, to
krevst tilmelding til einstgku fram-
Iggurnar. Si skranna a baksiduni.
Plassid er avmarkad orsakad av

koronustgduni. Latid verdur upp
fyri tilmeldingum & visindavgka.fo
tann 23. oktober.

Stroymt verdur eisini beinleidis
fra framlggunum, leinki til fram-
lpgurnar verdur lyst & visindavgka.
fo og 4 Facebook.

Kringvarp Fgroya tekur fram-
lggurnar upp og fer at senda teer
seinniivetur ogivar.

I ar ber ikki til at hava tiltgk G svalanum ella uttanfyri.
Tad cetla vit at hava aftur komandi dr.

Stuttfilmar

um gransking

I fjgr var Kongshgll é tremur vid félki til framlggurnar. Orsakad av koronutilmeelunum sleppa i
mesta lagi 100 félk inn i senn i ar. I stadin fer at bera til at fylgja vid G beinleidis stroyming.

A Visindavgku fara vit at al-
mannakunngera nakrar stutt-
filmar um gransking i Fgroyum.
Ein filmur verdur um, hvussu ein
koronukanning verdur gjgrd fra
byrjan til enda. Ein verdur vid
eini stuttari lysing av gransk-
ingarstovnunum i Fgroyum. Og
ein verdur um plastdalking i

havhestamagum.

Hetta gera vit istadin fyri tey
tiltgkini, sum vit plaga at hava a
svalanum i Sjévinnuhdsinum og
uttanfyri, men sum tiverri ikki
kunnu haldast i ar orsakad av
koronuavmarkingum. Vit véna
at kunna hava tiltgk aftur i 2021.
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Sgrvags Bokasavn

Tang fra grévkorni til bordiskin —
vgkstur, innihald og matvgrutrygd
Agnes Mols Mortensen, Fiskaaling

Leeran av og i koronuskdlanum
Erla Olsen, Namsvisindadeildin

Faroyskt gkid er 99,5% hav og verri
kortlagt enn Manin
Bartal Hgjgaard, Jardfeingi

Midnam i Suduroy

Botndjorakanningar a fgroysku firaunum
— Eitt faroyskt sammetingargrundarlag
Heidi Mortensen, Fiskaaling

Politisk leidsla og samskifti i undantaksstgous
Hvussu loftadu Fgroyar koronakreppuni,
Régvi Olavson, S@gu- og samfelagsdeildin,
Frodskaparsetrid

Brislingur undir Fgroyum - livfrgdi og atbreidsla
Eydna i Homrum, Havstovan

\isinda
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Klaksvilgar Bokasavn

Hvussu'kunnu DNA-leivdir i sjogvi brikast
til at kanna fiskastovnar?
lan SalterpHavstovan

Atburour hja laksi @ hardbalnum gkjum
Asa Johannesen, Fiskaaling

Avirkanin av Covid-19 & fiski-og alivinna
og avleidingar fyri fgroyska baskapin
Zvonko Mrdalo & Unn Laksa

Sggu- og samfelagsdeildin og Sjokovin

Bokasavnid vid Lgkin

Kann kraeklingur minka um dalking,
sum stavar fra alingini?
Gunnvgr a Nordi, Fiskaaling

Hvi er tad so heitt i Féroyum?
Bogi Hansen, Havstovan

Jardvisindalig midling og korona
Lis Mortensen, Jardfeingi

Visindavgkan 2020 verour i
Sjovinnuhdsinum 6. november

Framlggur og midlafagnadur a skranni.
Skra og tilmelding a visindavgka.fo

Framlggurnar verda eisini stroymdar
beinleidis.
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SNARRODUR:

150 sekund um
gransking

A Visindavekuni fara nakrir granskarar at dystast i sonevndari
postara-snarrgdukapping. Kappingin snyr seg um heilt stutt at
leggja fram innihaldid 4 einum granskingar-postara. Tiltakid verdur
skipad soleidis, at teir eftir terni hava hvgr sina stutta framlegu,
sum skal vera:

150 sekund munnlig framseting

vid eini mynd a vegginum, sum er avrit av sjalvum

postaranum og

uttan kjak og spurningar ur salinum

Hvgr granskari faer sostatt 2 1/2 minutt at leggja fram sini arslit og
grundgeva fyri, hvi teirra gransking er umradandi

DOMING
Ein domsnevnd vid trimum umbodum ger av, hvgr vinnarin av
kappingini er. Av ti at henda kappingin leggur dent a4 at midla
gransking, so vigar sjalv framlggan mest i dgmingini, men postarin
i saer sjalvum verdur eisini tikin vid i eina heildarmeting.
Vinningur verdur latin fyri bestu postara-snarrgduna.
I démsnevndini eru granskarar og midlafélk.

FILMSKAPPING:

odepilin

Vis okkum tin gerandisdag
i koronutidini

Gongur ti i 7.-10. flokki? So kanst
ta vera vid i filmskapping, sum
Granskingarradid skipar fyri i
sambandi vid Visindavekuna.
Korona hevur broytt livid hja
okkum ¢gllum i 2020. Hetta avirk-
ar eisini arsins Visindavgku, sum
ikki kann hava tiltek fyri ung,
eins og undanfarin ar. I stadin
hava vit gjort eina Visinda-
vekuapp, har vit fara at hava
ymiskt tilfar fyri stér og sma.
Her halda vit at nyggir filmar um
ung til ung hgvdu verid godir.
Vit vilja ti vid hesum bj6da
skilaungdémum at visa okkum
sin gerandisdag i koronutidini.

UM KAPPINGINA
LUTTAKARAR: T1 skalt vera
namingur i 7.-10. flokki.

EVNI: Gerandisdagurin hja
ungum i koronutidini

LONGD: 3 minuttir.

KRO@V: Tak upp og klipp vid
fartelefon. T skalt loyva
okkum at leggja filmin at i
appina. Filmar tu folk, mugu
tey senda vattan fyri, at tad er i
lagi, at tey eru vid. Vit tilskila
okkum raett til ikki at
almannakunngera filmin, um
hann verdur mettur at vera
6héskandi 4 onkran hatt.

GOD RAD: Tad er altid eitt gott
hugskot at filma vid telefonini
liggjandi, altso horisontalt, so
myndin er breidari enn hon er

hgg. Far ikki ov langt burtur fra
mikrofonini, um ta vilt hava
talu 4. Ansa eftir, at ti hevur
noég mikid av plassi a telefonini
til at kunna filma. Til ber at
nyta appina FilmoraGo til at
klippa vid. Um ta nytir iPhone
ber eisini til at nyta I-Movie.
FREIST: Sunnudagin 1.
november adrenn midnatt. Send
okkum filmin vid Dropbox ella
WeTransfer.

KAPPING
Pkt
NAMINGAR
I 7.-10.
FLOKKI

LES TREYTIR A
gransking.fo

Ein domsnevnd vid folki fra
Filmshusinum og Granskingar-
radnum velur vinnaran.

VINNINGURIN ER
KR. 5.000.

Vinnarin og innkomnu filmarnir
verda almannakunngjordir a
Visindavgka.fo

#visindaveka

VIS OKKUM TIN
KORONUDAG

Tak upp og klipp a telefonini
Send til gransking@gransking.fo
Freist 1. november

Vinningur 5.000 kr.

Filmskapping: Vis okkum tin koronudag
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fyri Visindavekuna 6. november

Valkomin a Visindaveku

Folkar=di og serfrgdingaveldi:
Félksligur hugburdur til koronu

og adrar visindaligar spurningar
Heini i Skorini, Segu- og
samfelagsdeildin, Frédskaparsetrid

Fyrsta bylgjan av COVID-19 - hvat vita vit?
Marnar F. Kristiansen, Deildin fyri heilsu-
og sjukrargktarvisindi, Frodskaparsetrid

Genomsekventering av koronavirus i Féroyum
Debes H. Christiansen, Heilsufrgdiliga starvsstovan

Spyr korona eftir, hver ta ert?
Hevur tin ilegusamanseting tydning
fyri sjukugongdina hja COVID-19?
Noomi O. Gregersen, FarGen

Soleidis elta vit smittuslodina
Toke M. Carlsen, Nattaruvisindadeildin,
Frodskaparsetrid

Forritan og haavrikandi teldumegi - hvussu
hjalpir tad okkum i strembanini eftir
COVID-19 koppseting og vedrinum i morgin?
Sissal Vagsheyg Erenbjerg, Fiskaaling

Avirkanin av COVID-19 & fiski-og alivinna
og avleidingar fyri feroyska buskapin
Unn Laksa, Sjokovin

Botndjorakanningar a feroysku firdunum
- Eitt feroyskt sammetingargrundarlag
Heidi Mortensen, Fiskaaling

Politisk leidsla og samskifti i undantaksstagdu:
Hvussu loftadu Fgroyar koronakreppuni.
Ragvi Olavsson, Segu- og

samfelagsdeildin, Frédskaparsetrid

Attarbond, =ettarbregdi og ilegur:
Hattaleg i sambandi vid Attarbandsskranna
Olavur Mortensen, FarGen

11.20

11.40

12.00

12.20

12.40

13.00

13.20

13.40

14.00

14.20

14.40

15.30

Koronaspeel
Magni Mohr, Deildin fyri heilsu- og
sjakrargktarvisindi, Frédskaparsetrid

Hvi er tad so heitt i Feroyum?
Bogi Hansen, Havstovan

Andevnisgerd hja koronusjiklingum
Maria Skaalum Petersen, Deildin fyri heilsu-
og sjukrargktarvisindi, Frodskaparsetrid

Ta Faroyar stongdu — persénligar lysingar
Sélver Henriksen, Landsbékasavnid

Meslingafarsottin i 1846
Samal Tréndur F. Johansen, Tj6dskjalasavnid

Sjovindmyllur i Feroyum
Terji Nielsen, SEV

Karnitin i matvérum og nytsla av hesum
Bjerg Mikkelsen, Heilsufrgdiliga starvsstovan

Seinfylgjur sad ur einum immunologiskum vinkli
Bjarni a Steig, Landssjiukrahisid

Atburdur hja laksi & hardbalnum gkjum
Asa Johannesen, Fiskaaling

Genkanningar av nyfgdingum i Feroyum
Katrin Danielsen, Ilegusavnid

Ordgrundad bending og korona
Hjalmar P. Petersen,
Feroyamalsdeildin, Frodskaparsetrid

Midlafagnadur

Snarrgdu-kapping - Granskarar greida fra

sini gransking uppa 150 sekund. Ein
démsnevnd kjésar vinnarin, sum faer heidurslgn.

Vinnarin av filmskappingini fyri skalanamingar
verdur kosin og virdislen handad.

Maottakarin av arsins midlaheidurslen
faer heidurslen handada.

Fyrivarni verdur tikid fyri broytingum




