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Hvat er ein APN?

Simulatiónsvenjing á USN, Noregi

01 Heildarmeting

Sjúkusøga, kropslig kanning,

heilivágur og sosial viðurskifti.

02 Klinisk støðutakan

Metir um tørv á viðgerð,

víðari kanning og samskipan.

03 Skipað uppfylging

Fylgir gongdini og samskipar

við lækna og aðrar tænastur.

Heimildir til ávísing og heilivágsviðgerð

skulu ásetast í Føroyum.
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Klinisk venjing á USN, Noregi



Hví er APN viðkomandi í Føroyum?
Tørvur er á framkomnum praktiskum førleikum nær sjúklinginum

01

Fólkið eldist

Fleiri liva við varandi sjúkum, fleiri 

sjúkum samstundis og hava tørv á 

nógvum sløgum av heilivági.

02

Samansettar uppgávur 

nær sjúklinginum

Fleiri og meira samasettar 

uppgávur verða loystar uttanfyri 

sjúkrahúsini.

03

Mangul uppá 

heilsustarvsfólk

Mangulin er í primera 

heilsugeiranum og á eldraøkinum.

Tørvur er á framkomnum praktiskum førleikum og samstarvi tvørtur um markamót.
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Hvat virði kann APN skapa?

SJÚKLINGURIN

Betur samanhangur

Trygg viðgerð, heildarmeting

og skipað

uppfylging við støði í

tørvinum hjá tí einstaka.

HEILSUSTARVSFÓLKINI

Framkomnir

førleikar í toyminum

Leiðsla, vegleiðing, ráðgeving

og tætt samstarv.

HEILSUVERKIÐ

Betur nytta

av førleikum

Ein praktisk starvsleið og 

lyklapersónur millum sjúkling,

kommunur, læknar og 

sjúkrahús.

Ein sjálvstøðugur leiklutur, sum er við til at styrkja samstarvið í heilsuverkinum.
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Tvey spor – eitt felags mál

Verkætlanin er skipað í tveimum samanhangandi sporum.

PH.D.-SPORIÐ

Gransking

Kannar tørv, APN-leiklut og

fortreytir fyri íverksetan í Føroyum.

FÍGGING AV PH.D.-VERKÆTLANINI

Granskingarráðið

Felagið Føroyskir Sjúkrarøktarfrøðingar

ÚTBÚGVINGARSPORIÐ

Masterútbúgvingin

Mennir námsskipan, kliniska venjing

og undirvísing í APN.

STUÐUL TIL MENNING OG ÚTGERÐ

Novo Nordisk Fonden og Betri

Vitan úr granskingini verður brúkt í menningini av útbúgvingini.
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Granskingin gevur útbúgvingini innihald

Altjóða vitan

Scoping review av APN-leikluti,

virkisøki og íverksetan.

Føroyskur tørvur

Tríggjar verkstovur við 75 luttakarum
um tørv, leiklut og samstarv.

Íkast til útbúgvingina

Heildarmeting, uppfylging og samskipan við denti á 

samansettan heilsutørv.

Føroyskar APN-verkstovur við áhugapørtum

120 ECTS hálvtíðarlestur · Námsskipan latin ráðnum 1. juni 2026
Miðað verður eftir byrjan í august 2027.
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SERFRØÐINGAPANEL

Faklig eftirmeting av
APN-útbúgvingini

Ein kravdur liður í menningini av nýggjari útbúgving

01 Akademiskt støði

02 Kliniskur relevansur

03 Fortreytir at seta útbúgvingina í verk

Afturboðanin styrkti námsskipanina, 
læruúrtøkurnar og lýsingina av APN-
leiklutinum.
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APN-toymið

Tordis Tróndarson

Ph.d.-lesandi
Verkætlanarleiðari

May-Britt Skoradal

Associate professor
Ph.d.-vegleiðari

Linn Hege Førsund

Associate professor
Ph.d.-vegleiðari

Maria Hammer Olsen

Granskingarhjálpari

Samband

tordist@setur.fo

linkedin.com/in/tordistrondarson

TAKK TIL STUÐLAR
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