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Barnakanningar fyri umhvørvisárin

síðan 1984

1. Forkanning 1984 

2. Kanning av kvinnum í Leirvík fyri kviksilvur 1985

3. Kviksilvurkanning 1986/87 – kohorta 1

4. PCB kanning 1994 – kohorta 2

5. Kanningar í Qaanaaq, Grønlandi, 1995

6. Camera de Lobos, Madeira, 1995

7. PCB kanning 1998/2000 – kohorta 3

8. Kviksilvurkanningar í Amazonas 1999

9. Kost kanning 2000/2001 – kohorta 4

10. Kanning 2007/2009 – kohorta 5 

11. Kanning 2020/21 – kohorta 6



Granskingarøkið

• Umhvørvislæknafrøðin

• Altjóða áhugi fyri, hvussu umhvørviseitur í 

lágdosis ávirkar heilsuna hjá fólki

• Umhvørvisdálking og árin á fostur

• Úrslitini frá okkara fólki skulu kunna brúkast til 

heimliga leiðbeining og til altjóða fyriskipanir



Granskingarhættir

• Framlítandi - prospektivar - kohortukanningar

• Ymisk faklig háttaløg:

– neuropsykologisk, neurologisk og neurofysiologisk

• Samstarv við serfrøðingar úr ymiskum londum



Samstarv við umheimin avgerðandi

• Miljømedicin – Syddansk Universitet

• Harvard School of Public Health

• Afdeling for Vækst og Reproduktion – RH

• Akita Universitetið í Japan

• Umhvørviskemiska deildin á Stockholms
Universiteti

• University of Rhode Island

• AMAP (Arctic Monitoring and Assessment 
Programme)

• Altjóða fígging – í høvuðsheitum
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Burðarkohorturnar í Føroyum
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NES – Reaktiónstíð við 7 ára aldur



Evoked potentials hjá 14 ára gomlum vísir seinking, 

sum er tengd at kviksilvuri í hárinum hjá mammuni, 

tá tey komu í heim
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Kvartilir bólkar av 
kviksilvuri í blóði í 
nalvastrongi (µg/l)

20-40

5 µg/L í nalvastrongi ~

1 µg/g í móðurhári

Kohorta 2: 2 vikur gomul



Functional MRI:

Finger tapping við vinstru hond

Høg eksponering fyri 

kviksilvur í móðurlívi.
Lág eksponering fyri 

kviksilvur í móðurlívi (kontrol)





Kviksilvur í nalvastrongi
(Geometric mean)



∑PCB í serum hjá mammuni í viðgongutíðini
(Geometric mean µg/g)



Samanumtikið um burðarkohorturnar í Føroyum

• Í alt uml. 3.000 børn og mammur teirra

• Hvørt barn kannað fleiri ferðir

• Tilsamans hava børn og ung verið til kanningar 

í meira enn 30.000 tímar

• Upplýsingar um heilsusøgur og kanningarúrslit 

teldutøk

• Umfatandi biobanki



International Conference on

Fetal Programming and Developmental Toxicity

• Tórshavn – 2007

• Miami – 2009

• Paris – 2012

• Boston – 2014 

• Kitakyushy – 2016

• Tórshavn – 2018

• Chicago – 2020
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Niðurstøður

• Umhvørvið við lívsins byrjan kann ávirka 

heilsuna restina av lívinum

• Burðarkohortur eru eitt tilfeingi, sum veksur í 

granskingarvirði – men ferst um eingin brúkar 

tað (og nørir um tað)

• Betri er at vera fyrivarin enn eftirsnarur
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