Dalkandi evni i grindahvali

— fra moour til fostur
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Grindahvalur

* Havsugdjor — tannhvalur

* Etur mest hggguslokk, men eisini fisk
* Hggt | fediketuni
* Upphopar négv dalkingarevni

J6n Baldur Hlidberg www.fauna.is

*Veiddur i Feroyum - grindadrap
* Partur av f@dini hja folki




Dalkandi evni i grindahvall

* Tungmetal
e Kyksilvur (Hg)
e Kadmium (Cd)

* Livrunnin dalkingarevni - POPs (Persistent organic pollutants)
* PCB — [dnadarkemikalii

* DDT - tyningarevni ¢ il
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Arin av dalkingarevnum

Dalkingarevnini kunnu hava arin a skipanir i kroppinum, og harvid a
heilsuna

Dalking er sett i samband vid arin a t.d:

* N@ring

* Immunskipanina
* Nervaskipanina
* Krabbamein




Arin av dalkingarevnum

Serligur vandi fyri skadar i fosturlivi

Kosttilmeeli um ikki at eta grind, ta man er vid barn:

e Kvinnur eiga ikki at eta tv@gst 3 mdr adrenn taer zetla at
gerast vid barn

* Kvinnur eiga ikki at eta spik, fyrr enn tzer eru lidnar at
faa barn

y

® HEILSUFRODILIGA STARVSSTOVAN

Torshavn, hin 1. juni 2011
Mal nr.: 461-200800444-64

Kosttilmaeli um at eta grind

Seinastu arini eru fleiri kanningar gjordar av heilsuskadiligum evnum i okkara matverum og arin
teirra & menningina og heilsuna hja folki. Serfredingabolkar undir altjoda felagsskapum hava mett
um hesar kanningar og gjert nyggjar tilradingar um, hvat ein personur kann faa av heilsuskadiligum
evnum vid fodini uttan arin 4 heilsuna. Adur hava tilradingar verid fyri kyksilvur, og nu eru so eisini
gjordar tilradingar fyri dioxin og dioxinliknandi PCB.

Tad er vid stedi i hesum tilradingum, at kosttilmali um at eta grind ljodar:
e Vaksin folk eiga i mesta lagi at eta | dogurda’ av tvesti og spiki um manadin.
e Serlig tilrading raettad kvinnum og gentum:
Gentur og kvinnur eiga at halda seg heilt fra at eta spik, til ter hava att bornini.

Kvinnur - sum @tla at gerast vid barn innan 3 manadir, barnakonur og kvinnur, 13 hava barn
at brosti — eiga helst einki tvost at eta.

¢ Grindanyru og grindalivur eiga ikki at verda etin.
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Hg i tvgsti:
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Kanningar av dalking i grindahvall

Kanningar verda arliga gjgrdar av grindahvali i sambandi vid umhvegrvis-yvirvgku
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Kanningar av dalking i grindahvall

Cd in kidney (mg Kg~'ww)

Hg i livur:
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Kanningar verda arliga gjgrdar av grindahvali i sambandi vid umhvegrvis-yvirvgku
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9 madir-fostur pgr av grindahvali kannad:
* Tvgst: Hg, Se

 Spik: PCB, DDT, PFAS

e Livur: Hg, Cd, Se

* Nyra: Cd

Kanningar av dalkingarevnum i modur og fostri

Moair Fostur
Dagur Stad Nr Longd, cm Nr Longd, cm| Kyn
4 450 4F 98 F
5 400 SF 139 F
22-05-2018 Gota 59 250 >oF 164 M
52F 164 F
1 430 1F 157 F
4 450 4F 83 M
, 9 410 9F 39
29-04-2019 |Sandavagur 12 430 1oF 94 M
25 450 25F 109 M
27 440 27F 188 M

Longd, cm

B M&d6ir M Fostur
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Urslit: Kyksilvur
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Liver Hg, mg/kg wnar

Livur: Hg millum 25 og 325 ferdir haegri i mammum enn fostrum

teirra
Tvgst: Hg millum 2 og 12 ferdir haegri i mammum enn i fostrum

teirra.
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Urslit: Kadmium
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Cd vard ikki matad i fostrum, hverki i livur ella nyra
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Lutfall: Hg i fostri/Hg i mddur

Ikki tydandi samanhangur millum innihaldid i médur og innihaldid i fostri

Tvgst
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Mother Hg conc. in liver (mg/kg ww)

Mother Hg conc. in muscle (mg/kg ww)
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Lutfall: Hg fostur/madir i mun til fosturlongd

Tydandi samanhangur millum lutfallid Hg fostur/madir og fosturlongd i tvgsti
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Lutfall: Hg fostur/madir i mun til fosturlongd

Tydandi samanhangur millum lutfallid Hg fostur/maodir og fosturlongd

Liver Muscle
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PCB 153: millum 1,6 og 11 ferdir haegri i mammum enn fostrum

Ve
UrS“t' PCB teirra, t6 ein 103 ferdir hagri
Cl Cl Cl Cl
ClCl CICI
PCB 153 o g PCB 170 a & @b
Spik Spik
2
l 7 Foetus g =0 I Foews
[ mother 2 [T mother
F &S SF S S ICAC A AT S O AN A A A
R A A A

umhvervisstovan



6000

4000

nglg v

Y PCB;

2000

PCB7: millum 1,3 og 11 ferdir haegri i mammum enn fostrum
teirra, to ein 117 ferdir heegri

U rS| |t PCB Og D DT ppDDE: millum 2 og 6 ferdir haegri i mammum enn i fostrum

teirra, to ein 69 ferdir haegri
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PCB 153 foetus/imother ratio
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Lutfall: PCB og DDT fostur/maodir i mun til fosturlongd

Sera tydandi samanhangur millum lutfallid POPs fostur/madir og fosturlongd
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Lutfall: PCB og DDT fostur/maodir i mun til fosturlongd

Sera tydandi samanhangur millum lutfallid POPs fostur/madir og fosturlongd
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Samanumtikid

* [ tvgsti var Hg innihaldi® millum 2 og 12 ferdir so hggt i mammum sum i fostrum
teirra.

* [ livur var Hg innihaldi® millum 25 og 325 ferdir so hggt i mammum sum i fostrum
teirra.

e Tydandi samanhangur var ikki millum innihaldid av Hg i mammum og fostrum,
hverki i livur ella tvasti.

e Tydandi samanhangur var imillum lutfallid: Hg i fostri/mddur og fosturlongd i
tvgsti.

e Cd vard ikki matad i fostrum, t6 at tad vard matad i mammunum.
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Samanumtikid

* [ spiki var PCB innihaldid millum 1,3 og 11 (103) ferdir so hggt i mammum sum i
fostrum teirra.

* [ spiki var DDE innihaldid millum 2 og 6 (69) ferdir so hggt i mammum sum i
fostrum teirra.

e Tydandi samanhangur var ikki millum innihaldid av PCB i mammum og fostrum, to
ein avisur samanhangur millum innihaldid av DDE i mammum og fostrum.

e Sera tydandi samanhangur var imillum lutfallid i fostri/médur og fosturlongd fyri
PCB og DDE.

umhvervisstovan



Samanumtikid

* Dalkingarevni verda flutt fra mammuni til hvglpin

* Vid blodinum medan hveglpurin er i bukinum

* Hg, PCB og DDT
* [kki Cd

* Vidgongutidin tydningarmikil fyri flutningin av
dalkingarevnum millum maédur og fostur
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Samanumtikid

 Dalkingarevni verda flutt fra mammuni til hvaglpin

* Vid blodinum medan hveglpurin er i bukinum

PCB i grindahvali

0000000

PCB i livur
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* POPs serliga eisini vid modurmjdlkini, ta hvglpurin faer mjolk
fra mammuni
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Takk fyri
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